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Ecuatorianas que “viajaron”.
Las mujeres migrantes
en la familia transnacional’

Arantza Mefaca*

a vosotras, mujeres viajeras,
Y esta vez, protagonistas

Desde mediados de los afios setenta, las dindmicas migratorias de las muje-
res han ido abriéndose un espacio dentro del campo de los estudios sociales
de las migraciones (Ribas, 2004: 116). Este interés por las mujeres migran-
tes tiene que ver con dos procesos paralelos. Por una parte, es atribuible al
aumento del peso de las mujeres en el conjunto de las migraciones, y en es-
pecial, al incremento de la migracién femenina “auténoma”. Por otra, se
asocia al desarrollo de los estudios feministas y de género, que cuestionarfan
la invisibilidad previa de las mujeres en los procesos migratorios’, relacio-
nindola con el androcentrismo de una ciencia hecha, hasta ese momento,
fundamentalmente por hombres®. Asi, en la actualidad existe un amplio nd-
mero de publicaciones que reflexionan sobre los procesos migratorios de las

Universidad Rovira i Virgili. Investigadora asociada a FLACSO-Ecuador.

aranchamenaca@hotmail.com

1 Este trabajo estd realizado en el marco de una beca FPU del Ministerio de Educacién, asociada a
los proyectos financiados con fondos europeos Partners for Health I y Partners for Health II. Una
primera versién fue presentada con el nombre de “Travelling mothers. Conditions and experiences
of Ecuadorian migrant mothers”, en el 8° congreso bianual de la EASA (Menaca, 2004b).

2 Un ¢jemplo de la invisibilidad de las mujeres en movimientos migratorios en los que estaban pre-
sentes se encuentra en Borderfas (1993) con referencia a la migracién interna a Catalufia durante
el siglo veinte.

3 Como ejemplo, en la Antropologia, de las criticas del momento al androcentrismo de las Ciencias

Sociales véase Martin y Voorhies (1978: 132-162) y con una perspectiva histérica Moore (2004:

13-24).
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mujeres y / o sobre las migraciones con un enfoque de género”.

En el caso del Ecuador, los estudios sobre migraciones internacionales,
que a pesar de la larga tradicién de migraciones del Austro ecuatoriano a Es-
tados Unidos habian sido escasos (Herrera y Martinez 2002), se disparan
con la segunda ola migratoria. Estos nuevos flujos estdn estrechamente rela-
cionados con la crisis econdmica y politica de finales de los noventa (Acosta,
Lépez Qlivaresy Villamar, 2004); Espafa es su destino principal. Muy pro n-
to se sefiala que una de las caracteristicas diferenciales de esta segunda etapa
es un patrén migratorio “dominado” y “liderado” por mujeres (Jokisch,
2001; Jokisch y Pribilsky, 2002), frente a la migracién anterior a Estados
Unidos, en la que los primeros migrantes fueron hombres y una gran parte
de las mujeres en esa misma situacién lo fueron por reagrumcién familiar
(Camacho, 2004: 312). De manera similar a lo sucedido desde mediados de
los afios setenta, con el desarrollo de los estudios sobre mujeres migrantes es-
te nuevo patrén migratorio femenino, sumado a un incremento notable de
la investigacién sobre migraciones —tanto en Ecuador como en Espafa y
otres paises europeos— ha permitdo que en la actualidad existan ya algunos
estudios que profundizan en la situacién de las mujeres migrantes ecuatoria-
nas desde distintas perspectivas, a los que este texto pretende sumarse.

Ahora bien, el dominio y liderazgo de las mujeres ecuatorianas en la
nueva ola migratoria, no estd tan bien definido como en los flujos anterio-
res de mujeres filipinas, dominicanas o peruanas a Espafa (Ribas, 1999;
Gregorio y Ramirez, 2000: 261; Escriv4, 2000: 330). Los datos estadisticos
muestran cémo con el paso de los afos la proporcién de géneros en la mi-
gracién a Espafia ha tendido a equilibrarse’, y los datos de mi trabajo de
campo, asi como los de otras investigadoras (Lépez, 2004: 129-134) plan-
tean c6mo no todas las mujeres ecuatorianas en Espafa son “pioneras” o “li-
deres”, y cémo hay muchas maneras de llevar a cabo una migracién feme-
nina “auténoma’. Es precisamente de esta diversidad de mujeres migrantes

4 De la multitud de libros existentes, témense como ejemplos las recopilaciones de Hondagneu-So-
telo (2003) para USA; de Chant (1992) para los paises en vias de desarrollo; de Anthias y Lazari-
dis (2000) para el sur de Europa; y las bibliografias de Ribas (2004: 174-175) y de Aubarell (2000)
para el caso de Espana.

5  Asi, mientras en el Anuario de Estadistica de Extranjerfa 1999, el 64,56% de los residentes ecuato-
rianos con permiso eran mujeres, habfa bajado al 49,91% en 2002. No obstante, teniendo en cuen-
ta que una gran cantidad de inmigrantes irregulares quedan fuera de estas estadisticas, las propor-
ciones podrfan cambiar.
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ecuatorianas de lo que quiero hablar en estas paginas. Una diversidad plan-
teada en términos del lugar que ocupan las mujeres dentro de la familia
transnacional -si tienen o no pareja estable al inicio de la migracién, si tie-
nen hijos, quién inicia la migracién y quién se reagrupa- que nos permite
valorar qué tan auténoma es su decisién.

Esta diversidad rep e raute en la forma cémo se re p roducen / renegocian
las relaciones de género en el seno de la familia transnacional, y su conoci-
miento nos permite cuestionar la imagen hegemdnica que vincula migracio-
nes y desestructuracién familiar. Con unos 2 millones de ecuatorianos vi-
viendo en el extranjero -la poblacién de Ecuador apenas supera los 12 millo-
nes- (Acosta, Lépez y Millamar, 2004: 259, 261), la opinién de que la emi-
gracién significa familias rotas e hijos abandonados se ha extendido por to-
do el pais. Muchos politicos, medios de comunicacién, maestros, psic6logos,
médicos, religiosos y mucha gente comun, especialmente en la clase media,
expresa esta idea negativa sobre la migracién. Una preocupacién publica que
no es neutral en términos de género: debida a la atribucién social del rol de
cuidadoras que se otorga a las mujeres, a aquellas que migran se las conside-
ra mds culpables de la ruptura familiar que a los hombres migrantes (Herre
ra y Martinez 2002). Esta, como otras muchas imdgenes hegeménicas, ge-
neran control social y estigma. De manera que los hijos de migrantes se con-
vierenen el centro de investigaciones, de exdmenes psicoldgicos, de progra-
mas sociales especificos, y son construidos como grupo deriesgo frente a dis-
tintos problemas de salud. Con todo ello, se reifica su condicién poblema
tica y son medicalizados’ (Carrillo, 2004, Pribilsky, 2001, Mefiaca, 2005).

La informacién que sistematizo y analizo a lo largo de las préximas pé-
ginas, proviene de una seleccién de 12 relatos migratorios de mujeres entre
los 20 y los 45 afios, que forman parte de mi trabajo de campo. Ademds del
lugar que ocupan las mujeres dentro de la familia transnacional, hay otras
variables que entrecruzan la muestra, como son el origen geogrifico y la cla-
se social. La eleccién de estas doce historias se ha realizado de tal manera que
estuvieran representadas las distintas procedencias que forman parte de mi
muestra, en la que no hay presencia indigena ni afroecuatoriana y los terri-

6 Esté o no formalizada la pareja por procedimientos civiles o / y religiosos.

7 La medicalizacion es el proceso mediante el cual cada vez més aspectos de la vida social pasan a ser
competencia del sistema médico hegeménico. El cual, entre otras, cumple una clara y efectiva fun-
cién de control social (Foucault, 1995).
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torios rurales estdn subrepresentados. Asi, todas las mujeres pertenecen a la
mayoria mestiza del pais; la mitad son de la Costa y la otra mitad de la Sie-
rra; un tercio pertenece a la clase media, frente a dos tercios que pertenecen
a la clase trabajadora, y las tres cuartas partes provienen de las dos mayores
ciudades del Ecuador: Guayaquil y Quito. En lo que respecta a su insercion
laboral en Espafa, cinco han trabajado exclusivamente en el servicio domés-
tico, bien haciendo limpiezas, como cuidando nifios o ancianos; dos nunca
han trabajado en el servicio doméstico, y las otras cinco han alternado en
los servicios de limpieza y/o de cuidado con otros puestos en la industria,
hostelerfa, venta al publico, y en un caso, auxiliar de clinica. La mitad de in-
tegrantes de la muestra ha atravesado por periodos en los que no tenia tra-
bajo. En el grupo analizado no hay presencia de trabajadoras sexuales, un
locus laboral minoritario que no debe ser sobrerepresentado —como sucede
en algunos discursos publicos tanto en Ecuador como en Espafia— pero tam-
poco silenciado: también estas mujeres migrantes ocupan un rol decisivo
dentro de sus familias transnacionales’, y sus experiencias migratorias tienen
una clara marca de género.

El trabajo de campo inici6 en el drea metropolitana de Barcelona a prin-
cipios de 2003, posteriormente se amplié también a Madrid, y se incluye-
ron cuatro meses en Ecuador entre 2003 y 2004. El tema principal de mi
investigacion no son las relaciones de género ni las familias trasnacionales,
sino las practicas de autocuidado llevadas a cabo en el seno de estas familias
(Menaca, 2004a) que, generalmente, son responsabilidad de las mujeres. Es
desde esta perspectiva que nace mi interés por las dindmicas familiares in-
ternas y su relacién con la aparicién de malestares y la gestién de la salud y
la enfermedad dentro de familias que tienen a sus componentes a miles de
kilémetros de distancia.

A partir de ahora, la exposicién se organiza en cinco pasos. Comienzo
con una breve introduccién al modelo dominante de la familia y los roles
de género en Ecuador, y a la complejidad de unas précticas que ni mucho
menos son una réplica carente de problemas de este modelo. Después, de la
mano de las doce historias seleccionadas, analizo las diferencias que existen

8  Etnograffas como la que est4 realizando Elvira Villa sobre mujeres inmigrantes -entre ellas ecuato-
rianas-, las trabajadoras sexuales de calle, son fundamentales para llenar el vacio que dejan las au-
sencias de estas mujeres en otros muchos trabajos de campo, como es el caso del mfo.
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dentro de la organizacién familiar asi como en la negociacién / renegocia-
cién de las posiciones de género, en cuatro casos: a) el de las mujeres solte-
ras y sin hijos al inicio de la migracién; b) el de aquellas que no tenfan pa-
reja pero si hijos; ¢) el de mujeres con una relacién estable, y con hijos,
cuando ¢l fue el primero en migrar, y d) el de las mujeres con pareja e hijos
que migraron antes que sus maridos. El hecho de hablar de mujeres situa-
das dentro de sus grupos familiares permite tener en cuenta no sélo el pa-
pel de la incorporacién (embodiment) de la ideologia patriarcal dominante’,
sino también el del campo social, de la familia transnacional en este caso, en
las decisiones y préicticas llevadas a cabo durante el proceso migratorio.

Unas decisiones y précticas con las que se reproducen y reformulan las
dindmicas de género, y se recrea la familia en situacién transnacional. Y es
que debido a la distancia entre sus miembros, “las familias transnacionales
deben construir sus nociones de familia y su utilidad emocional y econémi-
ca mis deliberadamente y no darla por sentada en base a la interaccién co-
tidiana” (Herrera, 2004: 229). Puntos concretos de interés a lo largo del
andlisis serdn: a) la decisién migratoria, con los distintos participantes que
interactdan en ella y la confluencia de las razones econémicas y de género;
b) las repercusiones de los distintos tipos de migracién femenina en las di-
ndmicas familiares y de género, incluida la cuestién de la fractura familiar,
y ) el papel de la familia extensa en el proceso, el valor que se le atribuye y
los cambios que se pueden estar produciendo.

El modelo de familia y roles de género en Ecuador

En general, se puede decir que el modelo hegeménico en Ecuador propone
una familia nuclear, en la que la mujer se encarga de la alimentacién, el cui-
dado de los hijos y las tareas del hogar, mientras que el hombre es el que de-
be trabajar fuera del hogar y conseguir los ingresos necesarios para la manu-
tencién de la familia. Un modelo que confirma la dualidad clésica de la so-
ciedad patriarcal entre el espacio privado y el espacio publico, entre las ta-

9  Enla base de nuestras practicas estd una incorporacién productiva que no es rigida, y va siendo rea-
firmada y/o modificada por la experiencia a lo largo de la vida de las personas y la historia en el de-
venir de los grupos sociales. Este proceso estd conceptuado por Bourdieu (1991: 91-111).
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reas reproductivas y las productivas. Ahora bien, existen variaciones que, an-
te estos temas amplian parcialmente las posibilidades de accién — negocia-
cién de las mujeres. Asi, los “buenos hombres” “ayudan” a sus parejas en las
cosas de la casa -mejor cuando no les ven otros hombres, no vayan a poner
en duda su masculinidad llamindoles “mandarina”'’-; la educacién de los
hijos deberia ser una tarea compartida; y en caso de necesidad, una mujer
puede “colaborar” en los ingresos de la casa. La posicién de privilegio del
hombre se manifiesta también en tanto se le reconoce como autoridad ulti-
ma en la familia; asi como en que se considere naruraly la moral sea més
permisiva con la infidelidad masculina y el consumo de alcohol y tabaco por
parte de los hombres.

En este contexto, las discusiones y peleas de pareja se producen en tor-
no a la educacién de los hijos —por el consentir del marido o bien porque
utiliza su autoridad para cambiar la orden dada por su mujer —, los proble-
mas econémicos, los celos y las borracheras y, en algunas ocasiones, respec-
to a la incorporacién de la mujer al trabajo (Larrea, 2002). En estos conflic-
tos se lleva a cabo la renegociacién diaria de los limites précticos puestos al
modelo. De igual manera, la violencia de género, presente con cierta fre-
cuencia'' -la violencia fisica aparece en los relatos de cuatro de las nueve mu-
jeres de la muestra que tuvieron pareja en Ecuador-, también estd relaciona-
da, la mayor parte de las veces, con problemas de celos, alcoholismo (Larrea,
2002; Camacho, 2001: 141) y otras situaciones en las que se pone en cues-
tidn la virilidad masculina. Este modelo patriarcal de relaciones de género
no es exclusivo del Ecuador, y muchos de sus elementos pueden ser recono-
cidos en la sociedad espafiola actual y adn en mayor medida en la de hace
unos lustros.

En los casos particulares, las experiencias de los grupos familiares con-
cretos adquieren una complejidad que no tiene el modelo general. Asi, a
preguntas directas sobre la idea de familia, ésta se describe como nuclear
(Herrera y Martinez, 2002). Sin embargo, el dia a dia de muchas familias
contradice esta imagen. En la mitad de los casos que presento, las mujeres
han vivido en un hogar ampliado, generalmente en la casa de sus padres o

10 Mandarina es aquel mandado por su mujer.
11 Y un tema recurrente en los estudios de género en Ecuador, ademds de prioritario en las agencias
internacionales (Herrera, 2001: 19).
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de los de su esposo. Otras viven muy cerca de sus padres y hermanos, o bien
de los del marido. Y en todos los casos, la ayuda econdmica entre los miem-
bros de esta familia extensa es habitual, asi como el hacerse cargo momen-
tinea o temporalmente de los hijos de otra mujer de la familia. Estas redes
son incluso mds importantes en los casos en los que la pareja se rompe, lo
que no es inusual -en la muestra que presento un 25% de las mujeres han
roto con una o més parejas en su vida en el Ecuador-. Cuando asi sucede,
el apoyo de sus padres y hermanos es muy importante para la mujer, no sé-
lo en el aspecto emocional, sino también de cara a los aspectos pricticos: te-
ner un techo donde dormir, obtener recursos econémicos y / o un trabajo y
cuidar de los hijos a la par que se trabaja. Es mds, algunas veces es la ruptu-
ra de la pareja lo que lleva a la necesidad y /o decisién de migrar y no vice-
versa, como se deducirfa de la extendida opinién publica de que la migra-
cién es la causa de muchas rupturas familiares. Como veremos més adelan-
te, este es el caso de Sonia™.

Por otra parte, muchas mujeres trabajan fuera de casa en Ecuador (Mo-
ser, 2001), tanto si son solteras o separadas como si estdn casadas -el 75%
de las mujeres de las que hablo habian trabajado durante largas temporadas
en la industria o en el sector servicios en origen. Estas mujeres mantienen
sus responsabilidades reproductivas de cuidado de la casa y la familia, y si
bien en algunos casos son “ayudadas” por sus maridos, fundamentalmente
encuentran apoyo en otras mujeres de su red familiar. Una de las principa-
les razones por las que las mujeres buscan trabajo es la necesidad de recur-
sos econdmicos para la familia, y esta necesidad ha aumentado de manera
considerable con la crisis, la dolarizacién y el incremento del coste de la ca-
nasta bdsica en Ecuador desde 1997. En el caso de las mujeres casadas, aun-
que el dinero que ganan sea necesario para completar el sueldo del marido,
o incluso el principal aporte econémico en la familia —bien porque el mari-
do esté enfermo, se encuentre desempleado o con trabajos irregulares una
temporada, o sea un “flojo” o un “irresponsable” (Larrea, 2002) —, es gene-
ralmente considerada una ayuda, un complemento.

No podemos olvidar estos factores cuando hablamos de las experiencias
de las personas que viven en familias trasnacionales. En este contexto, la fe-
minizacién de la migracién econémica y que los abuelos, tios o hermanos

12 Para proteger la intimidad de estas mujeres, todos los nombres son ficticios.
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mayores se hagan cargo de sus nietos, sobrinos o hermanos menores, no
aparecen como una dramdtica ruptura de la familia, sino como un paso més
en la misma légica de las pricticas llevadas a cabo con anterioridad. Vaya-
mos adentrandonos ahora, en la diversidad de las situaciones. Comenzando
por los casos de mujeres que eran solteras sin descendencia en el momento
de iniciar su historia migratoria.

Cristina, Maria y Alicia.
Los atractivos de una vida nueva

Las historias de Cristina, quitefia, y Marfa, de Guayaquil, tienen algunos
paralelismos. Ambas eran solteras y jévenes, 18 y 21 afios, cuando decidie-
ron migrar. Cristina prefiri6 la migracién a la entrada en la universidad que
tenfa proyectada su familia. Marfa se habfa puesto a trabajar, dejando sus
estudios universitarios, antes de tomar la decisién de migrar. Las dos tuvie-
ron que vencer las resistencias de sus casas, aunque finalmente obtuvieron
el respaldo de sus familias. Ninguna tenia parientes cercanos en Espafia. El
contacto de Maria fue una antigua buena amiga, pero en Espafia se habia
acostumbrado a “vivir de los migrantes”. Abusé de ella y acabaron mal.

Durante el primer afio pasé muchas dificultades - entre las que se in-
cluya noches pasadas en la Plaza de Catalunya -, y el tnico apoyo que en-
contrd fue en un hombre peruano que es su pareja en la actualidad. Tienen
una nifia de casi dos afios. Por fin, en el verano de 2004, consiguié sus pa-
peles. Posteriormente vino su madre, con quien vive, y quien le ayuda con
la nifia, ya que debido a su situacién irregular y a su edad, le cuesta mucho
encontrar un trabajo estable. Cristina, por su parte, llegé donde un cono-
cido de sus padres. Tuvo distintos conflictos con los ecuatorianos con los
que convivia. Encontré un primer trabajo en un bar donde le “ayudaron”
con los “papeles”. En estos afos en Espafa, combindndolo con distintos
trabajos, ha conseguido formarse como estilista. Al igual que Marfa, duran-
te el primer afio, encontré el mayor apoyo en un joven ecuatoriano, y pa-
ra evitar los rumores y la desconfianza de la familia en la distancia termi-
naron caséndose. Su madre le pidié que la ayudara a emigrar. Cristina se
neg6, piensa que no es lo mismo irse soltera que dejar atrds un marido y
un hijo pequefio. ..
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Estos son dos casos de pioneras, de mujeres con un proyecto migratorio
auténomo. Sin vinculos de pareja a la hora de tomar la decisién, ni hijos por
los que preocuparse. Cristina hace hincapié en las expectativas e ilusiones
que puso en su viaje: tener ropa europea, conocer las modas, los peinados
espafioles... Pasados los afios, dice que en aquel momento sélo pensaba en
tonterfas, que con la migracién ha tenido que madurar muy rdpido, que si
se hubiese quedado en Quito las cosas hubieran sido muy distintas, como
las vidas de sus amigas. Marfa hace hincapié en las dificultades pasadas por
el camino, también siente que han marcado su vida. La soledad, la falta de
otros apoyos sociales, las hicieron comprometerse muy pronto en Espafia,
ambas se sienten un poco desilusionadas por ello. Su proceso migratorio es-
t4 marcado por ser jévenes de clase media, y por su género. Buscan el con-
sentimiento de sus padres y obtienen su ayuda para un proyecto personal,
no familiar. No tienen la obligacién de enviar dinero a casa, aunque las dos
lo hacen. Como pioneras, rompieron lazos con la autoridad familiar, sin
embargo, tuvieron la contrapartida de la soledad. Esta les ha llevado a casar-
se quizds prematuramente. Y dentro de estos matrimonios, deben seguir ne-
gociando las posiciones de poder, con un modelo patriarcal que, aunque co-
mienza a ser mds flexible, guarda muchas de las caracteristicas ecuatorianas
(Wagner, 2004: 100). Desde su posicién de clase media, Cristina hace cla-
ras las diferencias entre su situacién y la de otras mujeres, y puede mante-
ner la idea dominante de que una mujer que deja atrds a su marido y sus hi-
jos estd rompiendo la familia. Ademds, “ella lo ha visto”.

Alicia, por su parte, tiene 28 anos y 3 hijos de parejas que tuvo en Ecua-
dor. Su primer marido fallecié dejidndola con una hija, pero como ella era
muy jovencita fueron sus padres quienes la educaron. De su segundo com-
promiso se separd bastante antes de decidirse a venir, y se dividieron los hi-
jos, el nifio se quedd con ¢él, la nifa con ella. El padre sigue teniendo con-
tacto con su hija y siempre se ha hecho cargo de sus gastos. Alicia siguié vi-
viendo con sus padres, quienes la protegieron y la siguieron mimando.
Cuando decidié venir a Espafa estaba ejerciendo su profesién, es maestra
de guarderia, no tenfa la obligacién de ayudar en casa y por tanto el dinero
le alcanzaba muy bien para sus gastos. Le costé6 mucho tiempo y alguna
mentirijilla conseguir el permiso de su padre para viajar a Espafa y no a Ita-
lia, donde tenfa un hermano. Desde que lleg6 a Barcelona, a principios de
2003, siempre ha tenido algin pariente o amigo en quien apoyarse. En el
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momento de la dltima entrevista llevaba dos meses de compromiso®. A su
hija la dejé en casa de uno de sus hermanos, su madre no podia hacerse car-
go, puesto que ya tenfa a los tres hijos del hermano que se encontraba en
Italia. Habla con su hija varias veces a la semana. Al principio, las remesas
se las enviaba a su hermano, pero como es el padre quien se hace cargo de
la manutencién de la nifia, en la actualidad, las remesas regulares se las en-
via a sus padres. A su hermano sélo le manda dinero en situaciones puntua-
les. De momento no tiene fuerza la idea de reagrupar a esta dltima hija.

Incluyo a Alicia bajo este epigrafe porque, a pesar de tener hijos, su po-
sicién de clase media, de continuar siendo la “anifiada” de la familia y dejar
en sus manos gran parte de la educacién de sus hijos, y tener una ex pareja,
que sigue cumpliendo con su papel de proveedor, le permiten adoptar un
modelo migratorio en el que prima el proyecto personal y la liberacién de
la autoridad paterna' (Pedone, 2002: 64).

(...) por muchas cosas que pasaron en Ecuador, yo me sentfa muy sobre-
protegida y yo me dejé, y quise vivir asf esa vida, yo no decidia casi nada
sino con mis padres, y si ellos me decian ‘no, no’, y esta vez insisti tanto
por eso que yo te digo, que sentia como un vacié en mi corazén, en mi vi-
da, que por mds que trabajara, que por mds que me fuera de paseo por
ahi... Porque no bailaba, alld no bailaba ni conocia las discotecas como las
conocf aqui.

A pesar de las dificultades del primer afio, Alicia se siente satisfecha con su

) i L. « 1. N
proceso migratorio, con el aprendizaje llevado a cabo y “la libertad” que ha
experimentado.

El primer afio, por todo lo que me pasaba me sentia mal, pero, al mismo
tiempo, sentia también que yo estaba haciendo todas mis cosas por mi
misma, que yo misma decidfa, que no tenfa que depender de nadie, y te-

13 “Tener un compromiso” significa tener una pareja estable y reconocida socialmente sin estar casados.

14 Los casos que traspasan las fronteras de las categorfas propuestas por este modelo, permiten tener
clara conciencia de que, como todo modelo explicativo, es una construccién para comprender la
realidad, y no es, por tanto, determinista. Por otra parte, también nos permiten tener presente que
categorfas como la de maternidad no tienen consecuencias directas, naturales, en la vida de las mu-
jeres, sino que es su creacién y gestién social, la que sitda a una gran parte de las madres en unos
espacios de responsabilidad y jerarquia concretos.
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nia més libertad de ir a un lugar, a otro, que yo decia que si me equivoco
era por mi misma, o que cogfa experiencia por m{ misma y no por la ex-
periencia de mis padres, que a veces decfan ‘no hagas esto porque esto te
va a pasar’, y yo a veces decfa, es verdad, mis padres dicen porque saben, y
yo ya no lo hacia; pero, no era que yo lo experimentaba por m{ misma, me
equivoque o no. Acé la diferencia es la libertad, yo si, desde que llegué me
sentf libre, libre, porque s¢ que no estds ahi controlada por nadie; claro que
siempre he tenido alguien que me quiere controlar; pero, asi mismo, he co-
nocido gente.

A diferencia de Marifa y Cristina, Alicia contaba con una red de parientes y
amigos, ésta le ha permitido ir sa/tando de un apoyo a otro cada vez que se
ha sentido demasiado “controlada”, sin experimentar la urgencia de la sole-
dad que llevé a Maria y Cristina a sus emparejamientos actuales. En el mo-
mento de la dltima entrevista estaba ilusionada, y a la expectativa de su re-
ciente “compromiso”. Estaba en una encrucijada, entre la disminucién de
su “libertad” y el apoyo y la ayuda mutua que, aunque le hubiera supuesto
asumir la carga del hogar, le permitié dejar de trabajar temporalmente,
cuando se encontraba mal de salud.

Sonia y Angela.
Todo por mis hijos

A diferencia de Marfa, Cristina y Alicia, Sonia y Angela son de clase trabaja-
dora, también son mayo res, las dos tienen mds de treinta afios, y tienen des-
cendencia en Ecuador. Sonia, tres hijos de su ex pareja de Guayaquil; Ange-
la, uno del que es madre soltera. La mayor de los hijos de Sonia sufrfa epilep-
sia y murié en marzo del 2004. Sonia trabajaba antes de marcharse del Ecua-
dor. Habia estado empleada en una camaronera por mds de dos afios. Traba-
jaba mds de diez horas al dia, seis dias a la semana. Dos motivos la hicieron
migrar, la persecucién y amenazas del padre de sus hijos para que volviera con
él y el dinero necesario, especialmente para el tratamiento de su hija:

Ahora que yo me vine, me vine por el padre que ya me fregaba mucho la
vida ya, yo ya no podia ahi, porque yo trabajaba y me perseguia donde fue-
ra, me segufa, y nunca ayudaba a sus hijos, ¢l queria volver conmigo, pero
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yo le dije, no yo no, porque ni siquiera ayudaba a sus hijos. Su hija nece-
sitaba pastillas, no tenfa, nunca tenia, sélo mis padres y yo, nunca tenia na-
da, pues entonces mi madre hizo lo posible para que yo viajara, que me vi-
niera. Me daba mucha tristeza dejarla, més a ella porque estaba asi, toda la
noche pasé conmigo acostada, no me soltaba y yo ya me tenfa que venir,
eran las 3 de la madrugada, y me decfa ‘mamita no te vayas’. Es lo que me
duele mds, haberla dejado, y no haberla podido ver mis, y ella me pidié
que no la dejara [llorando] y, como me dicen aqui que yo no me debo de
culpar; porque yo me culpo de que entonces mi hija se puso peor, se fue
haciendo peor mds, més cada dia y me pedia que regrese, pero no podia.
Es que yo no tengo papeles; y si yo me iba, ya no podia volver, y como yo
trabajaba para mandarle, si yo todo lo que he trabajado es para mandarle
las medicinas [...] Estuvo internada como 3 6 4 meses, ella me pedia que
vaya, ella casi no podia hablar pero yo le sentia como me decia que vaya,
y yo hijita espera, pronto voy, pero si yo estoy trabajando para darte y si yo
estoy alld qué hago. Mi desesperacién era mds grande porque ;cémo tra-
bajaba si estaba ahi y no tenfa dinero para las medicinas? Y todo me tenfa
mal porque mi hija mal alld y yo mal, y no sabia c6mo hacer para volver,
pero mi madre me decia no vengas Sonia, qué haces con venir, nosotros
necesitamos el dinero para ella, td ves que el padre no le da nada.

A pesar de la importancia del dinero que enviaba; pese a los impedimentos
politicos, por hallarse en situacién irregular, que no estaba en sus manos so-
lucionar, Sonia se ha sentido culpable de no haber estado con su hija, cui-
ddndola. La culpa de Sonia en esta situacion es un claro caso de violencia
simbdlica® y estructural. El padre no estaba cumpliendo su rol de provee-
dory, al parecer, no se sentia culpable por ello. Sonia, entonces, como mu-
chas otras mujeres, ha tenido que ¢jercer el doble rol, delegando a su madre
la mayor parte de su papel de cuidadora; incluso en estas circunstancias se
siente culpable —un sentimiento mucho més préximo a las mujeres que a los
hombres— de no llevar a cabo su rol especifico de atencién. Aqui estd la vio-
lencia simbdlica. En su condicién de inmigrante irregular que no le permi-
te una vuelta temporal a Ecuador —dada la exigencia de un visado que no

15 Llamo violencia simbélica a una “violencia amortiguada, insensible, e invisible para sus propias vic-
timas, que se ejerce esencialmente a través de los caminos puramente simbélicos de la comunica-
cién y del conocimiento o, més exactamente, del desconocimiento, del reconocimiento o, en tlti-
mo término, del sentimiento” (Bourdieu, 2000: 12). Y “violencia estructural” a aquella ejercida por
las condiciones materiales, politicas y econédmicas sin que haya un actor concreto, visible.
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conseguirfa para retornar a Espafia— para estar con su hija en los dltimos
meses, o con su familia en el funeral. Ah{ estd la violencia estructural.

En Espafa, Sonia ha encontrado una nueva pareja. Es, en sus palabras,
un “buen hombre”, y la ha apoyado mucho en esta triste etapa de su vida. El
dejé a su pareja en Ecuador, la relacién parecia rota con anterioridad. Entre
ellos, es Sonia la que se encarga de la comida y de la casa. Han tenido una hi-
ja. Durante el embarazo y desde el parto, ella no trabaja jornada completa.

Angela, por su parte, también tuvo el apoyo de su familia para migrar.
Un apoyo que fue todavia mds importante cuando no le dieron la espalda al
quedarse embarazada de un hombre que no quiso hacerse cargo de la situa-
cién. Se vino cuando murié su madre; en los dltimos afios, atenderla y lle-
varla a los distintos médicos habia sido su mayor preocupacién. Fue el her-
mano mayor, a quien a su vez, los padres habian ayudado a migrar, quien le
prestd el dinero y la asisti6 al principio. Consiguié regularizarse muy pron-
to. Trabaja duro, entre semana e incluso los fines de semana. Su hermana y
su padre cuidan de su hijo. Angela duda de traérselo; por una parte, ella
quiere estar con ¢él, por otra, trabaja tanto... y ademds, su padre dice que se
pondria muy triste si también se lo llevan a €, se ha criado en su casa des-
de que nacié. Ella mantiene un contacto telefénico regular, le manda rega-
los, y ha ido dos veces de visita, con tres afos de diferencia. Ha vuelto en
enero, y estd muy triste, piensa que no volverd a dejar que pase tanto tiem-
po sin ir. Estd construyendo una gran casa, labrdndose una seguridad para
el futuro, puesto que es “ella sola”, una seguridad para ella y para su hijo.

En los casos de Sonia, Angela y muchas otras mujeres de clase popular
que pasan por situaciones monoparentales, los factores econémicos clara-
mente entrelazados con su posicién de género, intervienen en su decision de
migrar. Son mujeres como ellas las que sufren los procesos de feminizacion
de la pobreza (Monreal, 1996). Ellas, sin embargo, gracias al apoyo de sus
familias —que no estdn, ni mucho menos, en condiciones de extrema pobre-
za—, y a tener abierta la estrategia de la migracién, han podido sortear, en
cierta medida, la pauperizacidn, y entrar a formar parte en su lugar, en otro
proceso de feminizacién. No el de la pobreza, sino el de las migraciones.

Si en los casos de Cristina y Marfa, la imagen difundida de la familia
deshecha por la migracién no se cumplia, al no ser ellas madres de familia,
en este caso tampoco se cumple. Pero por una razén muy diferente: la fami -
lia nuclear o estaba rota, o no habia llegado a existir en el momento de la
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migracién. Es més, en la historia de Sonia se evidencia claramente cémo son
la ruptura de la pareja y la violencia a ella asociada dos de los factores que
la llevan a “viajar”, se evidencia asimismo cémo la migracién se convierte,
hasta cierto punto, en una estrategia de género para cortar con una relacién
violenta en la que teme por su vida.

Hay otra familia que cobra una clara importancia en el proceso migra-
torio. Es la familia extensa de estas mujeres. En el caso de Sonia, no es sélo
que sus padres apoyen la decisién de migrar. Su madre le propone migrar, le
apoya y le respalda cuidando de sus hijos en todo el proceso, e incluso la ani-
ma / presiona a no echarse atrds en los momentos de crisis. Si no hay un
hombre que se haga cargo, es la mujer la que debe hacer todo por sus hijos.
En el otro caso, el de Angela, ella también cuenta con el apoyo y la aproba-
cién de su familia. Con su madre fallecida, es su hermana la que lleva la res-
ponsabilidad de cuidar de su hijo: como decia, la crianza y atencién de los
pequefios son tareas claramente femeninas. En esta situacién, el hijo de An-
gela se ha conve rtido en un vinculo que fortalece las relaciones de la familia
extensa en situaciones de transnacionalidad. Es por eso que el padre de An-
gela no quiere que el nifio se vaya. Teme explicitamente que cuando madre
e hijo estén juntos en Espafia, se pierda en gran parte el vinculo emocional
con su hija y su nieto. Y, probablemente, tenga un miedo implicito a que
con ello también se pierdan vinculos mds pricticos de apoyo y sustento. Es-
tas pérdidas no son s6lo imaginarias, miedos infundados. La madre de So-
nia tiene otra hija migrante, que ha reagrupdo a su familia, todos opinan
que la migracién “le ha cambiado”. Sonia, por ejemplo, le dice a “su papi”:

Le digo, mi hermana ha cambiado aqui, su marido me decfa a mi que yo
casi no debo mirar por ustedes pero a mi eso me duele porque es mi her-
mana y no puedo creer que por el marido haya cambiado.

El valor simbélico y practico de los hijos como vinculo con la familia y la
tierra natal, puede ser jugado por otras personas: los padres de las criaturas.
En el caso de Sonia, el padre de sus hijos en Ecuador impide que se los trai-
ga a Espafia. Tiene la certeza de que mientras los hijos sigan en Guayaquil,
Sonia volverd a buscarlos y ¢l tendrd una nueva oportunidad para regresar
con ella. Es por estas presiones que Sonia procura ocultarle su nueva rela-
cién y el nacimiento de su hija; teme que, de enterarse, ya nunca le permi-
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ta reagrupar a sus hijos. En este caso, los juegos microsociales de poder se
combinan con las dindmicas macroestructurales de la migracién internacio-
nal en las que las condiciones laborales y de irregularidad tampoco facilitan
la reagrupacién madre-hijos.

Sonia, al igual que Alicia, Cristina y Maria, ha conseguido una nueva
pareja (otras mujeres vienen con una segunda pareja ya desde Ecuador). Y
al igual que en los otros casos, por mds que sea con un “buen” hombre que
la apoya en todo, la distribucién de tareas y de poder sigue las lineas gene-
rales del modelo patriarcal anterior. Son muy pocas las mujeres ecuatorianas
que se atreven a asumir la solterfa. Angela no confia en los hombres, en que
no se acerquen a ella por el interés: buscando sus papeles, su dinero, un es-
pacio en el piso que tiene alquilado a su nombre, o simplemente diversion
sexual. Fue asf en su dnica experiencia. En la situacién de Angela hay que
ser muy fuerte, pues la seguridad en un futuro, suya y de su hijo, no es una
responsabilidad compartida, debe cargarla entera a sus espaldas, debe traba-
jérsela sola.

Carol, Soledad y Teresa.

Reunir a la familia

En la experiencia de las mujeres casadas, podemos encontrar grandes dife-
rencias en las relaciones de género dentro de la familia, segtin cudl de los dos
sea el primero en emigrar. El mayor tiempo acumulado en el pais de desti-
no por parte del primer migrante, le permite construir un conocimiento y
obtener unos recursos con los que el otro no cuenta en el momento de la
reunificacién. La gestién de esta diferencia de recursos es crucial en la rene-
gociacién de los roles y en las posiciones de poder de la pareja, especialmen-
te cuando en el nuevo contexto, la red social no es lo suficientemente den-
sa para asegurar el mantenimiento de los roles que tenfan en Ecuador. Una
red social y familiar que, de ser mucho mayor o mucho més cercana a uno
de los miembros de la pareja, es otro elemento clave en dicha renegociacién.

Carol es una mujer de 28 afios que tiene dos hijos: la mayor nacié en
Ecuador, el menor nacié hace dos afios, ya en Espafia. Alld vivia en Queve-
do, una de las principales ciudades de la zona agricola del sur de la Costa.
Vino siguiendo a su marido y trajo a su hija un poco mds tarde. Cuando lle-
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g6, ella no tenfa familia aqui, sélo estaba la familia de su marido. Durante
el primer afio trabajé fuera de casa, pero desde que nacié su hijo no ha vuel-
to a trabajar. Carol estd contenta con su marido y muy orgullosa de cuidar
de él. Como cuando comenta que es la tinica esposa que lleva la comida re-
cién hecha al trabajo a su marido. El ha “ayudado” a varios miembros de su
familia extensa a venir a Espafia, incluida su madre. Ella sélo ha “traido” a
su hermana, Isabel. Carol no envia remesas a sus padres, dice que no se lo
pueden permitir.

Teresa es una mujer casada de 34 afios. Tiene dos hijos varones en Qui-
to y acaba de ser madre de una nifia en Espafia. Cuando su hermano iba a
ayudarla a migrar, su marido decidié que €l lo hacia primero. Fue hace cin-
co afios. Ella no dejé de trabajar, bien como pinche de cocina, bien en la cos-
tura, y ademds, cuidaba de sus hijos. Como su marido que no habia conse-
guido los papeles, dejé de enviar dinero, ella decidi6 venirse. Su hermano le
dijo que es que aqui un hombre solo..., que seguro que se estaba gastando
el dinero en “trago” y que se habfa conseguido alguna mujer. Ella dice que
en “trago si, pero lo de la mujer no, que son los malos pensamientos de su
hermano, que él habri sido asi, pero su marido no”. En el momento de ve-
nirse ella queria traerse a los nifios, su marido le dijo que esperaran un po-
quito para juntar el dinero. A finales del verano de 2003, cuando se comen-
z6 a exigir visado a los ecuatorianos, todavia no lo habfan hecho. Las cosas
en Espafia no han ido bien econémicamente. Ella ha trabajado mucho en
una casa en la que no era bien pagada, no podia dejarla, ya que su marido
no tenfa trabajo estable. Viven en Madrid, donde estdn las hermanas del
marido. Ella tiene a dos de sus hermanos en Barcelona, y aqui se siente so-
la. Sus hijos mayores estdn en Quito, con su hermana y su papi. Hablan va-
rias veces por semana, y cuando hay algtin problemilla, todavia mds. Siguen
queriendo traerlos, “se estdin haciendo mayores y alli..., a veces mi herma-
na no puede controlarlos...”.

Soledad es una quitenia de 37 anos. Ha formado parte de distintas igle-
sias evangélicas y tiene una fuerte fe. Es madre de dos hijos, ambos nacidos
en Ecuador. Alli se formé y trabajaba de odontdloga. En Quito, su marido
la maltraté fisicamente en algunas ocasiones. El migré primero. Unos afios
mis tarde, a principios del 2003, cuando él ya estaba regularizado, Soledad
se vino a Espafia con sus hijos, la mayor echaba de menos al padre, ella que-
rfa rehacer la familia, porque lo consideraba lo mejor para sus hijos. Sus pa-
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dres se oponifan a que se fuera, dejando una prometedora carrera laboral y
alejandose de ellos. Una vez en Espafia, la relacién de pareja fue bastante di-
ficil, entre las amenazas de su marido se incluia la denuncia por no tener pa-
peles. En la actualidad, su marido la maltrata verbalmente pero ya no fisi-
camente, por miedo a ser denunciado. Ella ya tiene permiso de residencia y
trabajo, y en el dltimo afio ha conseguido dos empleos como auxiliar de
odontologia. Sigue el proceso por convalidar su titulo. No tiene familia en
Espafia; su marido, por el contrario, sf tiene algtin hermano. Soledad habla
con sus padres habitualmente, les envia regalos, no remesas puesto que no
las necesitan, ellos siguen siendo su apoyo emocional, también practico, co-
mo cuando le enviaron todos los papeles firmados y sellados que necesitaba
para la convalidacién de su titulo de odontdloga. Soledad sigue aqui por el
bien de sus hijos, piensa que en Espafia pueden tener unas oportunidades
para el futuro que Ecuador no les da, especialmente su hija: que tenga unos
buenos estudios, que pueda viajar, que sepa desenvolverse, y que se case con
un buen marido que la deje decidir sobre su vida...

Estos tres ejemplos muestran la diversidad que podemos encontrar, in-
cluso dentro de este patrén de migracién femenina que no es auténomo si-
no por reagrupacién. Un patrdn cldsico, y el predominante para las mujeres
de la Sierra Sur, quienes se habfan ido reuniendo en Estados Unidos con sus
maridos, principalmente entre 1980 y 1995 (Camacho, 2004: 312). Un pa-
trén también presente, que no se puede desestimar en el proceso migrato-
rio entre Ecuador y Espana.

Esta es la situacién en la que la dindmica de género puede mantenerse
mis intacta, o incluso pueden recrudecerse las desigualdades de poder en la
etapa inmediatamente posterior a la llegada de la mujer. Esto se debe a que
es el hombre quien tiene el control de la situacién en el momento de la reu-
nificacién familiar. Mds atn, cuando como en los casos de Carol, Teresa y
Soledad, tienen muchos més familiares en destino que ella. En la relacién
entre Carol y su marido, el conocimiento y los recursos adquiridos por ¢l
antes de su llegada, le han permitido mantener la dindmica de género que
llevaban en Ecuador. Una dindmica de la que ella se siente orgullosa -mejor
que otras mujeres- de mantener.

En el otro extremo, en la experiencia de Soledad, la violencia de géne-
ro, que ya habia existido en Ecuador, reaparece con la reagrupacién. La di-
ferencia radica en que, en ese momento, Soledad estd en una situacién mds



322 Arantza Meniaca

vulnerable: empezando el proceso de adaptacién a un nuevo pais donde se
siente discriminada, sin los conocimientos ni los recursos necesarios, en una
condicién legal precaria, lejos de la proteccién de su familia de origen, sola.

En la experiencia de muchas mujeres que en ese primer momento no
tienen dinero, ni saben dénde cambiar los délares que trajeron, cémo usar
el transporte publico, dénde buscar trabajo, la vulnerabilidad es muy fuer-
te y, mds adn, en la medida en que no pueden utilizar los recursos con los
que normalmente hacfan frente a la violencia en Ecuador, como el apoyo de
su familia de origen y las separaciones intermitentes'®. Un afio mds tarde,
cuando Soledad ya tiene permiso de trabajo y residencia, y estd adaptada a
la vida espafiola, la situacién ha cambiado. Al menos la violencia fisica ha
desaparecido.

En la actualidad, la violencia de género en Espafa, protagonizada no
por los inmigrantes sino por los autéctonos, es una de las principales preo-
cupaciones sociales. Tiene una alta visibilidad medidtica y genera numero-
sas actividades politicas, policiales y de programas sociales. Serfa muy im-
portante contar con estudios en profundidad sobre los efectos de esta situa-
cién en las experiencias de las migrantes ecuatorianas. Si bien es cierto que
no son muchas las inmigrantes que finalmente hacen uso de estos recursos
(Camacho, 2004: 321), en varios de los relatos que yo he recogido, después
de un periodo de vida en Espafa, las mujeres ecuatorianas utilizan esta in-
formacién publica, e incluso amenazas de llamar a la Policia —tengan o no
tengan los “papeles” — para disuadir a sus maridos de los actos violentos.

La autoridad masculina también se ve fortalecida en un proceso en el
que es el marido quien toma la primera decisién y la iniciativa. En el caso
de Teresa estd claro, su hermano la iba a ayudar a ella, pero su marido deci-
de que €l es el que se va primero. El padre de familia mantiene su rol de pro-
veedor y se marcha para mejorar la situacién econémica. La funcién de la
migracién femenina es, principalmente, la de garantizar la unién de la fa-
milia. Si, llegado un momento, no siguen al marido, es su responsabilidad

16 A diferencia de lo planteado por otras investigadoras para otros grupos de migrantes femeninas
(Abdulrahim, 1993; Bolsén, 1999; Hitos, 1993; Matsuoka y Sorenson, 1999 y Szczepanikovi,
2004) en el caso de las parejas ecuatorianas no considero que la violencia se intensifique debido a
la falta de poder y control de la situacién por parte del hombre y su consiguiente frustracion. Es
una violencia en la misma légica que la que tenfa lugar en Ecuador, sélo que en un momento en el
que la mujer es mds vulnerable.
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lo que pase después. Es su obligacién reunir a la familia, evitar, en la medi-
da de lo posible, que el marido pase solo mds tiempo de la cuenta. Ya lo di-
ce el hermano de Teresa: un hombre no puede, no sabe estar sélo, tarde o
temprano necesita'y busca otra mujer. Tarde o temprano puede olvidarse de
su familia y darse a la buena vida, al trago, a las mujeres o a las dos cosas.
Mientras tanto, la mujer es responsable de velar por los intereses de sus hi-
jos, evitar la ruptura del vinculo por el hombre proveedor, y cuidarse de que
el dinero siga llegando; lo gane su marido o lo gane ella. Estd en sus espal-
das que no se rompa ese “proyecto vital, conjunto” de familia transnacional
“con compromisos a largo plazo” (Herrera, 2004: 222).

Como puede verse, nos encontramos ante otro caso en el que la migra-
cién de la mujer no da lugar a fractura familiar, sino que, por el contrario,
busca la unidn, la re-unién. Este es, junto al modelo de las mujeres solteras
sin hijos, el mds habitual dentro de la clase media, como ejemplifica el caso
de Soledad. Aunque también puede llevarse a cabo dentro de familias de cla-
se popular, como la de Teresa. Es el modelo mds acorde con las ideas hege-
monicas, y desde €l se censura no a la mujer migrante, sino a la que no si-
guié a su marido.

El objetivo final es la reunificacién de toda la familia nuclear. Y si hay la
necesidad de que los hijos comunes se queden en Ecuador, siempre se consi-
dera una medida temporal, lo mds corta posible. Lo ideal es que viajen con
su madre, més habitual a mayo res recursos econémicos. A veces, como le
ocurrea Teresa, la situacién laboral, econémica y legal retrasa su llegada mds
de lo previsto. En estos casos, en los que algo temporal se va alargando en el
tiempo, la solidez del compromiso de la familia extensa es fundamental, por-
que ademds de alargarse, la responsabilidad puede ir acompafiadaderetrasos
o disminuciones o ausencias temporales de las remesas —si el compromiso se
rompe, son los nifios los que acaban en una situacién muy vulnerable —.

Por lo demds, con la reagrupacién final de todos los hijos, en muchas
ocasiones, los vinculos con la familia extensa van disminuyendo, como las
remesas. La familia puede ir rompiendo lazos con el origen, nuclearizdndo -
se —a este proceso se refieren las familias ecuatorianas cuando hablan de que
la gente “cambia” en Espafia —. Ahora bien, no sucede igual con aquella par-
te de la familia extensa que estd en Espafa, con ella la convivencia suele ser
estrecha, incluso compartiendo casa. Una familia que, tanto para Carol, So-
ledad y Teresa no es la propia, sino la del marido.
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Doris, Isabel, Gloria y Eliza.

Muchas tensiones, pocos finales felices

En la economia actual —globalizada, con los procesos productivos flexibili-
zados y localizados en los paises de la periferia, y una polarizacién de los ser-
vicios en las ciudades (Sassen, 1998) — la demanda de trabajo femenino en
el mercado del sur de Europa ha dado lugar a un patrén migratorio en el
que las mujeres son las primeras, y en muchas ocasiones, las dnicas migran-
tes de la familia. Cuando la mujer se marcha y el hombre se queda, los ro-
les de género son trastocados, el modelo patriarcal hegeménico puesto en
crisis, y generalmente todos —maridos, mujeres e hijos— pasan momentos di-
ficiles””. Conozcamos las historias de estas mujeres.

Isabel, la hermana menor de Carol, lleva en Espafa poco mds de un
afo. En Quevedo dejé a su marido y a sus dos hijos viviendo con su fami-
lia, y los echa mucho de menos. En Espafia trabaja en una casa, limpiando
y cuidando a los nifios, antes seis, ahora cinco dias a la semana, doce horas
cada dfa. Los fines de semana vive con la familia de su hermana, y también
colabora con ella en la casa. La primavera del 2003 ella decia que se iba a
regresar pronto, y que no iba a volver a abandonar a su familia. En junio fue
a Ecuador, la familia con la que trabajaba la habia ayudado a conseguir el
permiso de trabajo y residencia. Un mes mds tarde, estaba de vuelta. Den-
tro de su red social la opinidn es clara, tal y como estdn las cosas en Ecua-
dor, con un marido que no encuentra trabajo, la familia necesita de su tra-
bajo, no puede desaprovechar esta oportunidad, tiene que ser fuerte.

Doris es una mujer de origen guayaquilefio. Lleva cuatro afios en Espa-
fia, sin su marido ni sus hijos. Su hermana también trabaja en Barcelona.
No se ven cuanto quisieran, trabajan cuidando ancianos y sélo tienen algu-
nas tardes o noches libres. Su situacién en Espafia no estd regularizada. En
Ecuador también habia trabajado, en hostelerfa. Su ilusién es volver con el
dinero suficiente para montarse un restaurante. Habla mucho con su mari-

17 Resulta llamativo que no sea en los entornos en los que la migracién femenina auténoma sea ma-
yor, como Guayaquil, sino en las provincias del sur de la Sierra, en las que predomina el patrén de
reagrupacién familiar, donde el rechazo, la visién negativa de la migracién, y la estigmatizacién y
sufrimiento de los hijos de los migrantes estd mds arraigado (Carrillo, 2004; Pribilsky, 2001). Ha-
bria que preguntarse si ademds de la amplitud del periodo de emigracién, hay otros condicionan-
tes regionales, como podrian ser (hipétesis) unos modelos de género y familia més tradicionales,
con una implicacién m4s fuerte en las practicas de las comunidades.
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do, que estd muy mal y le pide que los lleve con ella. El, ahora, no trabaja.
Doris piensa que no es posible. Con el coste de la vida en Ecuador puede
mantenerlos, en Espafa serfa mucho miés dificil. Por otra parte, ¢l no se
acostumbraria, aqui hay mds control, no se puede dejar a los hijos pequefios
solos para ir a tomar, ni llevarlos por la noche a los bares, y ella, con su ho-
rario de trabajo, no puede hacerse cargo de cuidarlos. La hija mayor, de 16
afos, que se ocupaba de la casa y ayudaba a su papi con los hermanos, se ha
quedado embarazada y se ha ido con el novio. Doris piensa que si ella hu-
biese estado allf esto no habria sucedido.

Gloria es una mujer de 45 afios, de una pequefa zona urbana de la Sie-
rra, al norte de Quito. Tiene ocho hijos, los dos mayores de una primera
unién y seis mds de su marido actual, la menor tiene 5 afios. Una de las hi-
jas, la de 8 afios, es discapacitada. De los ocho, seis viven con ella y su ma-
rido, el mayor ya se independizd, y la mayor de las hijas de su actual mari-
do vive con los abuelos paternos, que se encargan de su manutencién y sus
gastos. La situacién econdmica familiar es precaria. La relacién de pareja
tampoco es muy buena, cuando toma de mds, el marido busca pelea, y es
violento. Gloria estuvo dos afios en Espafia, entre 2000 y 2002, y trabajé
interna en varias casas. Decidi6 volverse a Ecuador a raiz de una fuerte dis-
cusién con su ultima patrona, en dos meses estaba de vuelta. Hab{a ganado
suficiente dinero como para preparar, siguiendo los planes del marido, la ca-
sa en la que viven ahora. Antes vivian con los padres de Gloria. Mientras ella
estaba en Espafia, el marido se hizo cargo de los hijos. Su hijastra, la hija
mayor de Gloria, se encargaba de las tareas domésticas. Cuando llegd, su hi-
ja menor no la reconocia.

En la actualidad, Gloria trabaja en casa, haciéndose cargo de las tareas
domésticas, cocinando y cosiendo cosas para vender, lo que se gana no al-
canza. Gloria quisiera volverse a ir, y estd buscando los medios. Dice que ne-
cesitan el dinero. Pero toda su familia: su marido, su hija mayor, los nifios
pequefios, su madre y su suegra, opinan que debe quedarse, que su familia
la necesita.

Como podemos ver, Isabel, Doris y Gloria, estin en momentos vitales
y muy diferentes, del proceso migratorio. Isabel lo estd comenzando, Doris
lleva ya una temporada y todavia no piensa en volver, y Gloria ya regresd,
aunque le gustarfa volver a migrar. En todas las ocasiones el factor econémi-
co es determinante, su trabajo y su dinero eran necesarios en la casa. Con
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todas y con eso, no siempre es una decisién exenta de razones de género. Co-
mo en el caso de Gloria, para muchas mujeres migrar es una manera de po-
ner fin a una situacién de maltrato de género sin evidenciar la ruptura fa-
miliar. Sin tener que hacer frente a las presiones sociales que dirfan que tie-
nen que aguantar. Con una estrategia culturalmente abierta y una justifica-
cién valorada, la econémica. Con las ventajas econédmicas del trabajo en el
exterior frente al nacional, y teniendo a un marido que, al menos en un
principio, se responsabilice de la prole.

En la mayoria de las ocasiones, la opcién por este patrén migratorio es

una causa de tensiones para todos. Ellas lo pasan mal por la soledad de su
trabajo. Dedican muchas horas a realizar las labores de una casa ajena, con
escaso contacto con gente a la que no tengan que cuidar, y echan de menos
a su familia, a sus vecinas, a sus amigas y compafieras del sector. Por no vol-
ver a hablar de la violencia simbdlica del sentimiento de culpa. En las oca-
siones que no encuentran trabajo rdpidamente, o si no ganan lo suficiente
para pagar las deudas, las cosas pueden ser todavia peores.
Ellos también entran en crisis. Muchos tienen que aguantar las bromas de
sus compafieros de trabajo y amigos, que si porqué no dejan de trabajar, que
si son unos mantenidos... En algunas ocasiones, si que es cierto que no tie-
nen trabajo y que viven gracias al dinero que manda su mujer, como en el
caso de la familia de Doris. Otras veces, la preocupacién por sus hijos, los
hace cambiar la forma de organizar el tiempo libre para estar con ellos. En
muchos casos, esta situacion critica llega a su fin con su propia migracién,
sea para ir al lado de su mujer o sea en otra direccién donde tienen redes de
hombres que les ayuden a encontrar un trabajo de hombres. En otras oca-
siones, terminan por buscar un nuevo compromiso, pudiendo llegar a de-
sentenderse de los hijos. Algunos permanecen en esta situacién temporal,
por épocas mds indefinidas. Tener un puesto de trabajo, una relacién sélida
y comunicacién frecuente con su mujer, y algunos ratos de buena vida —en-
tre trago y alguna aventural8— les ayudan a mantenerse firmes.

Dado lo reciente del proceso migratorio, pocas de las historias que yo
he recogido en mi trabajo de campo comienzan hace mds de cinco afios. En

18 Tanto en Ecuador como en Espafia los hombres y mujeres separados dentro de la familia trasnacio-
nal pueden contraer nuevos compromisos de pareja, relativamente estables, que no implican la rup-
tura con la pareja migrante. Esta situacion la estd profundizando Pilar Lépez (2004) en su trabajo
de campo actual.
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la mayoria de los casos, nos encontramos con que la separacién no se ha re-
suelto todavia. Ellas siguen pensando en volver cuanto antes, y ellos siguen
esperando, o diciendo que esperan. Algunas veces, ellas han vuelto, como en
el caso de Gloria. En contadas ocasiones ellos se han reagrupado, como ve-
remos en el dltimo caso, el de Eliza.

Ellas vuelven, en ciertas ocasiones. Serfa muy interesante contar con es-
tudios estadisticos y en profundidad sobre la migracién de retorno en este
nuevo proceso migratorio. Se podria analizar, entonces, si existen diferen-
cias significativas por género, tanto en las proporciones como en las opinio-
nes ante este tipo de procesos migratorios; si se confirma o no una tenden-
cia a la que mis datos cualitativos apuntan: las mujeres regresan mds que los
hombres. Como en el caso de Gloria. Una vez que Gloria ha vuelto, su fa-
milia ya no ve en el transnacionalismo una via posible. Toda su red familiar
la presiona para que no vuelva a marcharse. Una vez que ha regresado, los
conceptos y la praxis hegemodnica de la familia y la maternidad se imponen,
pese a que ella quiere volver a migrar.

En el caso de Isabel, al contrario, al haber conseguido un buen trabajo,
estar enviando un buen dinero y tener “los papeles” —lo que ademis, posi-
bilitarfa una futura reagrupacién familiar— su proceso migratorio ha sido un
éxito para la familia. Una familia, por otra parte, que tiene que hacerse car-
go, en lugar de cuatro hijos menores de doce afios - una de las cuales es dis-
capacitada - sélo de dos. En ambos casos, la familia, y no exclusivamente la
nuclear, tiene mucho que opinar, decir y presionar, en los procesos migra-
torios de sus mujeres (Goycoechea y Ramirez, 2002: 39) en una arena en la
que se ponen en juego las posiciones de poder de sus miembros, el capital
simbdlico y las condiciones materiales de existencia, especialmente después
de que ya se tiene experiencia de lo que significa la migracién en la practi-
ca, para cada uno de los implicados.

La historia de Eliza es una de las pocas que conozco, en la que el hom-
bre ha seguido a su mujer. Es una narracién esperanzadora. Eliza tiene 29
anos. Llegé a Espana hace casi cinco. Ella llevaba tiempo trabajando fuera
de casa. Pero el dinero no alcanzaba, a veces su marido no encontraba tra-
bajo, y ademds, la situacién de pareja no era buena. Eliza hubiese preferido
que el primero en migrar hubiera sido su pareja, pero él no se atrevié. Ella
dejé a su marido y a su hija viviendo con la familia de ella, y encomendé a
su hermana que cuidase de su hija, por si su padre no lo hiciera. En Espa-
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fia, hasta el momento, siempre ha trabajado con la misma familia. Ellos le
ayudaron con los papeles de €|, quien se vino con permiso de trabajo un afio
después de Eliza. Y al poco tiempo, trajeron a su hija. Después de varios in-
tentos, este enero Eliza y su hija han conseguido los permisos. Asi cuenta
ella su relacién de pareja:

El se dedicaba al deporte, y alli bueno, alli como no hay lavadora para la
ropa, pues tenfa yo que quedarme lavando la ropa los fines de semana. Asi
que no nos comunicdbamos, éramos marido y mujer pero extrafios, como
extrafios porque no nos comunicdbamos. Yo me quedaba en la casa con la
nifia. Alli es lo normal eso, ver que el marido hace lo que él quiere y en
cambio la mujer a la casa, que nunca sale y nunca van a ningtn sitio. S6-
lo los hombres van y lo hacen. Ellos si que pueden estar fuera de casa y ju-
gar hasta las tantas; o sea, reunirse con los amigos, pero una mujer no. En
cambio aqu{ han cambiado muchisimo las cosas, nos comunicamos mds,
estamos mds juntos y hablamos. Y bueno, si yo tengo algo que decitle, lo
que no me gusta, le digo y él también me dice. No sé, aqui hemos cam-
biado, tanto él como yo hemos cambiado pero para bien, y con la nifia
igual [...] Es que aqui hay poco tiempo. Yo creo que los mejores amigos
aqui son los que estdn en casa. Yo tengo a mi lado a mi marido y es al tni-
co que puedo confiar mis cosas. Se convierte mds en mi amigo, en mi cém-
plice. Y yo también igual, porque cuando ¢l vino no conocia, no sabia na-
da y yo le cogfa, vdmonos por aqui, vamos a conocer esto, y luego ya nos
fuimos abriendo también, conociendo. Es como que alld no nos conocfa-
mos, y aqui en cambio ya hablamos [...] Lo que yo hice, lo primerito que
hice cuando €l vino, es sentarme con él a hablar, porque como aqui mis o
menos a mi se me fue el miedo que yo tenfa. Yo tenfa como un miedo, a
él, no era sélo respeto, sino miedo que le tenia, mds miedo que respeto,
allg; pero, cuando ya vine aqui como que el miedo se me fue. Es que si no,
no vamos a funcionar, yo no quiero vivir mal, o sea, no quiero vivir sin-
tiéndome asi siempre, entonces yo tengo que hablar con ¢l para que él
cambie [...] Y ahora él me respeta y yo le respeto, en cambio, alld era dis-
tinto, y el cambio se nota, porque aqui igual, hasta para trabajar, los dos
aportamos dinero a la casa, ¢l también a veces, claro que ahora si que se ha
vuelto un poquito que no me ayuda en la cocina, porque él cocinar si, s
que cocina, lo que ahora como estd la hermana, si no hago yo hace mi cu-
fiada, como estd ahi la hermana pues €l ya se sienta nomds, pero bueno a
veces le digo td si que estds de rey, tienes que lavar los platos hoy, enton-
ces se pone y lava los platos y eso, si que estamos mejor.
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Mucho después, Eliza me ha contado que el cambio no fue tan fécil ni tan
rapido, que cuando su marido vino queria seguir comportindose como en
Ecuador, y a veces discutian fuerte. Cuando estaban cambidndose de casa vi-
no el peor momento, habia mucho trabajo; sin embargo, él no estaba dis-
puesto a perderse su partido de futbol, ni a esperarlas, ni a llevarse ¢l solo a
la nifia. Alli Eliza salt6, €l le puso la mano encima, y ella dijo que eso nun-
ca mds, estaba decidida a irse de la casa. Finalmente, €l le pidié que no se
fueran, que no le dejaran solo. Y desde entonces, llevan tres afios mucho
mejor. Con todo esto, Eliza ha realizado con su migracién un proceso de
empoderamiento: se ha vuelto mds segura, ha adquirido recursos que su ma-
rido no tenfa, y esto ha cambiado, en buena medida, las dindmicas de géne-
ro en la familia. En ese sentido, pese a que extrafian a sus familias y las mon-
tafias de su lindo Quito, ahora son mds felices como familia.

A lo largo de estas paginas he querido constatar lo diferentes que pue-
den ser los modelos que se esconden detrds de la migracién femenina. He
p rocurado resaltar su interaccién con las dindmicas de género, concluyen-
do que la migracién de las mujeres, nunca puede separarse de las condicio-
nes propias de sus posiciones dentro de la familia y en una sociedad patriar-
cal. Los factores econédmicos y de género se entrelazan y condicionan mu-
tuamente en las decisiones migratorias de las mujeres. Hemos visto que la
relacién entre la migracion y la fractura familiar no es univoca, sino bidi-
reccional, que hay situaciones en las que la migracién en lugar de ruptura
supone reagrupacién, y que los factores que subyacen a la separacién de
una pareja son multiples, e irreductibles a la migracién femenina. Y he
querido ilustrar cémo la familia extensa, en Fcuador, sigue teniendo la so-
lidez y vigor necesarios para permitir todo este variado conjunto de migra-
ciones de mujeres.

Sin duda, hay patrones de migracién femenina, como el de las mujeres
solteras sin hijos y el que se da en los procesos de reagrupacién familiar, que
son mds compatibles con el modelo hegemdnico de relaciones de género
que se esconde en la abierta censura a las mujeres migrantes. Estos son los
patrones seguidos més frecuentemente por las mujeres de clase media que
deciden migrar. Mientras que el mds transgresor del modelo, es el de las es-
posas migrantes. Necesitamos esperar mds para conocer sus repercusiones
histéricas, puesto que, por el momento, son muchas las narrativas que nos
hablan de una tensién permanente, de experiencias dolorosas en ambos sen-
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tidos, y de una situacién que no se ha resuelto, en stand by. El final feliz de
la historia de Eliza, no es, ni mucho menos, la pauta general.
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