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Sopa parlante:
las mujeres hablamos de
soberanía alimentaria y cuidados
Nancy Carrión Sarzosa

La sopa encierra el calor del hogar, contiene sabiduría culi
naria y  destila aromas de lujo, es la certeza de que la vida 
cotidiana puede ser excepcional, la comprobación de que la 
belleza nos conecta con la tierra, con lo real y  con la fantasía, 
sin soltar ninguno de estos puntos.

Carmen Boullosa

Introducción

H ace m ás de  dos años m u je re s  diversas y  p o p u la re s  e m p e z a m o s  

a pensar o rg a n iz a d a m e n te  en  la soberan ía  a lim e n ta ria . O rg a n iza d a 
m e n te  en un d o b le  sen tido , p o rq u e  c o n s titu im o s  la A sam blea de  M u 

je res  P opu lares y  D iversas d e l E cu a d o r a p a rtir de  la u rg e n c ia  de  ha 
b lar so b re  la Ley de  Soberan ía  A lim en ta ria , Sab íam os q u e  en esta nos 

ju g á b a m o s  e l d e re c h o  a la tierra , al agua, al c ré d ito  p ro d u c tiv o  para 
m u je res; sab íam os ta m b ié n  q u e  m u ch a s  de  nuestras exp e rie n c ia s  de  

o rg a n iz a c ió n  se le va n ta ro n  para c o n s e g u ir a lim e n to , "a lim e n to  para 
el c u e rp o  y para e l alm a", c o m o  dec ía  una co m p a ñ e ra ; nos sab íam os 

capaces de un poder, m agas m u ltip lic a d o ra s  de  pan; sab íam os q u e  
h is tó r ic a m e n te  h a b ía m o s  s id o  las garan tes e fe c tiva s  de  la soberan ía  

a lim en ta ria  de  n u e s tro  país. Así q u e  o rg a n iza m o s  en una a lianza d i
versa, co m p le ja , era una d e c la ra to ria  de  ex is tenc ia  y  a firm a c ió n  p o lí

tica  c o le c tiva : "Aquí es tam os, m u je res  p o p u la re s  y  diversas, d e l c a m 
p o  y la c iu d a d , a g h cu lto ra s , pescadoras, m ang la re ras, traba jadoras 

sexuales, m ujeres, lesbianas, transexua les, jó v e n e s  y  adultas, para d e 
c ir n u n ca  m ás una ley  sin noso tras, n u n ca  m ás un país sin nosotras".
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En se g u id a  ese p o d e r  io  u sa m o s  para m u lt ip lic a r  m ás cosas: e s
p a c io s  de  d e b a te  y  d is c u s ió n  p o lít ic a  q u e  p e rm itie ra n  c o n o c e rn o s  

m ás a p ro fu n d id a d  e n tre  las d is tin ta s  o rg a n iz a c io n e s  q u e  é ra m o s . 
A l in te rc a m b ia r  ¡deas so b re  c ó m o  e n te n d ía m o s  la so b e ra n ía  a li

m e n ta ria , d e s c u b r im o s  q u e  n u e s tra s  e x p e rie n c ia s  p o lític a s  eran  

c o m o  una sopa : h e ch a  a p a rtir  de  los c o n o c im ie n to s  h e re d a d o s  
de  o tra s  y  de  la p ro p ia  c a p a c id a d  de in v e n c ió n , c o n  lo  q u e  se 

tu v ie ra  a la m a n o ; ca p a z  de  ser re p a rtid a  e n tre  to d o s  los q u e  se 
ju n ta ra n  a la m esa ; ca p a z  de  s o s te n e r e l c u e rp o , sanar e n fe rm o s , 
c a lm a r e l h a m b re , ca p a z  de s o s te n e r la v ida . C o m o  m u c h a s  m u je 

res, h a b ía m o s  e s ta d o  "c o c in a n d o  p o lít ic a "10, a u to c re á n d o n o s  en la 
re f le x ió n  y  a c c ió n  c o le c tiv a s .

T o d o  se p ro d u c ía  en un c o n te x to  de  d e s c o n te n to  p o lít ic o  fre n te  a 

una "re vo lu c ió n  c iudadana" q u e  nos inc lu ía  c o m o  quería , m ie n tra s  
nos dejaba fuera  c u a n d o  se le an to jaba , c u a n d o  le co n ve n ía ; nos 

o rg a n izá b a m o s  para d e c ir q u e  era u rg e n te  tra n s fo rm a r e l m o d e lo  
e c o n ó m ic o  in s titu id o  para la a c u m u la c ió n  de l ca p ita l sob re  la base 

de la e x p lo ta c ió n  de una serie de  traba jos  n o  va lo ra d o s  so c ia lm e n te , 
ni siqu iera re c o n o c id o s  c o m o  tales, p o c o  o  nada re m u n e ra d o s : los 

traba jos  q u e  hacen  p o s ib le  la vida; los traba jos  de  cu id a d o , g e n e ra l
m e n te  h e ch o s  p o r m u je res, y  e l tra b a jo  de  ca m p e s in a s  y  ca m p e s in o s  

q u e  p ro ve e n  de a lim e n to  al m u n d o .

N os  e n c o n tra m o s  c o n  m u c h a s  o tra s  o rg a n iz a c io n e s  y  m o v im ie n 
to s  s o c ia le s , c o m p a ñ e ro s  en  e s te  c a m in o , a lg u n o s  cu y a s  d e 

m a n d a s  para  h a c e r p o s ib le  la s o b e ra n ía  a lim e n ta r ia  se c e n tra b a n  
en  m e d id a s  q u e  m e jo ra ra n  la c a p a c id a d  d e  p ro d u c c ió n  de  las 

p e q u e ñ a s  y  m e d ia n a s  u n id a d e s  p ro d u c t iv a s  a g ríc o la s , q u e  p e r 
m it ie ra n  la re d is tr ib u c ió n  d e  lo s  m e d io s  d e  p ro d u c c ió n , a b rie ra n  

m e rc a d o s  n u e v o s  o  m ás a m p lio s , fa c ilita ra n  e l a c c e s o  a l c ré d ito  
para  la p ro d u c c ió n ;  m e d id a s  q u e , s a b ie n d o  q u e  la c o n c e n tr a c ió n  

d e  la tie rra  es u n o  d e  lo s  m a y o re s  p ro b le m a s  d e  in e q u id a d  q u e  
t ie n e  n u e s tro  país, p la n te a b a n  c o m o  o b je t iv o  m ás a lto  una  re 

fo rm a  a g ra ria . C o in c id im o s , n o s  id e n t if ic a m o s  m u c h o  c o n  estas 
p ro p u e s ta s . P e ro  a la vez  c re e m o s  q u e  e l d e b a te  en  to r n o  a e s te  

o b je t iv o  c o m ú n  n e c e s ita  tra s c e n d e r  la p e rs p e c tiv a  p ro d u c t iv is ta  

para  a te n d e r  a los  m o d o s  en  q u e  lo s  p ro b le m a s  e s tru c tu ra le s  se 

a s ie n ta n  d ía  a d ía  en  n u e s tra s  v idas

10 D e B o n a fin i, H eve, 2 0 1 0 : Cocinar política sin que se queme. B u e n o s  A ires, E di

c io n e s  M a d re s  d e  Plaza d e  M a y o
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Y e s to  lo  d e c im o s  p o rq u e  sabem os q u e  m ie n tra s  a m u je re s  y  c a m 
pes inos se nos in te rpe la  para q u e  d e d iq u e m o s  m ás t ie m p o  y tra b a jo  

a l m e rca d o , a través de  "m ic ro ” em presas, "m ic ro " finanzas, "m ic ro " 
a lternativas, para reso lve r c ó m o  llevar e l a lim e n to  a n u e s tro s  hogares, 

los "m a cro " c in ism o s  lla m a d o s  "g o b ie rn o s  d e m o c rá tic o s "  d e d ica n  b i
llo n e s  de  dó la res  para guerras  o  salvatajes bancarios , para so s te n e r 

un  sistem a al q u e  p o c o  le im p o rta  la vida s in o  la a c u m u la c ió n  de  
riqueza  para una e c o n o m ía  abstracta . Por eso  b u sca m o s  una m irada  

q u e  nos p e rm ita  e n te n d e r la e s tru c tu ra  ta n to  c o m o  e l c u e rp o , e l sis
te m a  ta n to  c o m o  la vida en  c o n c re to , para p o d e r a firm a r desde  ahí 

una soberan ía  a lim e n ta ria  v in cu la d a  a una e c o n o m ía  para la vida, una 

e c o n o m ía  d e l cu id a d o .

En este  a rt íc u lo  n o  p re te n d e m o s  c o n s tru ir  una v is ión  g lo b a l de  to 

das las d im e n s io n e s  q u e  im p lica  la p ro b le m á tic a  d e  la sob e ra n ía  a li
m e n ta ria , s in o  da r cu e n ta  de  la ta rea  q u e  a s u m im o s  al c o n s titu irn o s  

c o m o  AM PD E: c o n s tru ir  un  lu g a r p ro p io  en  la a m a lg a m a  d iversa 

y  de s ig u a l de  m u je res, así c o m o  de  c a m p e s in o s  y  ca m p e s in a s  en 

m o v im ie n to . N o  p o d e m o s  h a c e rlo  s in o  c re a n d o  una ca p a c id a d  de 
lo c u c ió n  m u ltilo c a l, capaz  de  da r cu e n ta  de  las p a rticu la rid a d e s  de 

n u e s tro s  tra b a jo s  y  d e  las d ife re n c ia s  e n tre  n o so tra s ; un  cyborgu, 
m o n s tru o  de  m u ch a s  bocas, e so  q u e  lla m a m o s  fe m in is m o  p o p u 

lar, de  izqu ie rda , p o s c o lo n ia l y  a n tica p ita lis ta . Así q u e  de  e s to  tra 
ta re m o s : de  lo  q u e  las d ife re n te s  o rg a n iz a c io n e s  q u e  in te g ra m o s  

la A M P D  h e m o s  d ic h o  en re la c ió n  a la so b e ra n ía  a lim e n ta ria  y  las 
necesarias  tra n s fo rm a c io n e s  q u e  exige.

De naturalezas y conexiones horizontales

La naturaleza no es un texto que pueda leerse en códigos 
matemáticos o biomédicos. No es el "otro" que brinda ori
gen, provisión o servicios. Tampoco es madre, enfermera ni 
esclava; la naturaleza no es una matriz, ni un recurso, ni una 
herramienta para la reproducción del hombre.

Donna Haraway 11

11 Considerado por Haraway (1999 126,128,131) como un actant.e, una posición 
de sujeto constituida por una implosión de lo técnico, lo textual, lo orgánico, lo 
mítico y lo político, capaz de hacer posible un futuro para humanos y no huma
nos, y una historia construida no bajo la idea de progreso sino de interacción 
permanente y multiforme
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"N o  p o d e m o s  te n e r soberan ía  a lim en ta ria  si n o  c o n se rva m o s  a ia na 
tu ra leza  c o m o  fu e n te  n o  so lo  de  a lim e n to  s ino  de  c o n o c im ie n to s ". 

Esto fu e  d ic h o  p o r una m u je r a m a zó n ica  que, c o m o  m u ch a s  otras 
de  su e n to rn o , se in tro d u jo  en los aprend iza jes  de  los shamanes (sin 

q u e  su cu ltu ra  la re c o n o c ie ra  c o m o  ta l p o r el h e c h o  de ser m u je r) 
para c o n o c e r  los usos m e d ic in a le s  y  esp iritua les de  las p lantas; para 

a p re n d e r a c o m u n ic a rs e  c o n  la na tura leza, p e rm itie n d o  q u e  ella d e 
ve le  a m u je re s  y  h o m b re s  su c o n o c im ie n to  de  la vida, e l fu n c io n a 

m ie n to  ya sea de una cé lu la  o  d e l co sm o s . El m is m o  a rg u m e n to  ta m 
b ién  e s tu vo  en la re fle x ió n  de  o tras  m u jeres, parteras y  cu ra n d e ra s  de  

la Sierra, q u e  saben leer e l c u e rp o  de un c u y  c o m o  rad iog ra fía  de l 
c u e rp o  h u m a n o  y sus e n fe rm e d a d e s . El a rg u m e n to  ta m b ié n  sa lió  de  

b o ca  de una m u je r u rbana q u e  cu id a  y  cu ra  su c u e rp o  c o n  la luna.

P ud im o s h a b e rn o s  v is to  c o m o  locas, perd idas en  vu e lo s  e so té rico s  
inserv ib les para la real p o lítica  (segu ro  habrá m u c h o s  q u e  así lo  c o n 

sideren). Sin e m b a rg o , no so tra s  d e c id im o s  to m a rn o s  en serio  unas a 
o tras  y  c o n e c ta r los c o n o c im ie n to s  q u e  e n tre  to d a s  e la b o rá b a m o s . 

Y así fu e  q u e  c o m p re n d im o s  q u e  e s tá b a m o s  h a b la n d o  n o  de  lo  q u e  
nos ha m o s tra d o  la c ie n c ia  a través de  d iscu rso s  c o lo n iz a d o re s  y 

e tn o c é n tr ic o s  c o m o  n a tu ra le z a = lu g a r/o b je to , sep a ra d o  de  la h u m a 
n idad, al cu a l se p u e d e  y  d e b e  poseer, tra n s fo rm a r y  exp lo ta r. Estába

m o s  h a b la n d o  de  la na tu ra leza  c o m o  un luga r d e l lengua je , c o m ú n  
para todas, desde  e l q u e  p o d ía m o s  h a ce r p o lítica ; una c o n s tru c c ió n  

h is tó rica  de  la q u e  h a b ía m o s  p a rtic ip a d o  a través de  d is tin to s  traba jos: 
de  c u id a d o  para p e rm itir  su re p ro d u c c ió n , o  in te le c tu a l para ha ce r 

p o s ib le  la p ro d u c c ió n  de  c o n o c im ie n to s  responsab les  c o n  la vida.

Por eso, sa b ie n d o  q u e  la c ie n c ia  c o lo n iz a d o ra  y  p ro d u c tiv is ta  es ta m 
b ién  pa tria rca l, lo  m is m o  q u e  e l ca p ita lism o , nos h e m o s  o p u e s to  a 

q u e  se id e n tif iq u e  a la na tu ra leza  c o n  noso tras, m u je res, c o m o  o b 
je to s  sem ejan tes. Jun tas, m u je res  d e l c a m p o  y  la c iu d a d  c u e s tio n a 

m o s  la v is ión  pachamamística q u e  nos v in cu la  "n a tu ra lm e n te ” c o n  el 
c u id a d o  de  la na tu ra leza  m ie n tra s  p o c o  o  nada h ace  p o r d e c o n s tru ir  

los b ina rios  (se d ig a n  "opuestos" o  "co m p le m e n ta rio s ") m a s c u lin o / 
fe m e n in o , c u ltu ra /n a tu ra le z a , s u p e rio r/in fe r io r, s u je to /o b je to , fu n d a 

m e n to s  de  las c ie n c ia s  natura les, la e c o n o m ía  y  la p o lítica  en  la c o n s 
tru c c ió n  de  un m u n d o  a n d ro c é n tr ic o , pa tria rca l y  cap ita lis ta .

M ie n tra s  n o  tra n s fo rm e m o s  esa v is ión  de  la na tu ra leza , la re la c ió n  

de  n oso tras , las m u je re s , c o n  ella  será c o n flic tiv a , d e b id o  a q u e  las 
id e o lo g ía s  pa tria rca les  han c o lo c a d o  a las m u je re s  c o m o  e x te n s ió n  

de  la n a tu ra leza  in fe r io r  y  a los h o m b re s  c o m o  su je tos  de  la h is to ria
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y c re a d o re s  d e l m u n d o  (Aguinaga, 2010: 102-103). Para la c o n s tru c 
c ió n  de  o tro s  m u n d o s , e l e c o lo g is m o  y e l fe m in is m o  d e b e n  estar 

ín t im a m e n te  ju n to s , en una re la c ió n  c rítica  y  d e c o n s tru c tiv a  que  
p e rm ita  c o n e x io n e s  p o r fuera  de l m o d e lo  s u je to /o b je to . Por eso 

c re e m o s  n e ce sa rio  re iv in d ica r la e x is te n c ia  de  na tu ra lezas diversas 
y  se m e ja n te s  en su d e re c h o  a ex is tir sin ser o b je to  d e l d o m in io  y 

e x p lo ta c ió n  de  nadie.

D esde este se n tid o  c o m ú n , su p im o s  q u e  el p ro y e c to  Yasuní para la 
c o n s e rv a c ió n  d e l p e tró le o  ba jo  tie rra  n o  pod ía  ser v is to  c o m o  un 
ca n je  de  deuda  p o r la pura c o n s e rv a c ió n  de  la n a tu ra le z a -c o n ju n to - 

d e -e sp e c ie s-e xó tica s , s ino  c o m o  una de fensa de la na tu ra leza  s o c ia l

m e n te  co n s tru id a  p o r los p u e b lo s  q u e  hab itan  este  te rr ito r io . Es decir, 
c o m p re n d im o s  q u e  el Yasuní debía  ser d e fe n d id o  c o m o  un p ro y e c to  

p o lít ic o  de  ju s tic ia  de  y  para los p u e b lo s  w a o ra n i, k ich w a , tagaeri y  
ta ro m e n a n e , c u y o  m o d e lo  c iv iliz a to r io  había s ido  capaz de  p a rtic ip a r 

en la c o n s tru c c ió n  y  s o s te n im ie n to  de  la d ive rs idad  b io ló g ic a  y  c u ltu 
ral q u e  lo  ca rac te rizan .

R e -co n o ce r a la natura leza en p lu ra l -n a tu ra le z a s - c o m o  c o n s tru c c io 

nes h istóricas, v incu ladas a la soc iedad  en una re lac ión  de  in te rd e p e n 
denc ia  y  de  re tro a lim e n ta c ió n , es un  im p e ra tivo  p o lít ic o  para la sobera

nía a lim entaria , en ta n to  so lo  la supresión  de  la re lac ión  s u je to /o b je to  
de  los h u m a n o s  sobre  ellas perm itiría  prácticas a favor de  la vida.

Sin soberanía del cuerpo 
no hay soberanía alimentaria

Las traba jadoras d e l c a m p o , las pescadoras, las traba jadoras re m u 
neradas y  n o  rem uneradas de l h o g a r sa b e m o s  q u e  los a lim e n to s  

n o  aparecen  de la nada ni se hacen  solos. Los a lim e n to s  nacen  de l 
cu e rp o , de  esa un idad  in teg ra l de  in te ligenc ias  m ú ltip les , c o m o  d ice  

Vandana Shiva, c o n  capa c id a d  de crear, trans fo rm ar, nutrir, ge n e ra r la 
riqueza c o n c re ta  q u e  es la vida. Pero sabem os ta m b ié n  q u e  n o  to d o s  

los cu e rp o s  están en esta cap a c id a d  c u a n d o  la v io lenc ia  e s tru c tu ra l 
se m ateria liza  en ellos. El s o m e tim ie n to  a traba jos fo rza d o s  (in c lu ye n 

d o  la m a te rn id a d  ob liga to ria ), la p riva c ió n  de  recursos m ateria les y 
s im b ó lico s  que  satisfagan sus necesidades b io ló g ica s  y  subjetivas, el 

c o n s tre ñ im ie n to  de  o p o rtu n id a d e s  y  libertades para d e c id ir sob re  sus 
destinos, despo jan  a los cu e rp o s  de h u m a n id a d  y, p o r lo  ta n to , de  la 

cap a c id a d  para garantizarse  la vida a e llos m ism o s  y a o tro s  seres.



70 cuaderno de debate feminista n- 1

El d e b a te  g e n e ra d o  a lre d e d o r de  la d e sp e n a liza c ió n  d e l a b o rto  nos 
p e rm ite  e n te n d e r m ás de esta co n e x ió n . M ien tras las m u je res  re c la 

m a m o s  este  d e re c h o  y  re iv in d ica m o s  nuestra  ca p a c id a d  de to m a r 
d e c is io n e s  adecuadas, c o n g ru e n te s  c o n  la vida h u m a n a  (en ta n to  

la d e sp e n a liza c ió n  evita la m u e rte  de  las m u je res  en p rác ticas  c la n 
destinas), h e m o s  v is to  a los d e fenso res  de  los ó vu lo s  fe cu n d a d o s , 

c ig o to s  y fe tos  h u m a n o s  h a ce r o p e ra c io n e s  id e o ló g ica s  co m p le ja s  y 
c o n tra d ic to r ia s  (fantasías de  sem id ioses) para c o lo c a rs e  c o m o  re p re 

sen tan tes su p re m o s  de l b ien superio r, la vida hum ana . Por p o n e r so lo  
un e je m p lo , nos acusan de asesinas a la vez q u e  su b lim a n  la "n a tu ra 

leza" m a te rn a l y cu id a d o ra  de "toda" m u je r. A la vez q u e  n iegan este 
b ien  (la vida c o m o  d e re ch o ) a las m u je res, se a d ju d ica n  la cap a c id a d  

y la neces idad  de representarlas, de  d e c id ir  p o r ellas o  en lugar de 
ellas. "El tu te la je  será e te rn o . Lo re p re se n ta d o  queda  re d u c id o  al es

ta tus p e rm a n e n te  de  re c ip ie n te  de  la a c c ió n  sin p o d e r ser n u n ca  un 
c o -a c to r  [...]" (Haraway, 1999: 138) A l im p o s ib ilita rn o s  re sp e c to  de  la 

soberan ía  so b re  nues tros  cu e rp o s , im p o s ib ilita n  en cada una de n o 
sotras y a nues tros  p u e b lo s  la sobe ran ía  sob re  nuestras vidas.

A l c o n fia r en la d e m o s tra d a  v in c u la c ió n  de  las m u je res c o n  la re p ro 

d u c c ió n  de  la vida, no so tra s  tra b a ja m o s  para a p ro p ia rn o s  de  la so 
beran ía  de  nu e s tro s  cu e rp o s  c o m o  un p o d e r q u e  m e re c e m o s , para 

d e c id ir  en libe rtad  y  a u to n o m ía  so b re  e l d e s tin o  de  nuestras vidas, 
y  a b a rca n d o  "to d o s  los á m b ito s  de  la ex is tenc ia  hum a n a , desde  la 

sexua lidad en la vida privada, hasta nuestra  p resenc ia  p ú b lica  en  el 

m u n d o "  (C a m ó n  2010 : 239). Por eso  e n te n d e m o s  a la sobe ran ía  de l 

c u e rp o  c o m o  una c o n d ic ió n  para q u e  las personas y  p u e b lo s  p o d a 
m o s  dec id ir, sin ser tu te la d o s  p o r nadie, c ó m o  a lim e n ta rn o s  y  traba ja r 

para h a ce r e fe c tiv o  ese d e re ch o .

La casa en que vivimos
"La soberan ía  a lim e n ta ria  s o lo  es p o s ib le  si te n e m o s  una casa y  una 

vida d ignas", d ije ro n  varias m u je re s  de  barrios  popu la res, o rgan izadas 
en la C o o rd in a d o ra  N a c io n a l de  M u je res N egras d e l Ecuador, C a p í

tu lo  Esm eraldas (C O N A M U N E -C E ), q u e  saben q u e  si e l h o g a r está 
le jos de  las vías de  a cce so , los h ijos  tie n e n  q u e  salir m u y  te m p ra n o  a 

la escue la  o  regresar m u y  tarde, a fe c ta n d o  sus h o ra rio s  de  c o m id a  y 
c o n  e llo  su salud. N o  te n e r un  e n to rn o  sa n o  y  segu ro , c o n  s e rv id o s  

bás icos c o m o  agua o  re c o le c c ió n  de  basura, h ace  d if íc il e l acceso , la 
co n s e rv a c ió n  y  la p re p a ra c ió n  de  a lim e n to s , e xp lica ro n .
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Sus expe rie n c ia s  de  o rg a n iza c ió n , s im ilares a las de  m u ch a s  o tras 
m u je re s  en  e l país, n a ce n  de  la u rg e n c ia  de  e s ta b le ce r lazos de  so 

lida ridad  para g e s tio n a r c o le c tiv a m e n te  c o n d ic io n e s  q u e  p e rm ita n  
una vida d igna  a sus fam ilias, sus barrios  o  co m u n id a d e s . Una tarea 

q u e  im p lica  traba jo , e s fu e rzo , in te lig e n c ia , crea tiv idad , o rg a n iz a c ió n ; 
una tarea que, en  un  m u n d o  q u e  priv ileg ia  e l d in e ro , suele  ser p o c o  

va lo rada . Se tra ta  de  o rg a n iza c io n e s  que, desde  la a u to g e s tió n  c o le c 
tiva de  la vida, d esa rro llan  una p o lítica  c o m p ro m e tid a  c o n  ella; e xp e 

riencias q u e  saben q u e  la d iv is ión  p riv a d o -p ú b lic o  es falsa p o rq u e  en 
la re so lu c ió n  de  los p ro b le m a s  c o tid ia n o s  h a ce n  p o lítica  a d ife re n te s  

niveles. S ostener la vida c o tid ia n a m e n te  en sus d im e n s io n e s  m a te ria 
les y  socia les e fectivas "es, sin lugar a dudas, básica para la d e fin ic ió n  

de  cu a lq u ie r s istem a soc ia l y, a su vez, c o n s titu y e  el te rre n o  so b re  el 
q u e  m e d ir las re lac iones  de fue rza  e n tre  sexos, clases, e tn ias y  g e n e 

rac iones" (P icch io , 2 0 0 9 : 28).

D esde estas expe rienc ias  las m u je res de  la AM PDE a firm a m o s  que  
la so s te n ib ilid a d  de la vida en c o n d ic io n e s  de d ig n id a d  n o  d e p e n d e  

s o lo  de l tra b a jo  p ro d u c tiv o  y  e l sa lario  q u e  se su p o n e  d e s tin a d o  a 
su re p ro d u c c ió n . Ésta d e p e n d e  fu n d a m e n ta lm e n te  de  la ca p a c id a d  

de res is tencia  p o lítica  q u e  se c u e c e  c o tid ia n a m e n te  en  los d esp laza 
m ie n to s  m u ltid ire c c io n a le s  q u e  h a ce m o s  las m u je res  e n tre  la casa, 

los m ú ltip le s  traba jos  p recarios , la c o m u n id a d , e l Estado, las O N G s; 
traba jos  to d o s , a u n q u e  p o ca s  veces pagados, desde  los cua les  ges

tio n a n  d ife re n te s  re cu rso s  (e c o n ó m ic o s  y  no) para h a ce r p o s ib le  las 
v idas q u e  e l c a p ita lis m o  n e o lib e ra l desprecia .

Cuidados: otra economía, otro mundo

La d iscus ión  sob re  n u e s tro  lugar en  e l m u n d o  d e l tra b a jo  nos abrió  
ventanas a m u c h o s  o tro s  asuntos, c o m o  a pensar en  hace r e l m u n d o  

de  nuevo . O tra  e c o n o m ía , o tra  o rg a n iza c ió n  soc ia l d e l traba jo , o tras 
éticas. El a b a n ico  de  tem as p u e d e  ser am p lís im o , así q u e  e m p e c e m o s  

p o r d o n d e  a rra n ca m o s noso tras  para pensar c o n  los pies en  la tierra.

A l ven ir to d a s  de  p ro ce so s  de  o rg a n iz a c ió n  q u e  apos ta b a n  p o r m a 
yo re s  pos ib ilidades  de  libe rtad , p e n sá b a m o s  en q u e  el d e re c h o  al 

tra b a jo  nos garantizara  un sa lario  para vivir; y  a la vez, en el d e re c h o  al 
descanso , p u e s to  q u e  ve ía m o s  nuestras vidas c o m o  una carrera  p e r

m a n e n te  de  traba jos  m ú ltip le s  d e n tro  y  fuera  de  casa. Todas hab ía 
m o s  a m p lia d o  la n o c ió n  de  traba jo , sa b ie n d o  que  si éste  s ign ificaba  

le g e n e ra c ió n  de  riqueza, la m ás c o n c re ta  - la  v id a -  la p ro d u c ía m o s
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n o so tra s  a través de  los cu id a d o s  y  que, p o r lo  ta n to  to d a s  é ra m o s 
traba jadoras. En la d e s igua ldad  nos re -c o n o c im o s : "ni am as ni e sc la 

vas, traba jado ras de  casa todas",

¿Y q u é  re iv in d ica r desde  este  lu g a r c o m o  m u je re s  traba jadoras? "Una 
ren ta  básica para to d a s  qu ie n e s  n e ce s ite m o s , q u e  sea s im p le m e n te  

p o r e l d e re c h o  a vivir bien", d ije ro n  varias m u je re s  e n tre  risas in c ré 
du las so b re  la p o s ib ilid a d  de  a co g id a  q u e  pod ía  te n e r su p ro p u e s 

ta 12, Lo m is m o  p la n te ó  antes e l M o v im ie n to  de  M u je res de  S ecto res 
P opu lares Luna C re c ie n te  c o m o  p ro p u e s ta  fre n te  a la A sam b lea  N a

c io n a l C o n s titu y e n te , Las fu e n te s  para c u b r ir  esta renta  p o d ía n  ven ir 
de  la banca  (sin ca rg a r e l c o s to  a los usuarios, p o r supuesto ) o  de  

im p u e s to s  a las e xp o rta c io n e s . Es decir, p la n te á b a m o s  la renta  básica 
c o m o  un m e c a n is m o  de  re d is tr ib u c ió n  de  la riqueza  g enerada  p o r 

las activ idades e c o n ó m ic a s  c o n  gran  ca p a c id a d  de  a c u m u la c ió n  y 
e x p lo ta c ió n  d e l tra b a jo  y  la natura leza,

P ero  había m ás, la p ro p u e s ta  de  la ren ta  básica p la n te a b a  la n e 
ce s id a d  de pensar de  o tra  m a n e ra  la e c o n o m ía , la n e ce s id a d  de 
tra n s fo rm a rla  ra d ic a lm e n te . ¿Por q u é  s o la m e n te  e l tra b a jo  "p ro d u c 

tivo " deb ía  g a ra n tiza r e l a c c e s o  a la riqueza? M ira m o s  c o n  so sp e ch a  
e l fu n d a m e n to  d e l c a p ita lis m o  q u e  ni las a lte rna tivas  soc ia lis tas  o  

c o m u n is ta s  hab ían  p u e s to  en c u e s tió n : la p e rsp e c tiva  p ro d u c tiv is ta  
q u e  c o lo c a  al tra b a jo  p ro d u c t iv o  c o m o  e je  de  la e c o n o m ía , o rg a 

n iz a n d o  la p o lític a  (los d e re c h o s  de  c iu d a d a n ía , p o r e je m p lo ) y  la 
c u ltu ra  en to rn o  a él. E stábam os en C a ya m b e  c u a n d o  c o m o  A M - 

PDE h a c ía m o s  esta re fle x ió n , un c a n tó n  cu ya  e c o n o m ía  d e p e n d e  
cada  vez m ás de  la flo r ic u ltu ra , a g ro in d u s tria  que , para c re ce r, d ic e  

ser una de las a c tiv id a d e s  q u e  m a yo re s  plazas de  tra b a jo  genera . 
D esde las c o m u n id a d e s  q u e  s ie n te n  y  saben sus vidas a fe c ta d a s  p o r 

la flo r ic u ltu ra  y  e l e m p le o  p re c a r io  q u e  o fre c e  (sa larios ba jos, in e s 
ta b ilid a d  labora l, ex tensas jo rn a d a s  de tra b a jo , e tc.), in tu im o s  q u e  

d e b ía m o s  salir de  la ca d e n a  q u e  re d u c e  los análisis e c o n ó m ic o s  al 
tra b a jo  p ro d u c tiv o , y  e l tra b a jo  p ro d u c t iv o  al p ro b le m a  d e l salario, 

s o b re d im e n s io n á n d o lo  fa n ta s io s a m e n te  c o m o  m e d io  e x c lu s ivo  o  
p r iv ile g ia d o  para re so lve r la vida.

12 Este planteamiento nació del análisis de la Ley de Igualdad, propuesta por la 
Comisión de Transición, que estaba discutiendo el gobierno. La Ley nos pare
cía limitada para permitir la Igualdad efectiva para las mujeres, puesto que no 
consideraba la complejidad de los sistemas de opresión que actúan cliferencla- 
clarnente sobre nosotras según el color piel, la clase social, la edad, la opción 
sexual, la cultura y el lugar de donde viniéramos, etc
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A co s tu m b ra d a s  a m ú ltip le s  m alabares para garan tiza r la co m id a  en la 
casa en m e d io  de  las e ternas crisis e c o n ó m ic a s  (presentadas s iem pre  

c o m o  "te m p ora le s ” p o r los g o b ie rn o s  de  tu rno), sabem os de  sobra 
q u e  los escuá lidos e inestables salarios q u e  llegan al h o g a r son im p re s

c ind ib les  en  e l m u n d o  de l d inero , p e ro  n o  su fic ien tes. Todas hab íam os 
se n tid o  la vu lnerab ilidad  de  a du ltos  y  n iños, h o m b re s  y  m ujeres, más 

aguda y  hasta d o lo ro sa  en co n te x to s  de  crisis y, fre n te  a esta vu ln e ra b i
lidad, e l c u id a d o  c o m o  neces idad  vital, ¿Por qué, en to n ce s , e l cu id a d o  

debía  ser v is to  c o m o  un p ro b le m a  socia l se cu n d a rio  para la e co n o m ía , 
p e ro  exc lu s iva m e n te  o b lig a to r io  para nosotras, las m ujeres?

Sabíam os q u e  m u c h o  se exp licaba  p o r la h is tó rica  responsab ilidad  

so b re  la re p ro d u c c ió n  de  la vida q u e  nos había as ig n a d o  e l p o d e r 
m a s c u lin o  a firm a d o  desde  la cu ltu ra  y  la c ie n c ia ; q u e  esa a s ig n a c ió n  

era je rá rq u ica  y  o to rg a b a  m a y o r va lo r a las activ idades de  la esfera 
p ú b lica . Sab íam os q u e  la e x p lic a c ió n  ta m b ié n  estaba en la v in c u la 

c ió n , ig u a lm e n te  h is tó rica , e n tre  p a tr ia rca d o  y ca p ita lism o , en d o n d e  
el tra b a jo  de  cu id a d o s  h ace  p o s ib le  to d o s  los o tro s  traba jos, v in c u 

la n d o  la esfera d o m é s tic a  c o n  la de  la p ro d u c c ió n  cap ita lis ta  en  una 
re la c ió n  je rá rq u ica  (G rup  D ones  i Treballs, de  Cala D ona  2 0 0 3 : 4). Por 

una en trada  o  p o r o tra , la salida ten ía  q u e  ser d a r la vue lta  a la to rtilla : 
la re p ro d u c c ió n  de  la vida c o m o  fin  y  n o  c o m o  m e d io  de  la re p ro 

d u c c ió n  de l cap ita l: la e c o n o m ía  p ro d u c tiv a  al se rv ic io  de  la e c o 
n o m ía  de  los cu id a d o s  (O ro z c o  2 0 0 9 ). O rg a n iza r de  esta m anera  la 

e c o n o m ía , im p lica  re d is trib u ir to d o s  los tra b a jo s  y  e x te n d e r e l c u id a 
d o  c o m o  una re sponsab ilidad  de to d o s  y  todas, una responsab ilidad  

socia l; nos d e m a n d a b a  v o lve r a pensar los d e re c h o s  q u e  m e re c ía 
m o s  m ás allá de  la ló g ica  d e l tra b a jo  (v in cu la d o  a la riqueza  abstracta) 

para p lan tea r nuevos: "d e re c h o  al t ie m p o  de  ca lidad  y lib re m e n te  
viv ido"; d e re c h o  a re c ib ir cu id a d o s , a c u id a r en  c o n d ic io n e s  d ignas 

( in c lu y e n d o  c o n d ic io n e s  labora les d ignas si nos e m p le a m o s  en ta 
reas de  cu id a d o ), a n o  c u id a r a q u ie n  n o  q u e ra m o s ; en  o tras  palabras 

d e re c h o  a la "cu id a d a n ía ” (Ibíd.: 16).

¿Y c ó m o  h a ce r e fe c tiv o  ese d e re ch o ?  R e d u c ie n d o  el t ie m p o  de  tra 
b a jo  p ro d u c t iv o  d e l m u n d o  para a u m e n ta r e l t ie m p o  de  tra b a jo  de  

cu id a d o , sin q u e  e llo  nos d e je  fuera  o  en  un  luga r m a rg in a l a la hora  
de  d is tr ib u ir la riqueza. Todavía  nos q u e d a n  m u ch a s  cosas p o r p e n 

sar: ¿ c ó m o  h a ce r e fe c tiva  ta l re o rg a n iza c ió n  d e l m u n d o ? , ¿ c ó m o  ha 
c e r para q u e  los cu id a d o s  sean su e je  fu n d a m e n ta l? , ¿ c ó m o  lo g ra r 

q u e  la vida sea un o b je tiv o  c o m ú n  de  to d a s  y  todos? , ¿ c ó m o  c o n s e 
g u ir  q u e  e l c a p ita lis m o  pa tria rca l n o  se re -a p ro p ie  de  nuestras u top ías  

va c ia n d o  su c o n te n id o  y  p o te n c ia  p o lítica  tra n s fo rm a d o ra ?
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