


_..,INTRQBUQCION

,;c0adtuar en 1a busqueda de alternathas de soluc16n a los gra*
YVES problumas’ge salud que confronta el pals ‘ R ‘

:ffEn este sentldo, y per51gulenao como flﬂalldad la de 1ograr un’
5 conoc1m1ento o una censtata016n sobre la v1g°n01a de cr‘_n61as»

"7proced1m1entos curatlvos, elementos materlales ¥ rltuales rela&f
;Eff01onados con el susto, en 61 contexto de. las ‘Medicinas Tradicio-
~.-nal y Casera, recurrlmos a-la obtenc1on de treg muestras gdentro§'

Cdé las llmlta61ones que - plantee nuestro medlo'Jresultado de las

?cuales, es este trabaJO.f’

~;{'En prlmer térmlno, apelamos a la 1nforma010n de 12 CurandeTOS o
'f;;"curlosos” de Comunldades Campe51nas, que a dlarlo eaercen esta
"7 func16n en. el contexto de sus. comunldades» como” 1abor complemen-,,

ﬁ};ftarla de sus: act1v1dades agropecuarlas. Todos ellos, analfabetos
‘3;y quechua—hablantes, senalaron como fuente de Sus con001mlentos,

*7;1a eXperlenula adqulrlda de- sus. Dadres, v 1a experlenc1a adqulrl 4
,.,”da por el contactc con otros curanderos de los departamentos co-f;gv
ﬁ f,l1ndantes al nuestro.-l' C } : . e

i:{En segundo termlno, complementarlamente,’obtuv1mos la 1nforma—f5*»’
;f01én de Lo madres de famllla de la lGCalldad qulenes, dentro de
: 'una practlca casera de la medlclna, han ensayado mas de. una vez,
_'1 la cura016n del. susto, en sus menores blgos y mlembros de ‘su fa-«
1f\4m111a. Los con001mlentos por ellas aDllcedos, pruvlenen del que

’les fuera transmltldo por curanderos de la 1OCalldad parlentes

N =

y V601nos._,“_ ;_ ,p[>

Flnalmente, hlclmos una recopllac16n de caqos—testlmonlales de
i’;;personas que enfermaron de susto, como resultado de las cond1c1o
" mes de violencia que imperan en el De“a”tameﬁto'»De los 19 casos

ﬁireCOPllauOS, presentamos en. el oapitulo correspondlente 8 de e-f.
;ﬂllos, por 51ntetlzar en 81, la totalldad de 1a muestra; o

:;]El propéslto 1n1c1ai de complementar el trabaJo a traves de su -}
_fcompara01on con otras realldades B experlcnclas, no fue p081b1e
>alleVar a Cabo por 11m1ta01ones, qued ndo este obget ve, como ne-
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La 1mpr981on de este trabngo ha sido e s1ble gra01as alwlnvalor@_
ble apoyo brlndado por el Proyecto Esme01a1 Slerra Centro Sur v

f ﬁ‘el Vlce Rectorado ACademlco de 1a Un1Ver81dad Na01onal San’ Crls—

]_tobal dé'Huavnanga. Al Ing Jesus del Barco Lumbreras y’ al. Antro-{fﬂ -
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x:f”Ol Deflnlclon

hl susto, como enfermedad ha 51do de?lnldo de muchas mane~yﬂ~

&yras, tal vez la~mas conocfda es. aquella que lo ublcaicomo un
ﬁ"trdumatlsmo pSqulCO 1ntenso prOVOCadO por una em001on de::
i3iespanto" que egerce una acc16n ”sobre el organlsmo en gene-i

“‘ral y sobre el 81stema nerv1oso ‘en: partlcular" (ValdlZan y_ g

;~Otros, lo qeflnen como "una enfermedad del 51stema Qerv1oso, ff

\

uf por efecto de- alguna 1mpres16n 1ntensa, un shock a. d901r de jgf
“los. 1ngleses" (Bustamante 1967)..' : : 3 o

‘Es d801r, el susto, es un estado de mledo..I m1edo, es: Juna’ .’
"5"em0010n desagradable que puede asumlr grand181ma v1olen01a,f f
_ﬁprovocada por una 81tua01on“de pmllgro que puede ser actual i‘ﬂ; "
6 antlclpada,-e 1nclu81ve faﬁtaétlca" (Meranl' 1982). EL Qiff?“

'1},§h0mbre, permanentemente esta queto a una multlple y Varlada,'“V“
igamaﬂde temores.'mledo 8 los extranos, a los esfac1os abler-lf :
- tos, a los espac¢os cerrpdos, a los lugares elevados, a los-

xii;itemporales, a»lq muorte, a 1a sOledad & la oscurldad etc.

- [

'"181n embargo, es- necesarlo senalar que el suStO, y consecuen-'5‘
7 ftemente el m1edo, no constltuyen estados y- fenémenos p51qu1-:"32;‘
. cos que. caracterlzan a determlnaqas socledades o grupos so=
'f_c1aLes, en partlcular. Resultando art1f1c1al aflrmar que 'ijfx'“
f"frecuentemente los camp951nos 51enten mlede" y que esta -

‘lfcreen01a es propﬂa de "pueb1os/pr1m1t1vos”‘ (Frlsancno,-_~i—j}5

:‘<;l988). Lsto, supondrla desconocer los estudlos llevados a- ca;’

o Bopor el pSlCOanallSlS en rela016n al;_ongunto de fOblaS e
‘que expresan los mledos y temores del hombre ~en general—f'g;¢;{4?
”Q‘»dentro de una 5001edau ”occ1dental” en permanente deterloro.ﬁ e

 L0 que si es partlcular a cada Pueblo, es. el conJunto de . *‘l‘
:creenc1as que con respecto ar 1a etlologla tlenen y los meto;ji

:dos, procedlmlentos, elementos y rltuales que se usan en su

»3HDegom1ngc1one§ jf"i}“v*' R

5 lo sufren. En nuestro medlo, atendﬂendo a la'pp@ceden01a de 7
‘*fnuestros 1nformantes entrev1stad®s, se han captado 1as 81-;4jff\ﬁ

N

fgulentes.




: fMaqchqr;scca
< Mancharisaga
,-Mdncnarlsja B
Mancharigkia -
JMancharlukka,g

»,Mancnd _,; L

enfermedadfdelféﬁg:ﬁff;g"

T;fManchay

' ;i;Mull1h°sqa
*f}Cchhugh

‘j@Anlmu qarhusqa
c ok Andimu s, karkhusk'

*;K’ajta;f’T“

Por otro lade,‘suele hacerse dlfe*en01a61on entre el susto jm

de los nlnos o, Wuwa Mancharlscca,—que generalmente es mas fa

Las cauofs deW susto, son varladgs, asi como dlversas son

.as'01rcunstanc1as en las gue se orlglna.,En todas, el fac—:iff7

tor ueéencadenante es una ﬁfuerte 1mpr981on”

Un llstado, p051blemente:1ncompleto, pero no 11m1tat1vo de
””causas, es el slgylente / - T : B

;_Caldas v¢olentas

/'Caer en” una aceaula.va~**'

b..Caer en un ”mal farage"
c. Caerse de ld aceﬁlla. f

é001dent ;;%;I

=ﬁﬂqer Dersevuwdo o corneaue'

~g. Econtrarse con ﬁcosas extrﬂnas"

h mncontrarse non anlmales bravos,""




',ﬁ. Te wor,a ser ai nzado por un rayo.?{ﬂf

7;Encontrarseﬁqon5personas extranas. 7?

R

,_;'EHCOH“' I‘aroe Cénun ncondenadon o L
;?hncortraTsefcog'un ”qarq'cha" o

.fun Ohtf: f'CQn un "esplrltu mallgno”c'
Fobl e R o »

Pasdr.por un- iug r oscuro. cn

‘n. Pasar,Jow un ¢umaf solltar10.15»”“‘

SRS

o. Derrumoes (caq curretaras, etc ) ' : o
vpf.InnunQa61ans, Avenld el - s *""f SRR ’ffV;a ‘g*',?"

'fq}'ﬂuldos fucrtes y SOTpPGSlVOS (eXb1051ones, dlsparos)..;

’{:r;”Apagones.,-'

"esplrl u, apbel) del 1nd1v1 UG

, ﬁ;AV181Ones ”extranqs”«'

‘VV:"Incenalos. e

 04

'Q;Casd.NQqug,n51 una»persona pasa\por un. lugar solltarlo y- se;}»w

VhExceso de oastlgo flSlCO (esp601olm nte en nlnos).

&

LtloIleg
- WL . . e - . . o . D ,.."*'
Consecuentemente, la etlologla del mal se encuentra en sor- o

Dresas 0 11pre81on s provocadas Dor elementos materlales (o i

mater1a¢1zados), yivos: (o anlmados) ¥ v181b1es (o perCeptl_ U
‘S) que” quglnuﬂ Ta- "huida del’ anlmu” (anlmo, anlma, alma,

oL gL orlgen de esta enfermedad 0. malestar es la"

~ o fuga o huida del alma. de una persona, provocada ;”

- por una fuerte 1mnre816n, sufrlda por una calda '
fVﬂplenta...ﬂ,'ﬁ . o L T

'cu

S” R [

Casc NO-U2: "Se Droduce cuando por desculdo de los padres,:e%@ L
- ..~ . ‘la criatura se cae en: unA”mal Slth" o-en cual- o
O quier parte"“ : - v . R

Casd;N9¥Q3:-”Cuando las crlaturas estan solas, les asusta -
Ly cual%ulmr ruldo, cualouler cosa - extrana '

i encuentra sorpresivamente con- algun animgl, con . -
... algln extrafio, por la lmpr681on que’ r601be, se
- le-sale el alma”" : : : o

TN

Cago NG 05: ”hn 10s. lugares solltarlos, por 1a Puﬂa,_SIGmpreﬁ?

o existe el peligro-de encontrarse-con "condehag- - -
~ dos" que estan vagando 0 con- "qarqachas" que es~ '

 ;atan regresando a..8us’ casas. “Si uno :no-se persig=- .-

' . ¢ “na‘o se aparta  del cemino, pueds: asustarse y su s
RS 'f7ﬂlma se. ”eSCapa" de-su cuerpo's .- . =

Caso- WO 06: MEL, susto puede ser oca01onado en las noches por;ﬁ ff
¢-3,~g.m ‘algfin animal con ¢l que se encuentra. en forma i- -
' - pnesperada, entonces, se le "sale" el esplrltu”

;




9] ::“Cuando “ay avenldas o 1nnunda01omes, 0 cuando R
. por la 1lluvie ‘se cae £l cerro, el hombre que. esta‘”vmu¢ %’{é"
- ‘trabajando-en la. chacra, se .asustd, su alma To & oo 00
“_”aoaldona”fv Comlenza a ponerse mal" ' EEREE

o““Cuarda en: la 01udaa 8e . producen apagones, la\ -
'aenbe tﬂene’mledo, los nifios - Y ‘las personas mayo_jj"‘"
et oo o0 res..se gsustan, porque pueden robarles,.puéde: en' g B
T A P R _t1u$ un -extrafio, o los ‘pueden atacar.en la’ Calle BT
B I R - = es\que salen, Ese miedo hace que.el.alma se a 5~';¥;~jf
‘fleJe ceL “uerpo ¥ la p@rcona se enferme” ~u~, ‘ 1}; LT

N GasolNO'QQ} MEnle ot ormenta swempre hay que esconderse, pues o~

R ?r\_ﬂl rayo a. uno le pued -al¢anzar. La persona. que .
-estd traba jando. 51 .00, se- protege, puede” asustar-(w T i
ge v quedarse oln anlmo y enf@rmarse” f\ S \-; 'g: Q\:‘”

'»}“;CasQaNQIIOt'”Cuanoo la yersona Se encuentre con un esplrltu
'“~“””'1‘*‘~j;mu11gno, se vuelve como’ loca, st alma 10 abando-

by v o1 U na y.uno. gquiere matars otro quedan como: opas
e _»}ffw.gvpor el mledo”“ - S R . .

- Caso NO 11: fCaands 1a persona sevcae ‘en la acequla, se Tema
A uA;;HIQ,:panta, el espiritu-se le’ sale ‘del. cuerpo y se e
e  queda donde se tayd.la persona”$ e

v

‘Cago No_ 1p: ”Cayendose en cualqu1er parte, una persona puede :
'r,ﬁﬁ“‘~~«’:asustarse” , : P . v <

e Caso NO 1% A veces en algun acc1dente ‘de- carfo[pueden es-:ﬂ”*v :
N a5 R panta %e, entonces el alma 8e° queda en ese lugar
SN hasta que se le 11ame"’*-i ~ %

Los 81rtomas del suqto, aon numerosos y varlados. En muchos: .
Afcasos, eStOo se Faniunden con los 81ntomas de otras enferme-7f”

_ u ::Qorrectqmente'determlnada. Una ,5 ' N
‘- nos de- Tog - $.f -
E g '“3comuhes.-, R L o LN
"_.ﬁj'guicaso N° lL “El cnferwo de- espanto, no: qulere comer, sélo PL T
i IV , de agua, Va enfluque01endo 'y tiene dlarreas" - -
’?Et,f;“?;~;Gaso‘N 15 ."Algunas veces el enfermo se vuelv‘"“onambulo, , E
B f;H;;_ 1e du%len laS partes de” todo.él cuerpo ¥ los o-, - .

*josno- son 1guales, uno es chlqulto y otro es
grande“ . i o ”

"”:NO 16 ”hay un adQ;gazamlento grande, demre51on, trlste:"
. : mucho sueiio¥ ¢+ . : e

’esoalofrlqs, flebre, nauceas,'vomltos,
El enfermo tlene depr951on. Le V1ene
T S -

~E" a”usﬁ ‘do” sufre mucnos"dolores én todo el
cuerao, Emo 81 10 hublesen golpeado";’ el

"”uaﬂdo

xoc nlnGS tlenen susto, tlenen mu@ha fle S0




‘]ﬁfvdur 1enao, perdlda de apetlto. El énfermo duerme
Cocon. la boca y los ogos ablerVOS. Tlene?mucha flei

]ztenlendo

esta supedw% davdf1a4re1ncorpora01on dél»an\mu,”al C erpo
no1v1duo puede morir al perder elﬂalma~ pOr
L nay que,recuperarlo rapldo”/ f3\~ , :
»ﬁ.gzi ”CUdeO el alma se ha salidoy’ medlante el ccaya
’ -pay: (llamado}g Hay que obligar o.suplicar'al al-
Cma para qub regrese, antes de q e_el enfermoése o
muerq" S . . RIS ) .

NO, é8 “IEL - eSpirltu 56 sale del cuerpo,'Se queda dondev,
- se.cayd la persona. Pard queé vuelva, hay’ que 113
\Marlo, EL. espirltu regresa si; rezamos"f A

2 Se llama al esplrltu del enfermo, grltando para
“gue escuche donde se. encuentra v el esplrltu
Thypelve camlnando toda la noche,_»
5:contrar su cuerpo" S

,nCuando se enferman de susto es porque e i ;~-<_v
ha huldo‘de su cuerpo,“y el Curan .




‘iV don atrlbutos flleOS, pSlCOloglCOS y esplrltuales ef '{Hi:'%g

“y que con51dera al ser

que descrlbe la medlclna ajurvedlcj

los Chlnos, qentro del conce@to de 1a medlclna orlenfal es-’ﬁ, ,;~W
ta pérdlda no. es otra cosa que un deSaJusﬁe de la energla gl e
namlca llamada Chl (kl para los Japoneses) que trae cm51go
1ntox1ca01ones 2o enfermedades degemeratlvas. R

"ixff; como el resultadc ae la 1nterrela01on ae tres 81stemas'a

k nerv1oso y sensorlal el del metaoollsmo y 105 mlembras, y
el ritmlco de resplra01on v c1rcula01on, que graflcan la 1n- u
terrelac1on que eXLste entre el espwrltu, el alma y el cuer—_

po. El hombre, dotado de esplrltu ademas de cuerpo y alma,

E f}’grealWZa un’ Droceco contlnuo de perfe601onamlento y evolu016n-aﬂ [}#¢1;_¥

Volv1enmo a—Nﬁn ez - iel Prado, p@driamos de01r entonces c@n'elfﬁ*f

que ”51 blen es 01Drto un 1nd1v1duo pucde estar pfslcolog;lcepw L S
_mente’ +raumat1ueﬂo, ‘esto no.afecta su af%a, que al. mlsmoi'_éf‘aff e

%y;1;‘ tlempo puede maqteqe;se bura y llmpla"'_Slﬂ embargo, 51gn1f1

cand'“esto pérdlda de - equlllbrle,’“51 La separa016n del cuer”

2

po-y _l énlmu se: prolonga dema51ado nueae produ01rse tamblen

la muertv... ﬁgﬁ,--\-

FREN

O?. Medldgs  revent1vas

'”inOZ) Tomar sangrely comer cabeza de condor herv1da en san-;'g LT
B gre, como protecc1on.,j;-?», .g, IR S e -r:,f

”er en 1z casa una por01on de plumas ‘0 plel de cén—
_jprotecelén.jf : T

[N




llo.’.,:r,: :.‘ b, 7 .-
(OO)) UWOV T gl Cueil
(Ob6) L i €vk :

gen forma dﬁ escapularlo, un alacran.

Como - escdpulurlo o como collar, aJo macho.v:; f
fﬁfoi‘ 1 LI e e e e S )
o 08 Dlagno sti OJ»'f;ﬁi-_;v;;jlfi :[f-l;yi?ﬂ:“  _.g:v;»( :

nvo el. susto, y no ce conoce sus causas,
Vf%,x»qlanao formvs d@ dlagnostlco (formas

~)/

:suoto. Se. pasa-a l Arim
. . luego se 1e S\CflflCa_
‘pel orgoao afectado.

asar por- el cuerfo del enfermo con pledra alumbre, de
- la uabeza a log ples, en- forma d U7 Luego, echar -
ST Tet 1ledra alumbre al fuego;y affreventar, sale Xa forx
- o -4%u>uvvf““;g,;l,ma K 5 El sonldo que produ-

%fFChe. A1 dla 81gulente se sacg y se‘v
WLJeto que ha asustado. Llevar esty”
amuy legano donde Jamas 1legue el rac1ente.’

tfmlento se renlte ures vecesﬂ

)" Una forma_de cbmoccr si el aifio esta o He asustado, es
A;rev1zgﬁd' - péstafias: Cua1uo estnn muy-grandes o-
U es oue esta asu taao. ' :

~:b@ e hqce una'¢1mulc de cuy, Daoand'lefpor toao el A
~eUuePpo- consun LCUY- vivo, Si. el cuy:al término .de la ope
nracwén tiembls o tiemblan sus. glernas,i:i' ‘ :
E“que el nlno pstaba asUstaLo v que le “h

' \ml,an1Wa1 R :

ndo ny se ﬁueée dlagﬂost¢car bﬂen nl;mal ,se SOIi‘rﬂ
& ung personz entendida que’ haga 1a suérte de 1a CO
ca, y 1uero se- procede a. sU traLa 31 ' e




‘» Provoc9r en‘QL pac1ente un oegundo susto, para curar
*:el prﬂmero, luego darle  de beber una copita de llCOP. e
De ' escansar al gac1cnte en una hablta01on, solo v fé'f‘{l“*“

SNy Otfb CU”EndeerQréﬁﬁ" usar el SUStOg O por‘lo menos una ¥ ”::
S 1myre51®n de sOrprasa o repentlnas_oafa curar 0 como parte = o .
kde 1V curchon o versas ebfermadcaesaig;;;-+:;  ”!xie.fi S
o (Ol6)~u6llCOS hepa+1coq ‘Moler linaza cruda’y. agregarle sal ,5:,fi~,-
voo 0 iazGl, Entibiar en una sartéa y embarrar con el prepara ) ‘g::;\'.;;

“do un trapo, para- a“110a¢ dlreotamente al- cuerpo, ‘todo -

' 1o caliente que consienta el cuerpo. La‘dplicacidn de-= =

S be hacerse en’ forma SO?DreSlVE que haga que- el pa01en-;[
v te salte ¥ Se asustes , ! S e

17y Paperas: Prepavar agua de Jabon ¥ echar en la ‘zona a- o
L ,"‘f'"',fectada, de- 1mprov1so, de Lal suerte que el pa01ente PR
o ‘(Ol&) Para~ev1tar el aborto por antOJo, moler en pledra la*f“"
' S6Te r0joy lacre amarillo, lacre blancoj. agregar una ti-
‘ ;Z& B la ‘¢lara  de dos huevosa Colocarlo ‘en ‘un trapo llm ,
coopio ¥y aplicarls a la- embarazada a- la altura de la 01n-'a*’
< tura y-el estémago, e repente"g sorpr951Vamente, sin
'jav1sar' Dara sobresaltar. ”_' PN _ L S .
Z“Factores nr601p1tantes del susto RN ' L e

E

9,€Es qecesarwo sena;ar aqul,

';la ex1sten01a d@ un conwunto de -k

i 'faCEOF%S o cond1c1ones que actuan permanentemente como pre01 :
‘*ffﬁpltantes o p051bllltadores del susbo,‘Brevemepte, ‘g & través - e
~de 1avyreseﬁtaC1or de los, casos estudlados, iremos pre01san-.f]f¢w;p:*“”

5 “;do1osw'a» -f’ ;' ?,32 *."<; [ff1~.5-a'{_ *f "I,?b _15.: 57 53_,;,h.“t5f

”gCaso NO. 32 ”Los rismos padres les hacemos creer a los hlJOS
B - de la existéncia de dlaDlOSg esplrltus, condena-
- dos, ~con.la- finalidad de-. gue.coman, y al‘ finagl -
u‘no nos damos cuenta del daqo que les estamos ha-
*“01eqdo” T'Fﬂ- S : R

‘“’Caso N° 3?' "Sl@mpre, de&de pequenos nOS estan repltlendo lo _ , ey

B .5.que es pecadoy 1o gue-es maloy ¥y nos estin dl-:\r“f“ R
S ciendo por esto y por zdiello te ca $t¢garan,\Y,f' e S
©, - . ya grandes, de todo~tenemos miedol. T

'5 8330]N0“2u ”Hasta los: Cuwas5 10 unlco quefhacen es asustar _ B
SR dlClendo DlOS castlga,\no hagas es0.4.' e R

&»3;CasQiN§‘35 “Nlngunos Sabe hablar a sus hijos, s61o prohlblr
R le que. haga las cosas Yy amenaZarle coh castlgos”

,fcasd N?y56 MHpsta los per16q1cos‘séTo hablan de 16 malo. To
‘ RN tal -cuidese de los ladrones, culdese de los po-“

. c1asq cuidese de’ los ‘terrucos', culdese de- R
10u atibulantes, culdese de sus’ ve01nos, ya nof :’ 135

T I e nqy nnﬂle -en queﬂ conflar" i~ J-, N : TR
'T,GQSOHN9:37}7“Pu qdo hay - aPCﬂdentes, 81em“fe corremos, porque .

'».\,\‘. . A ‘,_' 1 f ’:; . L\;




E SN - ‘ “  be’ nunca. cuanao 1os m111tares nos" Van prOtegér%oﬂ(;;f
J S SN nus Van w*acar 0 por 10 menos nos van ‘coimear'y: .
- “*ﬂCasQiNO 3 : ‘de los pro,;'
LA ?ﬁfﬁr;‘ff, :ﬂlJOS"
et Basol NO ,hermarlta tlene mledo de  ddo, del perro- por

o gue muorde,’ael gato, " porqu
<L yj%po, porgue si te salta sen e 2.0}

S jos “'porqhe comen a los: nlnos, de'las V1ejas S

‘porque . son- bfuTaSﬂ‘Qe ‘estar: solita, porque:
, ueuen venlr 1os duendes, de la oscurldad por_ﬂ.

" 105 fantas A 1eneng o
' 1stuia,'de los curas, norque te pueden cmdénar:
sal, 1n?verno, del\preIeCuOHﬂporque es.. del gobler-:
no‘ da l carro, Dorqub'te puede machucar en fln ’

es.. satanas, del sa~

iy

, =j1ene mledo porque hay abu-‘;””;
8081 no pagas te meto preso; si me acusas- te ¥;<Tak
'~ﬂcwo' 51 ‘te - denun01as. te mato; sl ‘no me Haces
‘cmdu,-ue hagoe bot ar: ‘del trabaJo, si'no coﬁes, no
na, Uuro chantaje nomas”f‘ ;;i‘,

S

s d901r, hacerlo'volv r\gl ‘cuerpo del enfer-:.”
:a,una mufleca con- lqs_rogltas del- nifio. v

e dulces; ‘pan 0:1lo gue mas’ le 'gustes: Luego

S TR e e T .préced%?a 1lamar ‘al’ WAaimut con el nombre del ‘enfer

Sl g_k;;'a;v‘eg;jl,fmo.»«Fl tratamiento se refuerza dando- de beber 1nfu~'f

o o "'”vlen ﬂe molejcs de galllna, tostadas ‘en: punto de Cafe

fee .
"SEEEN

Frotar el cuergo del enfe
‘ Paarc Nuestro y tres - Ave’ Marlao
"~con flores todo el cuerpo :

fl‘lugar en él qﬁe se produ 0. el susto, un ‘fi
»lO]O:ﬁe la crlatura, c : : e

‘Clavar en e¢ lugar en el que,sejprodujd,eljsusto,ﬁunaf'{
.Mwen+ras eL enfermo duermp,-hacer tres cruces con un
unaen la cabeza, una en’ gl pecho y otra en la
o de los piess Realizar el prccedlmlento rezando
P:dr“ Nuestwo y tres. Lve Maria. Tlrar el gallo a
e:la habitacidn- for tres vecesy procurando
ft;s del g5 llo ‘puedan llegar hasta el lugar,_ B
augo sust@. Repetlr el procedlmlenfr-«<




g (028) Chuyar en forma de cruz, con ‘agua con- sal en la fren-f'
Sls AT tey lag. 81enes, el corazon, el ombligoy 1as palmas -de -

T;,01ntura. Masaaear el Cuerpo con las manos reZando el
e Padre“Nuestro. : o : , -

vhunar en. forma de. cwuz, con clavel de- tres colores ref‘
i0jados. en agua fresca, en 1Q-frente, las 51enes, el -
i corazbny el OMbllbOe‘lqs palmas de las manos y- las_,'~k‘
“.plantas. de 1os ples, la cespalda 'y la cintura. Masajear

el cueroo con las- manos*rezando 6l Padrv Nuestro.<uﬁj,>

“_(027) Frocdr el cuerpo del nlno con grasa de chancho 51n sal }j£'”

las manos’y las- plantas.de los pies; la espalda ¥y la -i j f :gffj

'v,;KOBO) Chupar en. fcrma de. cruz, con clavel: de tres colores rg. = -

wmo jados en a ua-dlente, en la frente, las sienes,. el -
corazbn, el"ombngo,_lﬂs palmas de las manos y las. .= -
“.plantas:de los ples, la- ~espalda vy la 01ntura.;MasaJear;E

el cuergo con las manos rezando el Padre Nuestr0,>~ ‘

CFr tar el cuerpo desnudo de\la crlatura con un huevo,’
“fortia-de ‘cruz-y :bajo- ora01ones, coménzando en-la ca”’
Gz.a- y termlnaﬁdo en. los.pies.: ‘Romper el huevo en. un =
-VasSo conagua Y botar el’ contenido a un, rio; retornar L

'*jmal retorne.~f‘

). Hacer. el Ccayapu a altas horas de la noche invocéf'al o
:esplrltu del nifio  para que réetorne a SUPcuerpo‘ Hacer

‘mar'ar‘a la'cabeza delhenfermo—hOJas de Tlantén. -

1 nifio enft o5 brazos
oal medla voz ‘abriendo’ la® boca del nifio, frotando la.ca=-

Tsegul as,“hastaA_ue el nifio-se-quede dormido., -

“xse. PrO“edeP‘ pagar a la tierra en el 1ugar en el que”
<86 prefujo el susto con-lag. flores utilizadas, trago,

"fire»rese

5) hmarrar 1a cabeza del nifio con. hogas de tumbo y proce=..
©ooder a ‘1llamar & su-espiritu para que: rerrese,ﬂ"antes de
Y que se ale'je” -més'y ‘mediante’ llamadas melancéllcas men-=-::

. do” Prescnten un: aspecto 5“quemodo","

» }gAmarrar la Cabeza del nifio con ramas-de tumbo y proce—~f
- der a rezar invoczndo el _regreso del alma 0 anlma del
:g,enfermo.\f,aﬁnv~f , S SRR

" f¢que se- duerma.vC“ando desplerta, ha desaparec1do el

W*’ﬁQayapar'al enfermo con o768 y mﬁsages ‘en la cabeza y
' las manos,. Poner. Junto alxeﬂfermo flores 'y frutas. '

De preferenc1a 105 martes o Vlernes, llamar al alma en'

'bliprgcedlmlento hasta—notar ¢a mejorla del enfermo,\*

JVA Tas 12 del” dla o a_las 6 de la tarde hacer el qayapu"
'fllﬂamado) del alma del. enfermo._Amarrar la cabeza del

N

" cuidando “de no- volver la cabeza, para ev1tar que el fifﬁf”"

el Procedimiento chacchando coca. y fumando 01garro. A-”~f.5~*

s a media- noche, Y- hablarlé‘j;g

,beaa 3y echandole.el_allento en ‘la nuca, por: tres Veces e

Fwotar el cuerpo del nlnovcon flores de. dlferente dla—fff:f*7755ﬂi

‘eoga: 'y cxgarrlllos,‘anOCandc al alma ausente para que."f ”?‘

”fc1oncndo el nombre- del enfermo, Cambiar las hOJaS Cuan[ L

') 1:cabﬂza del nifioc con diferenff’s
';_tes hlerb s (llanten, claveles, tumbo, ‘etc.); hasta +‘H'

'”.forma suplicante para que. regrese a.su cuerpo..Repet1r¥~‘




# >:!ﬂ,u0 as d@ huayhuyllay NE flores de tumbo._Cuan~”Y}ﬁ

,:mflargs ¥ hogas toman 1a,apar1en01a de estar qug -
- dech que el aWMQ ha regresad@.:;;'¢w. '

‘;un huevo, luego proce'; 5
ua con sal.: Conclufdo, ha -
en el IUgar donde se orlgl

€r*el SOqopay'
er el pa;o a la Pacha’;
nd el SthO,’anQCaQ“O;fM
cuerpo, lia MQnuolo .por:

}(OMB)tMOJar el” 1nd1ce derecho con SalWVa v, hacer unk cruz o -
£ bre la car _; desdehle frente a la base de o A

c¢c1m1 nto ds hil
0. cun 1dmd y banarj

,ra kqdos de esplngo. ‘- ?g t**57V

1 , . O'CtheZ Aﬂ'esplnog para~lavar la
c Deéa i@ Woo nlﬂos,asusfados. .j.. e g

(097) Hacoer cocimisnto ’4e raiz def

be -mumo Dur&@ate,

v (054) Dar-de o€uer 2 loq nanSanUotadOS 5 cucharadltas, 4'44'
<o veces por-diag 2.003 dias,e cocimiento dé moras’'y flo- = .

. Tes de. zarz amofa hervidos eb~a”ua con L claveles: blan- L

'cc\'y,secos Lun. paoa01to ‘de engua “de. zorrlno seco, o R
hlaado 5€c0 ’@zorflno. ~;?c!,v<w,u,_,;, T :

(055) Afla,sallda ‘del “s0l 0 cuando el solse: esta ocultando, o

-vgﬁ’Llamar al Znimo con una. campanllla cofr. el nombre del =
enf@rmo._naoor\un mufieco. con las ropas_del enfermo y a:”'
-costarlo a su. lado, con ouramelos,‘pa501tos, etc.- L

oY

(056) Am rrﬁr al cuello del ‘nifio lanas ‘de colores.*

(05/) Dobnuqqr 21 nifio enfernd a - las 12 de la. noche y arros
jar su ropa fuera de la ha u1t301on. Proceder a llamar

el qlma deW enfermo en los cuatro rlncones de 1a casa.’”

e

(058) Llamur\cl alma del nlno asustado y @charle un poco de i
‘ tler¥q en La boca ‘Drefenentemente recoglda d€1'Slth o
“1 c al ocurrlé = y 2 e

(057) Pasar fPlC01OUandO'




e N

\mz'crlutura, o

. Runa. Mnchum[;gﬁ, W T
7(061) Cuando el susto es de gravedad rwmero hay que proce—'
: dercon el Mhuma alllchay" haczendo magaJes y - apreto=

fﬂra con un’ cigarro y. se.procede a amarrar’ “la cabeza con’
uﬁ,auna_tela. Flnalmente, se procede a 11amar al anlma por"
el nombre del enfermo. P S .

TN

-t\"\'f'l

xﬁbobar por: todo el cuerpo desnudo del pac1ente con flo—?'
~res. de- retama. e 1nc1e‘so, recogldas antes de. que salga'

;;rsar &1 paciente hasta que- sude y botar los restos le-:gf
'*fJos de la Casacy_ ﬂ'.'—*xﬂ-M e » . ;

ﬂ"Ba iar al - enfermo con’ flores secas recogldas de una, I=

§ gna se lWeve el mal.-~

f‘uanar~a1 enfermo log dlas martes y viernes: con~agua ge _
ya namancha, ‘secar el cuerpo y. pasarle con polvos de 81 °

G gl e N
fer ff5(665) Apretar las Sleneos Ta wmapos v los ples del enfermo

espolvorearle en ﬁodo el cuerpo con 1lampu. e

da de Agua oeAAzanar, A?ua del Carmen ¥ Valerlana.

‘f}(Q6?) Dar de comeér al enfermo un poco- de tlerra del 1ugar fs;”‘
= .7 donde ‘se agustd.. Pagar a la tierra con una ofrenda de-

'.del HLHO con: los petalos de dlversas floresovclaveles,i"q¥‘_
. rokBas'y azucenas. Termlnada 1a frota016n, abrlgqr a 1aa~ o

nes-en la cabeza. Seguldamente se le hace humear la cg.. -

el sol y-calentadas en una manta negra. Dejar descan= =

o glesia, a las 12.del dfa‘oa .las 12 de la noche. Deaar }” S
;abandonadas las flores en la calle para que otra perso_jvl”'*

Cowalrs, fara acoqtarse,gdarle de. beber ‘agua de manzan1-~vjf,-“

© dinvocando al espiritusque’ regreSe 2 SuCuerpo,’ Luego éiu'v

' 3;{066) Dar de’ beber: A1 enferm@ agua de tor@nall con una- cuchg;'""

. : hlcrbaS medlCleleS, incienso .y copal, luego de frotarf.“ff
~ el cuerpo del enfermo. Tnvocar al momento de. pagar pa-' -

ra-que vuelva el &ninu del enfermo,'en voz alta y acom;
}panado de ora01ones..¢«; e . L G

"'iif(USS} Prlmero, hacer el'llamado al fnimu medlante invocacio-

Sl U Ceffermo .con agua ‘de sal,"Frotarle ‘el cuerpo con flores
.o de distintas: Clases,;esp601almente clavel, rosasy- -alhe -

RE: tumbo, elCuy prev1amente calentadas al s0-ky. Botar J

~los, re81duos al rio._ﬁ G FREE O :

'VMSQQQQQ) Reallzar el procedmlento senulado, y reallzar un’ DPago
o, conlgs - flores marchitas acompafiadas con frutas, .en el
.1ugar en el que se supone se. produgo el susto. L

:SUelta en aguardlente.. g e LA

"2fKO?l) HerV1r plumas quemadas de plCaflOP y dar de tOmar.;,f:‘
: ar de tomar 0001m1ento de tallos: ¥ ralces de ayapana.f

Dlsolver eq gua pura granos molldos de cubalonga y
T tdar de: beber al enfermo durante 15 dlas. SRR

'7if0?49‘Haber coc1m1ento de troncé de chonta. y" agregarle flo—;i/«
“mz;;vres de olavel deJar enfrlar y banar al enfermo.

‘‘nes'y slplicas el voz althé en un lugar solitario. “Pro-. .
ceder & “chuper" la‘Cabeza, ‘las ‘manos y 10s pies-del = "

:“wKO?O):Dar de-beber: al’ enfermo, tela de arana quemada v dl—_{ ;~"



previamente serena-

'tes y v1ernesaa,
_e la tarde. Prev1ai

~Tdo ea un oanueld 5rande y fr10¢1onar con él el cuerpo"

del eﬂfe mo, Termlnado el proccdlmlento ,gfj;f(,

‘retama,*cl velesry

rar a+ipac1ente ‘sobre una menta -y banarlo con - 1as

if res 51mu1 ndo ser aguar‘Recoger Iasvflores maTChltas y“

_(084)>

(085>

(08?)

vna a,uja de arrwero.:~

Ha“er el C1tlche'11'énferm0, frlcc onando‘el cuerpo
: b.¢ sullo de alpaca'j

Llcgﬂr al Slth donde OCUTT15 el susto a media” noche y'

ayroceder-a 1lemar al anlma dél enfermo.. .eh.voz” alta. Pa‘

clelgmente, hacer un; hueoo eb e] suelo.

Jaldr ‘ O0s al msuvs’tado,f,ﬁpoco a DOCO,

Ja nuc hoctQ ln frente, ‘y-désde un ¢ostado al: otro,_
1pvocanﬂo al danu para-que recrese"Este procedlmlen—‘
to se doof hgcer var+as veoesﬁ ,;OS dlas martes Y

'afésp ldajqel enfermo~con aJlky malZ tostado._
seder g llamar ‘el alma del” enfe: prarafque_d

LWevor hasta la oril¥s del rio- variss prendas.
i : ) - reQQr 11amanao al anlma, :

:,: manta o saban
“,res deben ser

con Cahellos y u'

comer- Chupsar aWjenferwo oon agua y sa1 en la nuca,

las palnas de 1as manos'y el corazon.'Dar de beber al




'“enfermo 1nfb51on de flmrlnela

~ (09qf ObserVar ios mismos proced1m1cntos senaiados enel pun-;f,'

to anterlorq-ugregaqdo als pa 0, un’” clav0¢

jiplSCO‘y<erCGd€r a llamar la anlma “del enfermo.

Hacerle ak epfermo Uha 11mp1a\ae hlerbas, durante los

bnterrar en el sitid donde- se DroduJo @l sﬁsto, un: mu—uﬁ
‘fieco. confecc1onado con . las ropas del enfermoa»“_ B

) Fr1cc1onar el cuerpo ‘desnudc dsl enfermo con la: plel SR
- de un. Sapo vivo, Dar de: beoer al enfermo una: copa de- wa{

 primeros-cinco- dlas. Coger. molle,‘ruda, mora, qulna, 5 ¢
tomatillo; hierba del gallinazo,: Payco ¥ marco; soasar:

e oo al fuego ¥ hacer masajes-al cuerpo.: Los residuos reco=

< biar - las ropas™del. enfermoo~-

'i£ (O9u)_Hacerle al enfefmo una Iimpia de granos, durante 1os -
e primeros cinco- dids, Coger waiz blanco, amarvllo, morg

rillo ‘seco y.pGl de comcrg anolver todo en un trapo ¥

~ ‘proceder.a hacer masajes en 2l cuerpo: del enfermo. Terf.

“minado el” pwocedlmfénton,entefrer el maiz .a manera de'.
Loun pago 'y proceder s quemar. las semlllau, el ajf. y la

 ‘sa1 Bl se¥to dWa,:camblar las ropes. del enfermo..

e

; 12. t mlento dicing :

e

1;,jff" Wawa Manch rlsqa  _, , v o R ,
S (095). Se recoge las bojas de todas 05 hlerbas quo se dls*
R ;1s¢;—r pongan,. espnc1~lmente mwncharlsqae De igual forma sé&

tudv en. ung mante’ para caLentarlo ¥ una vez. caliente =
se-coloca. encima ai nifio asustadd y se le cubre en- for
ma total, S& carga al nifio.dos .0 tres ‘horas, hasta que -

rsude ¥ _uego S€-. 1e saca ‘en un-lugar en el que, no corra.:

‘ma en un cruce Suidando” que no le & alcance la ‘humedads
Comp;etar el ‘tratamiento con. el gayarpu, que consiste
en irse a un lugat ‘5i1lérncioso, 1levando al ‘nifio. asusta
L do, de- prere encia al 1ugar en &l que se asusto, y pe=

va & 1.

_ (O9b) Sefhdce Calent ar hogas de hlgo y tumbo al sol Se Jaya
;Avxg,fyﬁx” pa-al nifio pronunc1ando su nembre: completo, pldlendo

vo y se le ;nvuelvv con, 1as hogas d@ hlgo y. tumbo.'

(097) Ta ropa’ que ha . tenldo Uuesta la persona asustada se

- lleVa amarrada. con una pluq blancay incluyendo r@mero,
clavel-y ruda, Se.reza a ‘las 12 'Pum. cérca’ de uh Cerro
\pard esnantar a Yos: ‘malos esplrltuso Al:-dia 81gu1ente

ruda9 clavel P agua bendltao;,;;,,;u~_ R S

(098) Hacer 5l Jayapo, Llamar ‘Haciendo; ase¢ra01ones (sOqoy)
: en 1o ca beza, debago de. un campanarlo yoa medlo dla.

(099)_Hace ~Jayapod y luego proceder B hqcer un pagapu con =
S flores, coca, c1garro v tragoa,g}g- . g

cdirle-al” ﬂlhv Jes 5= y a su esplvltu del nlno que vuel-

~gerlos ¥ abandonarlos en un . CaMlﬂO. El sexto dla Cam-i,'

do y morocho, semillas. de caihuas y-zapallos, ajl ama—‘“‘

;defl'ﬁﬁedibiﬁa'T;gdlcional Curanderos Urbanos f;' 
cogen .flores, todo-antes de rayar el alban‘Se .coloca —f

v1ento»\L05 weelauou se‘¢ieva.a un -Camino .y se abando—’

al- anol deds nlno ‘que vulev'ar LStO se hace en .la- puer—\_‘k
Cta deL Logonq S& Jobea “todo, “¢uerpo del nifio con. hue

se coloca e ta,hopa 2l nifio y sé le.reza con romero$ -

i




 ‘Rund Mé%charlugg
st .?V'f', ; 51lenc1oso, chupando la Cabeza delu nfermo hasta por
S o ‘tres weces. Previeamente Se debe chacchar: coca,rfumar -;g
,jClgarro ¥y tomar-iun poco de- alcohol 0. trago. Luego de =
““ﬂnupar, cubrir la. cabeza del paciente: con flores y. ho=
L Jqs Yy amarrar. con un mantel*vLue@o de 6 8 horas retl—:
'y*;‘ﬁ rar 1au\flores y hOJaS;_;' : e g

A1 . - i ustado'con flores, c'ca, agua ben 7
a, tra?o. Rezar 3 fumad 'durgnt@ el procedlmlento. &

.}a(qu) Reallzar el camble 0w da concuis Pasar el cuerpo con
L -Urtlba. Pasar el. cuerpo con- huevo frescps Cuande ‘se pa-
s&.con elicul,: cuidar dé hacerlo con-Jés ‘partes. respec
t1Vas, ‘es’ decir: la cabeza. ¢on la- cabeza del cuij la
espalda con de espalda del. cuilsy. etc.,En todo® momento
: : ~pal 'Utrueque? 0 - ”camblo“; La cu
o ok - ;Joe, chacchando £oca, fumando 01ga-‘r
K ”ro. Tpmblen hay oue”abreu T (arreglar) 1a cabeza' :

la cnbe/a con- netalos de rosa, clavel y hogas de. tvj;ff
bo.~Repet1r el. proceblnlento dos o ures veces. x '

i alH*

v'w;ﬁﬂce unﬂ Tlamada

'enf@rmo; ‘,_

~Jayapo” Cﬂb“aﬂd@ lm Cabeza ‘del enfermo con a ;V47
Anarrar 1_1vakeaq con’ flores de clavel y hg
e~tumh0,fcop,uripanoggxgg-

=3
S

as:

-_:--"(108 ) Jaye

r’a¢,enfermo con- flores, humo'de 01garro y cul.'"
Pasariel, cuerpc del ‘enfermo ¢onhuevo. de - -gatling. H
Tﬂer esta cura 1on dom veces.,loc dlas m1ercoles ¥ vier
fnes. -,3,& : ST S . '.v..

_;(109\ Se. acude,°1 1u@ar aonde Ocurrlé el susto, se’ golpea el
.7 Tsuelo con- uzgooJeto ‘punzante- Gc:chlllo) y.se le echa =
:‘LKGTOSeﬂe engforma de Cruz,-Se phoceue a.. hacer el 1lama“
.¢do ,0- jayapu, Luego, por la noche, se le amarra: da’ cabe

sz del enfermo’ con- flores‘para que” duerma. Repetlr el
procedﬂmlento 5 veces.;_,~ T A

-%(llo; Se cura medlante el qayapu 0 llamado para quc retorne
RS L 1 espirltu que deJé el cuerpo, 10s - dias martes y vier
“neg-al medio dia o-a-la media noche, tenlendo culdado,
deigue. eXlsta 51léhc1o‘total, Chubar al enfermo.,la

cTuz, por 865 0 tres vVeces, Lue
uerp@ 461 enfermo4




Hacer herv1r:huayhuyllay ¥ banar al bebe.?Amarrar 1a -Q51{1%4 R
vbeza con lab hOJas de_la~mlsma planta »ldeJar duran—\*yy‘:k S

~dos: cm'un tela. Q;Q TVv AU _ i PR
.g(llq',Cuando los nifios se asustan por lm calda de los true-,”'“*“
D nos, 0uger Un‘poco de ruda- y frotarle fuertewen la =
‘frente y la - cabecita- por varias veces.: ~Coger més" ruday,”’ oo
.4 ‘deshojarla ¥ amarrarka en: la frente por toda-la noche, -

También si haﬂkflores se le amarra Junto con-la rudas v

;f(ll5) Sefrota ‘a1 ‘nifio por todo ‘¢l cuerpo con-un huevo. Tue-
o sgosdeun rato el huevo se; parte en dos y se ve la yemag o
*F;.un poco cocxda. e R o ; R

17(116) Pasar ‘2l nifio o la persona gsustada’ con huevo fresco e
-~ por.todo el cuerpo luego botar al water o a una co~.mii
5 rrlebte. U A . LR T PR .'ﬂ\ S
,{117)AQayapar al bebé con huevo y luego con peplno sllvestrGKVH_,'-,
w calentado al gol. Colocarfal: ‘bebé sin- ropa y cargarlo N
por ospac1o de medl? hora.-,acq N e - B AR RN

;(118) TLlamar-al nlno’e* & puerta de- la. Igle51a. PaSarle por#;ﬁ~ﬁ° i”“’“
B todo el cuerpo n. fLores.r?‘ S e T

V;3Runa Mancharloqa TR R P e : . .
mf¥(ll9):Tomar 1nfu81on de cedron, tlbl@, con_un quulto de A-,TJ '
et ;gua de- ﬁzanar. Sl I o~ SR IR L e
‘2(1203 ‘Hacer hervir: mapcharlsqa (pfande ¥ CthO) v dar de be—;iff“ftff

f-“ﬁ';ber ‘al-enfermu, Complementar el trctamlento ha01endo.-;:_ o
Cooen el qayabu con. cigarro. e Foi e a
© (121) Dar de

e e ‘_L,,vel ST

:ﬂar al pa01ente aguag é 7fESpirituéﬂch,Cléﬁ;?

)L -iOmar agua de tumbo, callente y 51n azuCar,i;', ¢, “
 ﬁ,fAmarrar ‘en 1a cabeza del pac1ente, hOJaS de tumbes, en{ﬁf’ja- S
s;_forma de Cruz.s . ,.:, o o T r_>.v“;>,, N
Briz, rar la;c?beza del” enfermo con flores de tumbes y-_,gféﬁj
dergranadilla,. Hacer- jayapo- en. un lugar‘81len01oso a“f,ffarv
~las 12.de 1a nocne yoall medlo Gla-Ay : i S
_Tf§gmarrar 1a cabeza ‘del pa01ente con” hOJaS de” huayhuy—«ff_ -
ellay, menjarisiay. w111ahuanklchu, para” dormlr. Hacer -
fherv1r“las mismas hlerbas ¥ banarlo,J_ PRI EROMS .

“'e¢}é“ha¢é"elfjay&:ﬁJ{gf;

"K?Se 1e amarrs lagc beZa C
‘ fumandole en lvi

'ﬂReZar al pa01ente, amarrando en’ la cabeza hOJaS de hl-:ffﬂf
' abo, sopLandO con” c1garr1110.,h N S




flSo f otq Q soba 91 cuerpo iel pa01ente con pan frances
ﬂ~dé,?

/ tanJ \U", R
}caqc a & LDS ples, en forma de cruz,nw,_

Ccon €1 yie 17qulerdo y la .mano - 1zqu1erda, luego de" lo
Cual se. le limpia, Luego-se echa el ‘huevo en un vaso

'“*asustado. Luebo, se. oota sin que Vea 1a pers@na trata—i

Pasarle nuevo rezandole en Latin.

'“I‘I’O.

:, €€138,;) "’

) Freter: el Cuerpo del enfermo con huevo fresca de galll_ff
“na. LuagO, romperlo ¥ arrogarlo a un-rio- Cualqulera,

v de8l¢C por LOdO el cuerpo huevo v vela, reZandole.

';_udcef e+ Jayapo utlLlZandO tomo +1p® de flores.Qin’“ .

1fr otqr ‘con flores y hqcer el Jayaoo.,f

janUlver tqu el cuorpo del pac1ente con flores de re- Q
~tame; clavel, rosass hogas de higoy: tumbo, un’poco’ de E
~sal negra,: tabaco de ¢igarro; y una-vez envuelto el-

»[A 1as. doce del dla ‘cuando las campanas de la IgleSIa . :

© . suenan,-al enfermo’ se. le pone sal . en la- cabeza, "se lla.}gpa

e los nombres de-sus famlllares. Luego, al ﬁltlmo_se'%.
1€ ‘pone: Ileres ‘en la cabeza g ‘ ‘ '

'Extender cobre-un Danuelo hogas de peplno, sobre éstas

T SR . E - o . L . : LR

uabeaa_a lOQ ples, en forma de’ cruz, y lueg@ se

'cuerpa u;l enf@rwo “con huev

g'hucvo, de la’ cabeza a: 1os ples, en forma de
un plato se. abre el huevo ¥y se le ‘hace pisar -

Pal=y
3 w)

con‘agua. Si salen: burbugluas, es prueba de que. estaba

Pasar con: huevo rezand@ 3 Padre Nuestro. Luego, echar Tk
el huevo en un vaso de crlstal con agua. Darlo al pe-,ﬁ;¥*T

;Sobar el cuerpo del enfermo con huevo fresco’y llamar-f“\ "
1o por su. nombre. Bl procedlmlenta se hace a las 12
del. dla y 12-de la ‘noche,: R »

";Pasar ror “todo 61: cuerpo éon huevo fresco.-Dar de to- o
mar agua’ benalta. Colocar flores de clavel debago de -
"5';La almohada. R PR T

l@ h e pauar'por todo el cuerpo con cuy,/huevo y .
-‘ o e §
LQres, B i . : R : o I e

Se comn un’ manoio de flores, ‘se deshoga 'y se pone al = -
o s0l a calentﬂr, luego se rocea con algunas gotas de #= | -
. guha de 7 Espiritus b se procede a envolver el cuerpo ol
'*-@1 enzermo.jA«(,tq 5 : ' S T

cuerpo,” echarle timolina a la.cabeza, €n pleno ‘media s

o dwa, ‘especialmente calentandolo al so0ly luego envol=" -
viéndolo ¢éon-un manto negro. DeJar ‘que duermg. por me-' :
- dia hora aproxwmadnmente. Luego, qultarle las flores -
‘haClc aboJO del cuerpo..’~ R SRR .

spawc1f sal en . forma de cruz. Amarrar. alrededor de la;i
beza, Dara que el pa01ente Sude.Af' L R ‘




(149)-Rea11Zar'el qayapu con reZQngamarrarle la cabeza con v
' hOJaS dertumbo,.plaveles blancos, roceados con. Aguaj S
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vfhl qayqa, ba51camente, es una forma de susto,;pTOVOCadbféoﬁb*
bigconsecuenc1a de. encueptros sorpre51vos con. Cadaveres, ”almas
.1de dlfuatos” o personas que estan punto de convertlrso en;
'icadaveres._Tamblen se. orlglnan como resultado de la 1nfluen—

© cid maligha de 10s espiritus ¢ por el contacto con cada_

"res, geaeralm nte durante las u”ops;as.

o

‘\Lntre aS’CaLses mas saltanfes, estan.v

,L;_,_..wnﬂjﬂCasQ NO ua up,produce como;consecuenc*a de haber presen 1a
R L e ~_d0 un- entlerro o} v1sto un muerto” ‘

”“taPa a 1as barsondu mayores y nlnos, queva51§
ten ‘al ve 1or¢o de ‘un. dLluLto, y.no toman las pre
Sy S R I k»csuc*one lneCesarias, gue_son, Fumar’ ¢d garro,g
e e L T ”,Chaccnar coea .y . tomar tra 0‘o” fafa v £
L o Caso NQ”@@?"Pue 3}
BLa UL e e s g leg de ur dlfu vo% cuqndo uno es'a
PR e T oWo” x - ke : » -
S Caso NO 45: Wi
T -ijtu‘iqel dlfunto ql sallr de la casa*v
~ras de la noche” ' : h

s ﬁfCaébuN°446:,”Se prodice, porgue 1ay almds ue vienen de la-0°
: A 9. q q
Lo ;;;,;*,3»*ltra vida,; han- "miradc" las ropitas de. los nlnos,
LR r>cuando no lOS ha rqeJMdo serenando” =

i MSe . produce por” vestlr 0. desvestlr'u lOS MUértOS?
[O participar en” uﬂa aut0D51a, sin tomar 1as pre-z
u01ones” e L

S e IR T SR L 7¥1ffﬁw'
_NO-48: "Pueae OCQ01onaL‘el oayqu, caando UHO- se encuen-";grgf
'u:ﬂtravcon una persona/quc pronto Va ac ser cadaver”r,” &

LﬁN9149i bn el caso dé Los’ nifios, - éstos pueden nacer qay— 
o :;iqaaos, ando 1la. madre’ ha v1sto un oadaver cuan~
";ﬂo estaba geotando”' » iy - :

iNO“SD ”Algunos cas0s: 86 orlglnan, por el*encuentro sor
T .presivo. con cadaVeres cAlc1na dos. de; hombres y a-;{~
‘f nlmaleQ”, S ; e

; otra aenomlnac1on. Maffﬁvw
3  @4€5Et1olog1u1”'"

'gConsecueate con 10 senalado, la e£101oglai

”7}tra en orpresas o 1mnreslones\provocadas-por 1os muertOS o

J"las almuu- e los muertos”, o por

ylnflue c a;n001Va que




By

ser retenlda por .
-curac¢on estavcondl”‘

:iclonada al retorno el al

]“Soorev1ene el doler del estomago, y 51»no se cu
‘T3, muere. retor01éndose” T e

,"“Slentes fuertes dolores de estomago y nauceas" B
"f?“El qayqa: 86 traduce en dolores de cabeza, nau-}.° B
LT ‘fceas, vomltos, malestarjgeneral, etc.",j R e
7 Cago No 5Lt : '
S /"COHVUlSlOHQS;-S.?;', R : :
1}C356'N935553”Cuando es producido por la mlrada de 1as anlmas
Cocioee o sobre la ropa de. los nlnos, provoca dlarreas e
;Qonstantes“ 3”:* : e S -.=-»rw—_.k§'"

*{l ‘enfermo,’ plerd el etlto,’no qulere comer.
“nooniodormir, Com1enza yalﬂdecer v se vue¢ve como
]zatontqdo”ﬁ;m ,_1”_ : : ,.g,. PR i

D5 que nacen:o,
-rlllos y 10 pueaen crecef 'slﬂmore estan COn sue
R o] ¥ no, tlﬂnen gqnas de da” e

&Medla%sxbreventlvas

(8

jhn general las\medldas Dreven+1vas C“Ptrc el Qqua se redu-j{"“ '

7”'-'Cen a dos. L S ) : s D S ] . ;
, Evltar el contacto o 1os encgfntros con caaéveres,.9¢~ r%i}{T"
:fjfb Adoptqr _Qs medldas de preCau01on Con001das, antes del'" 5

f conthcto"tomar trago, fumar 01garr0 y chacchar coca.

5fTomaf huesos de muerto, tostauos J molldos en’[nfu316nliﬁjffr’
de alguna.hlerba amargae. o h o e

U ERREEN

_(152);Tomc 1nfu81un ue aJenJO'y anlu, Cada Vez que” |
. “.jnaﬁceas. ¢ : _ i




,

(156)

s

‘utdlizade en el campo, en un..ugsa
a llamar el Animu en nombrb de ',Pﬁdre, ﬂel ngo y del
gbspirlvu San to. ' L ;

| aea)

aew
(165)
i
- (168)-
"‘i;(169)
i‘(i7Q)
(171)

am
73)

A7)
- (175)
o (176)

L.

en’ 1nfu016n de aJenJo, 4,,f Ll e R

Hq1on. Danar e¢ uberro Qel enferwo con 1a mlsmw tlerra.
ien nombre del" dlfunto que ha ce Wsado' el qayqa.f

alos eSUlrltuo ‘gue ‘retienen el fnimu se- vayan; utlll-]e~
‘zar coca, caflazc y cigarro pare protegerse. .

cuerpo cun ramas de Pemllla D““Vl“meﬁte 801sada,

(160) - |
- "tarlo con una. ramﬂ de- mo]l:; e a

& i
‘molle, marco y hlarod 52 Pta,'BQ

el ah;mul,r

~te.

‘Tcmér7uangre de oldndrlna, culiente. S T R

Tomar 'Ca_LQO d€ Veran S »’v'.

Dar de +omer tlerra de la *awba dcl difunto en infu-.
LaVar la Cabeza con agua bendlra. Hacer dec1r una mlsai i

Sb reza en la huaca (Craneo de un. dlfurto), 1nvocando

Da r de: tom _.1n u&l"n de mufla y- payuo y fr1001onar el

Frotar 1a cabeza dél epfewqo_con uJaS de merce y aAo-f;

acer ula masa con sebio de ERET odd 55 de a‘godon;Q.
¥ couca quinto. E“otar‘»L cueryo del fermo y botar lo-
3 Ollta~loa Proceder: -

Pagar 2 la tierra con frutuug_iloreg, v1nos, panes, coajf
ca 'y 61gdrrlllos. nfcer previamente un/%ueco con un cyu-
~chillo, P“oceaer Wlamqr al‘éniqu a gx 1tos." :

}TOLar el cuerpo del’ enfermo con feto de. vicufia. y lana -
“de. alpacay apregaw'ﬁhupdante cantidad de coca.y trago. .
Pagar en un luga *18011tar1p con las: coses utlllzaaas.vghﬁ

FflCClOﬂQT energlcamcnte €L cuerno dgl enfermo ¥ sahu— T
marlo con awi §€Co. . T ey

Fr1001onwr el cuerpo dwl enfermc con hogas y ramas: de»l
tar los: r@31duos a un: —g

1ugur a?artado. , RRAI A el . ; N
Tomﬁr sangre. dé 5ndor en ‘ufusidn ge Viscéras;ﬁélimigg,f

TOM“'”VCremAnto de nurci 74g”u.1,u1do ¢n ag ua resca.

.
toga cla sse-. de flores

rrotdr el cucrpo del eﬁf
f rueLlo 0 en el cruce.

y arrojar los resiauo
dé un ca mlno.n‘

Comer el corazon Qe un carhero ne ro, rnmoaado en v1no‘f_ﬁ.7
tlnto. O A REERII

Tomar- foto de llama dlluldo en chlchﬁ,ﬂe malZ Callente k%
TOMﬂr feto de v1suha dlluldo en chlchu‘ae malz cullen-uf »

Tomar oron1m1enta dlluida en: cnlcha de ma ‘iz’ callente.;Q 7'

Dar de la tlgazos al 81tlo bonde se. orlglné el qayoa. A
lqurse el lagar 81n volte?r 1a mlrada‘_ =

Toméx=lech de cabra negra, Cal’eﬂte--

Tomar polvos-de siwa 1ro, lﬁidosjenféhi¢haade,maizfd{¢¢ﬂf

S LA

A .







= ‘ ' | .
. ) . V ( l :
;\. - ! l‘
~ $ E . ~
- . e v
. ) %
SN :
. |
./ N —
PR /
’ _- .
= e ‘
| N
" N - , ‘ |
i : !
i, ¢ ’
« .
: N ‘
- N
X .
-
H ~ ! -
.-
AN ‘“
R i

R SUS‘TO;Yv‘LA:VIOLE.NCIA




, Lo ‘ ) . , , .. v N S L e e - - ;. ‘ _ e o
- c [P I - : . . : ya 1y . R - . : : : \ . ) B | i ) R A
e : . - PRI . Vv ' O . R ' . .- : ' L [ :
: B . S ; : : - . ) . ST s \ ‘ : J . o ;
L i B N R N ) PR N . . § - . . - ) P . "
. IR 3 g . . . N N " N - g : : ! ! . .
g S . - . y s : R . . ) g N ' : . R
o oo ; . : P - i . s 8 L ‘ - K EERI ,
. P vl K RN . R e . . X . - . : . R N 8 N .
. g . . . s ' : . . . . . . - | L . K P fo
- . . . L < B . . . .
. . . L : . : . . ) : L
e . » g : - i . . . . ‘ ' . N - ; . -
; . . i T ; A . oo N . :
g o I u ] : . ‘ N . ‘ ’ “ i . v
O e L . - ) . . , : . : "y ‘. ) (R ;e
; It ! L o s - - \ : BN : : : .
. g . ey . . . . - , ’ - L S .
- - N : 3 - . . : PN w . . E i -
. ‘ - . B AN N ~ . . : : B ! O | . ‘ . B
L P ) . o h . . , § ) g . ; . N
P ) oy S R - . o 2 L . ) i I . R :
2 i : : ! . . - : B . ‘ ' . : . .
LT o = A e o . . . ) . ) K .
: : . ; : ) . ! - : ; ! o ' \ . N E
: . o A - . . S T : . - . . w5 5
B . - B . 5 : . . 5 . A I B ! i s i
s ' i : : - ! ! . - : . . £ ! . ‘ . e N ) y B . "
S f R . [ . . g . . . s .
J o . R - , L . : . : X o s . . B i
. . L . B v L B A . . - - . . "~ N .
. - 3 . N . K i . . . B i B . ’ - s B ’ .
. X . ; d L E A . : . . . > . ,
- . ¢ . . . g y . s Y DR TN
k T g N ~ ' . T 3 . B - R - RN : B - i ! . : N . - [ . K
R v . ) g . . - N . - : ! . . e . ¢ o . )
’ ! v - ! N N ° : ) o . 3
[ - i ‘ PR ) . . . : M : P P - . . . B I B . i '
A R : - N N : . . - . ) ) - P R . . Tk : ‘ )
’ . . ,v. " . N : ’ . . - . ‘ ’ N ! . . PRI
f 5 . - R ! ) s o : . : T ' > : ce
X L T h v . ! N N R : . I ! P : s %
i y L : - v ¥ . . . Cs . g L |
4 N . - " L - T . . . > N X4
N X RN d y N v . f N . B vl . e o
. ; T I - B -~ . ¥ : e e . 3 . / ¢ i s




cterluUrlo ccmo..’”

Gprlm ua que sobre la b Se de una geogramﬁ‘w*

um;ncntevdcrlde tada, la QlSDers¢on y dlflCll,'

T ?" ﬁ2'f%CXUlOt cidn, de sus recursos naturales, ¥y una 1nade{ }_f

e j'1 ?cuaLa orgunlza01on e 1ntegra61on terrltorlal no. ha{‘“v"

'{ﬁpodldo, aun hoy,} ncontror el Caman . través del

/f;';;gg,acual generar un . ﬂoceso de desqrrol¢o~economlco so-f‘

: g[i{\3/~”¥‘c1al s“stenldo.~~

R .

T I agregando a pllo, rodemo asl mlsmo carqcterlzarlo, como..

un ured tradlclonalmente margln da, en la que el Es

\sz{  tado, no ha Jugado hasta 14 fecha un’ rol 1mportan—

&e, ya que su part1c1pa016n ha 51do escasa 0 ca81T;7ﬁ'¥ffn

nula en termlnob de agente eCOHOmlCO.,M;Q_fQ;ﬂﬁgﬁ*" 

’ﬁfUna\segunaq forma de ueflnlrlo, a traves_del resultado de Q-;f 

’i:gﬁcho anos de v1olenc1a, serla la de caracterlzarlo como.”:b__‘
: . L una ‘zZona en. perManente astado de emerwen01q, en la:f '
}f - th las. muertes y desebarlolones, ccnstltuyen su 3 5
0 - pr1n01bal Cﬁracterlstlca.,fj'ﬂ:_ﬁjl~~-;,;a;fg

;da, sobr»~la que, las SOluCLOneS ensayud s,,en su mayoria \J€¢’

;ﬂf'_ _han constltuido fac*ores desencadenantes de mayor Crlsls y

'?;la Slmulente mqnera.

'  ' V1olenc1a. muerte = deserrelgo : o v
“*f- La. desa par1c1on y/o muerte de por lo mcnos 7 000 personas,
;;desde 1980° hasta’ 1Q fecha4f;@’ka%“;‘F"°‘E’fﬂ : el

{ngEl oesplﬂzawlento qe mas Qe BO\OOU ayacuchanes ha01a las -

‘fzonas urbcno—marglnales e lea, Ica y Huancayo, pr1n01pal 1

o

;mcnte.k?

'mqrgln(leos Pox

"»i ntosi“uralvs.T‘“



Y la OrgaanaCion barrlal en 11 01udaq
famllla de81n$e~ra01on  1”5 L£f; ; - ;

L

o

l]El surglmlento de un,eJerc1to 1pfanb11 en estqdo de abando;f:;
_. 7n0 moral y matel“lal que 5A¢a “fecha sobrepasa de 7,000 a _ e
"Jénlvel departamentaL .de los: Cual@s, el 55 $e halla concenﬁfi;:w‘

,ﬁgtrado en la c1uda de: Ayacuchoe;'v : - : o
= La moa1f10a01on de 1a estructura famlller,ven el camy o;f g

* mo resultado de la d981ntegraplén de la famllla (muerte, o

; *‘deten01on o desaparlclon del 0~ los Uadreb, O?Slmplemente a  ; .

. i;fbandono), y el surglmlento consecubnte de: una autorldad *:': :
j7¥COnCentrada en la: madre°; "~f'“.‘f'5‘7‘713';_5\f'?Q' a._a';,; ¥¢}d ;ﬂ?:“

4?fQSurg1mlento e - ‘nuevos rasgos de conducta en lou ‘nifios y. 1af,f’ R
w?acepta016h ”CaSl normal” de- 1a v1olen01q como 1ntegrante

sl quehaoer dlarlo, su forma61or ¥ su recreac1on. Conse—lV

7;cuentemente, al creczm1ento de una pobla016n 1nfantll con. R _
”7;conductas antl soc1ales,}g~'«~ 4t;ixy';rd*~17"~ zi,:*~pu_': ,‘ﬁﬁ§ 
;"El”'ncremento de la v1olen01a famlllar como resultado de: -

S B a

”fla qulebra de 1a organlzahlon famlllar y 1a autorldad.,

P

_Vlolen01a »Ehlermedud - Q¢1mentac1on

Ll alarm :nte CICCLMWOUFU dc 1os nlvelcs de mor alldad y '%f
desnutr1c16 '1nicnt11 y Wa ca81 nula aten01on del Estadoqv/’

CEL alarmqnte cre<¢m1ento de lo~ 1"ju—:sgcs d enlermar ¥ mo—v

rlr y 10101cp1- ,Lon de 1a cxpecti+1va dc V:Ldaj COmO resul

v tado de un nivel. de qub01sten01a sunmame 1te baJo.;j. ”

= EL encarec1m1ent0 de ;os oeerClOo de salud frente a una_* ‘

-; capa01dad aqulS¢t7VU pﬂactlcamcnbe nula, de lakpobla016n”

S Vlolen01a.:produ001on=; deSdrralQO

*j+ El abandono db laS zonas productlvao, pr1n01palmente &e ali‘ ‘
tura, como respuesta la v1olen01a de lOSrsectores en- pugl"ﬁjg*w,?’"; 

-i‘ Eltaba dono de las form as. trddlclonales de cooperacxon y

su sustltu016n por fOrmas 1nd1vwdua1es de trabaJo.

i La deqtrucc1on de la 1dent1dad de 1a comunidad’ como. resul-ff[/ {ffr;f?ff

.~tado del desarralgo del terruno y 1as dlflcultades de ﬂntejf]

3fgra016n que plantea 1a foraneldqdo,g«f‘v

S e C

Vlolenc1a. burocratl a01®n 1nmora1¢da& -;ﬁ;1 Twﬂj”'

“:Frente a todo 10 senalado, que constltuye aponas 1a enumera— :f;foi“‘




o H day e ;ﬂ~<;3»

‘Jc16n de algunos factores de_ a CrlSlS, el gcblerno, ha pues~’
*ﬁfto su. aporte en la agudlza01on de los problemas.»z : R
~i- Cre01ente burocratlzac1on del apdrato publlco y agravamlen -
1fo de.: sW 1neflcac1q e 1neflclenc1a.» R

'QQ Cre01ente 1nmora11dad de la admlnlstrac1én publlca y desf&“\

pllfarro permanente de los recursos del Fstado, a. traves
de su utlllz olén en fun01on de 1ntereses personales y par}’

tldarlos, ., _ _ : S
Caren61c de un brograma de desarrollo coherante que respon

'15;\~ ala 3= neceeldades de la pob1901on ¥ tlenda a la solu-

‘016n de los problemds estructurales. 5,(j‘]

vf;Oé;fEl susto en e¢ contexto de lQ CTlSLS

‘F,El susto, deflnldo como un traumatlsmo p51qu1co, es 51n6nlmo
:ffde Temor. I el tomor,,ba510amente es una ”em001on por la,;f;.‘
f‘fcual s¢€ 81entc el sujeto bago la- amenaZa de un. rleSPO deter—. *
,,ifﬂmlnado“ que "lo mvsmo nuede provenlf del presente que del fu ,‘
"‘7.,jturo" (Varmachaka, 1981).-. e ' ' R

-.4‘

. “En este sentldo, tanto el susto como: el temor, no son 31n6

'»;‘eXpr651on de un estqdo de 1ﬁc.rt1dumbre frente ul rlesgo que

© amenaza al 1nd1V1duo. u1~,j,Ql{

4 f;A las causas orlglnﬁdoras del sust@, ya senaladas en el capl
"’hjﬁulo prlmexo, pOQemOS agregar las 81gu1 ntes, como resultado

Jdel estdao de v1olen01a que V1ve el departamento, y que 1den
f“tlflcaron nuestros entrev1stados*v3'” ‘ e

””TTV1Qlenc1a sufrﬂda ante.,ﬂi5*'

o

Ced 1ncendlo de sus-” ca sas, sus comunldades v sus terrenoq
de culthO;,*ﬁan"J* "sa!;»T -,."3'“ ..b}./*:‘ﬂA' -
B : : - : A ” . .
lq agres;on o egecuc1on con arma“blanCa o armu de fuego a"’

105 mlemoros de su fam111° o su comunldad

&

el saqueo de sus v1v1endas, sus pertenen01as y su ganadoj”gﬁ”

TemQr VlV;dO ante lh p051b111aad de., : , . L
géAverse comprometldo en la sospecha d@ 1os grupos en contlen

'”fé}sufrlr agre81on 3

.1 %fser obgeto de acu3a01ones de enemlgos personales. Ul

Incertldumbre Deernente frente afi’_ : D IR St
las Caren61as (cr0nlcas) de allmcnto, abrlg@ y v1v1enda,




”*3e719ro latente gue s:gnlflca.

denun01cr el abudos lo 1nmo 11dad y la,corrup01on de funnl
01onarlos pub11C'> 2 autorldades,_{ ' T

“;ﬂla desconfl nza y Ju permanente v1glla_nc;1c frente a todo y

'-"i';frente a todoo.

A iEl efecto

5QHasta ag

; poavmog'

v.,'
:?_.

'7;sés5dé?trﬁ+"m1f1td e[

‘ffal termlno de



o

31lenc1osa,'con total

pr6801ndenc1a dn personas.

ijjﬁﬁ,f;\ H desde entonces no sufre las:dolenc1as-qun lo aquejaron ’

Testlmonlo WO 02
F.F. de 24 aros de edad,
tamlento mealco, recurre

.

{'TF F.vsufre ae CéllCOS,

terrogado por la p@ll@la

tado. Vo sufrlo maltrato

estudlante, luego de un ano de tra—
& 165 serv101os de una curandera.j

Tpartlr de la fecha de haber 51do 1nf{f L

comO supuesro Sosoechsso de un - aten' ‘

dura te el 1ntcrrog&torlo que Oudlefif*

se expllcar los dolores. };**“*

RS ;"af-F recib e ol Dlgulente tratamlento,'”

ffLa curandera dla“HOSt; ﬂfel m;: ob erV1ndo 1as pupllas y
‘;-j'j$gfel pulso del Daclente.,*‘lf. v"' ‘ :
| ": v;Durantp aos dlas, un martes "y un %1ernes de 1a mlsma sema’ :”
‘%9'§i Vf L f '-,¢fna, 1a curandera se constltuye ep lu cas& del. enfermo, yﬁﬁ}jﬁ?

‘}l7fa meiﬂa noche le. hace el qayapu, rez ndo el Credo al re-'

’;VeZ Y PTOCedlendO a’ "chuparle” la Cabeza, 1OL nuca, las-wf] e

.=f plantas de los ples y laS palmas de las manos, con agua

- de clavel de tres colores.;:T\
F F. re01be la 1mncac:Lon de tomar 1nfuc16n d ajéhjd duraﬁ?i»;f 
g “te uha semana, al termlno de la cual dos 9 recen 1as moles-i?jgﬂ
’ » tlas.g_g: = o e h
| _ o Testlmonlg No 03 fq}' f* 1,_.7i'fif'7'"Tj;{ff7 'f ;”*}; o
s X X, de 28 amos, maure de fam111a, luego de. cuatro meses de SR

tratamlento medlco, recurre a- una curandera.;:_;“‘

sufre de dolores generallzados de mﬁsculos, tlene voml—if“

XX
' tos,

fn uceao y escalofrios, desde ld noche en la que mataronff  F

Qesposo en su presenc1a.,n;~-

X X

g¢L1 curandero la desnuda, tcndlda sobre una manta colocadaf7

[

w

f;en el suelo, a las doce de; dia, en ‘el patlo de su casa.

recmbe el 51gu1ent tratamlento.

i’Luego

procede a bafiarla. con. flores de’ clavel y retama, %fﬂf 

‘fprev1amep_e caleﬂtadas,EW sol.

: ;7Segu1damemte, procede '"chﬂparla"'en la nuca, 1as manos
loc Ties, con aiua'de clavel j aguardlente.i_; \' ,




e

Retlra las flores. envuelve a 1a pa01ente en la manta y

la acuesta en su cama. Luego, sobre su- nvca,'reza en vaz ; Fj”“

baJa ;mplorando a su énlmu & que retorne.;i,;*5 ;

X X deJa de sufrlr 195 dol@res ar dla 51gu1ente y no ha ;,}}
vuelto a. tener vomltos, nauceas y escalofrlo ;;;g, 3ﬁ,¢ B

‘Gy*j' Testlmonlo N 04 : l,,' I .»'-f:,,"' ;Jf L *Hé*ﬁ s
S L .G, G.;de 48 anos, comerc1ante, luego de dos meses de tr;ta- AR
f? mlento medlco acude a’ una curlosa.; ,[g  ' o e

G G. sufre de dlarreas y nauceas, 1a curlosa conflrma que és_'

tas son consecuen01a del esthdo de zozobra y preucupa01on a—“/»
’que hace dos: meses le causo la amenaza de 1ncend10 de su es-a o

7;f;i tablec1mlento comer01 l por gente desconoc1da.;_ ﬁf

.‘!

G G. re01be el 81gulente tratamlentoaf;’

*~fff;f: ae'La. curlosa para., la Conflrma016n de que se trata de un squ;:,"

f@to, ”lee” en la coca, v exam1na el pulso del pa01enfe.; 7
’_Seguldamente,:le hnce un bano de cuerpo entero con tlerra”'t

f‘  v}y le- da a. comer un poco. ;;_;.,*f* o ﬂ '?, f"y; 'T_L» v :
;' "{Luego, lc ”chupa” 1a nuca, das palmas de las manos y las’“" :
o E“plantas de- los ples, con’ agua, sal.y avuardlente.' 2
v5;Procede a 11amar a su esplrltu, rezando 3 Dadre Nuestro,
:f‘B Ave Marla y 1 Credo. Rogando en. voz alta al espirltu pa5:
\9ff", ra que VUGlVa. f';> R *.‘uf~‘,.4 ;J,}».-a ,; ;~,.'Hm~@ '
fefvé;bfinulmonte, azota el suelo de la hdbltaClOﬁ con una rama
- de Ortlga. a T PR s
_ G G deJa de. sufrlw sus dolen01as,'e1 forma gradual y al ter e F :
. mlno de 8 dlas,‘hun dcsapareﬂldo oomrletamepte.v~v:*?T;f _ € }, ?Lf~;;;;7
: Testlmonlo N° 05 Tii;,f ”)'vf?\‘»::i,ﬁ';jwlff'\ ;A ; f ::fﬁ et i'
; H H. de 19 anos de edad, esTudl n*e, *uegd de un afio. de, en—"" ;;

fermedad perﬂodo en el cuel es atenq¢do en un. hospltal, es
lleVado por su madre donde un. curandero. ' :

H H, sufre de dlarreas,ydolor de estomago, escalofrlos, pall:'l ‘
deZ* falta de suefio y upetlto. Permanece 51empre ¢callads v aj;;.%-7f :7w |
rrlnconado. Todo allo como consecuen61a de haber presen01ado:ff.7_f:f7f;j;
la matanaa de 1os mlembros de su comunldad, 1ncluyendo su pngf‘ S =

H H r901be el 51gulente tratamlento del’Curandero, quien coz
rrabofa que se. trata de un ”sus+o fuerte’, . Ll

‘ﬂ«Aa. Prlmero, es trasladado por el curandero, a sU, C%munldad




’opsec thOS, el,curanaero procede af

‘(ro elo,'muna y retama),\51mulando*f

.'cdfr a'olim "yf su_,
El ult_s_ o

‘ fra qvc retorn_ diclendo 'as 81gu1entes palabra: My
'Lche- Cutlche”

St

rro, coca y flores clavel

: -H H 1os tres dlasxcomlenza a’sentlr megd

'Qdo a 1d cwudad y:alOS BO dlas de reallzado

‘cepta nuev"men e sdlir de la casa, y luego,;
'7gfnormalmenbe’a su escuela.;_

'iTestlmonlo NO 06 ~g¥5; f?ff ﬂlg;

7,do 36 Mnos, dovente uulver81tarlo, caggaparatosaménté*—‘

~; del t cqo ap u:céSa Luego de 1os examenesimeolcos, queda-- '

=30

',X Y. aceuth scr t;ktado por una curaniera,"
e N
‘ﬁlos tratawlentas enaayﬂaos por el. medlco. La curandera antes

 :;:de trathlo 1@ hace un estudlo m1quc1oso de 1os ogos, e¢ pul i

'fftamlento..g'
: Probede




ﬁltlmo dla,*ademas,4 

‘aS piant ) de los;ples y la espalda.fLo bana

con f ores ae retama y""lmol;

:;fbrlrSe bien lafcabeZa” A 135

3que retorne ar su cuerpo. Ingresu;a la Casa y
van, acompana dn con dulces, panes y*
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"éEl susto, como estado oifenomeno p51qu100w no caracterlza en,‘

“TLOﬁy_Las cremn01ds\uobre la etlologla, 51ntomatolog1a que compren"

uae y lﬁ°

“11entos curatlvos"qfe,se usan, son partlcul"

'5res a o :'bueblo Q soc1edad

( ﬁO4;fEn5este\sept d> 1os ﬂos prlmeros capitulos de este trabago, :

:mHGQtrd“fl)_O Od“lamos senalar, comio” 1a perv1venc1a culty

”VQgral de: lag’ e}prGSﬂones dml mundo andlno ¥ las. deformaCloneS

,17que te' guf Te a partlr del proceso de CanUlSta‘fg;ia,n

4

_ §5@;La moaer ida d, 5¢empre relatlva, ie nuestras 01udades serra-*}f_{3

5,ﬂaﬁs HO ha ﬁ iflCadO Wayormente este congunto de creenc1as,v7$
Z{?y en CamHlO, “1 1gua1 que muchas pﬂactlcas, 1as ha a81mllado,;;
7.ﬁy Dermanentemente las relnterpreta en fun01on de su Contextoa

era crlsls, e nuestra c1udad aW 1gual que en cualquler otra T

¥§g8001edad ha contrlbuldo a traVéS de la v1olen01a, al surgf-j_
mlento ae nuevas formas de temor, 1ncert1dumbre, mledo, etc.;
'n_'y consecuentemente, nuevas causas gcneradoras de sustou’ '

":El proceqo de Conqulsta, 1negablemente, g;egé una gran d6-77

VVfgsls ge ouperstlclon3%l munqo andlno, y los dogmas cat611c<§;‘&,

*}Qa traves de 1os conceptos de pecado, dlablo € 1nflerno, aso
folaaos al boncepto de un DlOS ”que castlga“, 1ncrementaron,-;
-f lou-temoLeb Qel hombre andlno.;?*”g‘ ]~gw §.{v *:.;L} f\‘f*ﬁr
S . 3 o . - A PRI i - ,‘~ : S : ,f‘ o ;’4‘ .
ijS;,La VL lePCl“ -en- Ayacucno, con su saldo doloroso, nos muestra‘”

v

e el tcxue” capltulo5 como el temog,'el mledo e 1a 1ncert1-i;A?:j

n;duwore, Dleuan gcnerﬂr susto en. personas do dlstlnto nlvel el;w
_conéw¢uo, SOFlJl y pr01e51onal, ' ' o '

 fjff¥gfﬁWFQQ9, Asi ulsmo. la v1genc1a de 1as proctloas curatlvas senaladas‘”

3%3 en lOO‘dOb Drlmeros capltuloc y los\testlmonlos del tercero,
'cfnos muestran ﬁs‘deflcwbn01as de unw 016n01a medlca ”oc01denf

"7>fta1” “que- pretendlondo haber dado ‘una 1eXpllCa010ﬂ 01entiflca:?a

.t?fdel sust®s oun, no ha cﬂCﬁntrqdo formas de superarlo, mas a'
'ugfllé de negquo como und realldad o la pellgrosa practlca de'?

'7:fg?recetar dro s trcnqulllzante% con rles o,de adlCClon':
S s *




_que puedan gener r un susto como enfermedad, eXlste un trans

fondo de oruen fundamentalmente economloo, que debe ser re-le"'
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