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CAPITULO PRIMERO

RITUALES ¥ PROCEDIMIERTOS CURATIVOS EN AYACUCHO

0l.,

02.

Int idn

Este estudio, tiene por finalidad lograr un nuevo acercamien=~
to en nuestro proplsito inicial de conocer con mayor cabali-

dad ¥y profundidad, la pervivencia (en toda su expresidn) y la
riqueza (en toda su variedad) de 1la Medicina Tradicional en -
nuestra Regién,

En este sentido, éste, constituye complemento de los estudios
hasta ahora realizados, en tanto se deriva de aquéllos y los
profundiza en uno de sus aspectos: los rituales y procedimieg
tos que comprenden los procesos curativos de recuperacidn de
la salud. :

Si bien es cierto se ha afirmado la existencia de una simili-
tud bisica, de orden migico-religiosc en los tratamientos te-
rapefiticos que se llevan a cabo en el Mundo Andino; también -
es cierto, que las particularidades regionales, condicionan -
su desarrollo y determinan -a través de complejos y permanen-—
tes procesos de reelaboracidn-, caracteristicas propias, gue
como en el caso de Ayacucho, cobran inusitada riqueza y varig
dad que es necesario conocer y entender.

uest Univ o del Estu '

Para lograr este mejor conocimiento, sobre la base de los es-
tudios ya anotados, se procedid a sistematizar 5 muestras con
la finalidad de ver en ellas: 1) qué procedimientos y ritua-

les curativos estdn vigentes, 2) cfme se definen y cbmo se -
practican, 3) a qué enfermedades y/o dolencias estdn dirigi-

dos, ¥ 4) qué elementos curativos utilizan, Todo esto, tenien
do en cuenta los tres espacios que comprende nuestro trabajo:
el urbano, el urbano~-marginal y el rural,

La primera muestra corresponde z la informacién obtenida en -
31 Comunidades Campesinas del Demartamento (con relativa baja
influencia de los patrones occidentales de salud), como parte

: de nuestro propfsito de esclarecter las formas vigentes del Pa

gapu en Ayacucho, y dentro de ellas, las formas de Runa Paga-
Pu utilizadas en los procesos de recuperacién de la salud o -
restitucién del equilibrio hombre—divinidades-naturaleza. (1)



(2) (3).

La segunda muestra, surge de 1z versidn de un Curandero de 1la
localidad, practicante de la Medicina Tradicional en 10¢ espg
cios urbano y urbsno-marginal y de clars ascendencia rural, -
Esta versifn que tiene cardcter testimonial, permitid apre-
ciar el conjunto de procedimientos vigentes y el nivel de reg
laboracién que é&stos han sufrido a lo largo de afios. (4) (5)
(6) (7) (11).

Las muestras tercera y cuarta, constituyen parte de dos trabg
Jos de investigacidn, en los cuales, se han tratado dos aspeg
tos de la medicina tradicional, con cardcter especffico, El -
Primeroc a través de la versidn de 60 madres de familia del eg
pacio urbano-marginal, de procedencia comunal y con dos afios
0 menos de permanencia en la ciudad, permitid una visién de -
conjunto del propceso de reproduccidn humana (embarazo-parto y
puerperio), vigente en el departamento. (8). El segundo, tra-
bajado sobre la base de 1z versidn de 12 especialistas y "cu-
riosos" de las Comunidades Campesinas, muestra una informa-
cibn detallada de las diversas formas del susto, en un contex
to que como el de Ayacucho, esté caracterizado por una perma-
nente tensién social. (9).

Finalmente, la quints muestra, corresponde a la informacidénm -
de 170 madres de familia de la ciudad, que nos ha permitido a
preciar =en unz primera instancia-, la amplia gama de recur-
808, elementos y procedimientos curativos que intervienen en
la zutomedicacidn, como estrategia adoptada por el pueblo pa-
ra enfrentar los problemas de calud, en un coatexto de crisis
permanente, y fundamentalmente econémica. (10).

Cuadro N° Q1

Volimen y procedencia de la Muestra
Informantes N° de Recetas
Nﬂ
N°e Procedencia Tipo Caricter gﬂgti' %
01 31 Comunidades Especiaelistas General 665 25.82
Campesinas y Curiosos (M.Andina)
02 01 Ciudad Especialista  General 379 14.71

Curandero (M.Tradic.)




203

03 60 Pueblos Madres de Reproduc. 271 10,52
Jévenes Familia (M,Tradic.)

O4 12 Comunidades Especialistas Susto 166  6.L4L
Campesinas y Curiosos (M.Tradic.)

05 170 Ciudad y P. Madres de  Automedicac. 1095 42,51
Jévenes Familig (M.Casera) :

2576 100.00

El 57.22% de la muestra arriba sefialada, es de pplicacibn en
10s espacios urbano y urbano-marginal, ecn tanto que el 42.78%
de la misma, corresponde a2 los espaciocs rural y urbano-margi_
nal. Si se tiene en cuenta, que las caracteristicas peculia-

_res de la ciudad de Ayacucho, obligan permanentemente a rede-

finirla como ura ciudad eminentemente rural, podemos afirmar
que la muestra -en su conjunto-, es de plena aplicacidn tanto
en la ciudad como a nivel de departamento, con clara prescin-
dencia de la definicidn de sus espaciocs.

NO
W_ﬁ_&_lh Muestra wor esvaciog de aplicacidn

N° de Recetas

o - -

N Muestra Rural Erggggig E%ﬁzzg;g__zifii_
01 Medicina Andina 665 - - 665
02 Medicina TPradicional - - 379 379
03 Medicina Tradicionsl - 271 - 271
04 Medicinag Tradicional - 166 - 166
05 Medicina Casera - - 1095 1055

Total 665 437 1474 2576

% 25.82 16.96 57.22 100.00

F i tos

La muestra hallada, que expresa la riqueza y variedad de la -
terapedtica andina, estd constitufda por un total de 2576 re-
cetas, de las cuales, el 99,69% corresponde a los Rituales ¥y
Procedimientos Curativos, en tanto que, s6lo el 0.31% corres-
ponde a Rituales y Procedimientos de Diagnfstico. Esta filtima
cifra, no porque estén ausentes de nuestro medio la rica va-
riedad de formas de diagndstico ¥ adivinacién gue usan nues-



tros curanderos, sind mis bien, por constituir este tema matg
ria de un trabajo especifico en elaboracidn.

Cuad Ha 5
leg gdimientos
: He R
g - K. Apn Medicina Tradicig M. ca-
Tipo = =-ding —nal sera Total® %

lra.  2da. 3ra. Lta, tas,

Rituales y Proce-

dimientos Curati- -
_vos

665 . 379 271 158 1095 2565 99.69

Rituales y Proce-
dimientos de Diag

néstico - - - 8 - 8.570.31
‘Totales 665 379 271 158 1095 2576 100.00
0l. Ritual Procedinj de Diagnéstico

Del total de Rituales y Procedimientos de Diagnbstico ha-

llados en la muestra:

- el 75% corresponde a procedimientos fundamentalmente mg
gicos que comprenden la aplicacidén (o &l frotamiento) -
de elementos 'curativos" sobre el cuerpo del.paciente y
la subsetuente lectura (sdivinacién) dei mal y las cau-
sas que lo. originaron;.. . g ;

- el 25% correspornde a nruccdlm1nntﬂq fisicc-nasicﬁs gue
comprenden la aplicacién (o6 el frotamiento) de los ele-
mentos del diagnbstico (animales, de preferencia cuy) -
que actfian como elemantos radiogrificos para la detec-
cibn del mal y los brgancs afectados.

En ambos tipos de procedimientos, es fundamental la frotg
cién de los elementos utilizados sobre el cuerpo del en-
fermo {Qaqﬁy]t a fin de que éste trasmita a2l objeto, la =~
informacién que recuiere el especialista para determinar
el mal que 10 aqueja, los érganos dafiados, e incluso, las
causas que lo motivaron. Estos prneeﬂlmienfos, dejan de -
ser fuecntes de diagnéstico cuando asumen la forms de "lim
piag" para quitar o limpiar la enfermedad del cuerpo. Una
apreciacién muy "ligera" de sstos ‘procedimientos ha llevg
do a afirmar ﬁue el hombre andiio "earece de conocimien=-
tos racionales y de obaarvaciones légicas"; sienda &sta,



0%

una manera de validacién "occidental”, gque demuestra el -
poco conocimiento que se tiene sobre lz Cultura Andina.

C

Ne O

Cuadro N° O
Rituales'y Procedimientos de Diagndstico

RE R:nﬁ&aﬁéﬂﬁﬂatra
M, An Medicina Tradicig M. Cp

Tipo dins nal sera Total %
lras 2da.. 3ra, hta. 5S5ta, :
Procedimientos
Migicos:
- = Jobeo = - - 3 = %
- Qagoy o Ccollpasqa _ - - - 3 -
e s T
Procedimientos
F{eico-Magicos
= Qagopa = = - 2 - 2
- - - 2 - 2T 2500
Total - - - 8 - 8 100,00
02. Rituales y Procedimientos Curativos

De total de Rituales y Procedimicntos Curativos hallados
en la muestra:

- el 84.38% corresponde a tratamicntos que por la aplica=

¢cidn de los elementos curativos o los procedimientos -
que se observan, pueden ser considerados Naturales, por
cuanto implican: lz administracidn (o ingestién) direc=-
ta de los elementos curativos, su aplicacidén tépica, el
tratamiento de orden fisico de traumatismos y, finalmen
te, el tratamiaﬁta de orden fisico de un conjunto de dg
lencias y/0 enfermed=des (mfs bien sintomas) que no re=
guieren de la utilizacidn de elementos curativos y que
constituyen ante todo, un conjunto de practicas "usua-
les" (subir, bajar, ajustar, soplar, respirar, descan-
gar, etq.). :

el 15-52%, esti referido o corresponde a un conjunto de
tratamientos ffsicos, ffsico-orgipicos, fisico-magicos
y migicos, que -complementados o no con los tratamien-
tos del primer grupo-, se expresan como respuesta a una
etiologia, funﬁamentélménte'négicohreligiusa de las en=-
fermedades; y que ademfs, se aplican generalmente combi



ngdas en complejas asociaciones, cuandc no solas,

En este segundo grupo, al gue denominaremos Tradicional,
los procedimientos fisicos, generalménte estén destinados
a "arreglar" o "acomodar" la parte del cuerpo-o los-frga= _
nos afectados; los procedimientos ff{sico-orgdnicos, bdsi- -
camente, constituyen-procescs de sudorscifn y ﬁpclnflﬂma—
¢cidn del o una parte del organismo; los fisico-migicos, -
basados fundasmentalmente en el frotamiento, "limpian" el
cuerpo de las enfermedades gue lo aguejan; y finalmente,
los de orden eminentemente migica, no constituyen sino, -
gestos ritusles propiciatorios, destinados a la recupers-
cién del equilibrio perdido.

.._...___.1 uad]"ﬁ *'ID (_}5 wmon e
Fituales vy EF‘CedlmlEﬂtDb GJ?“tlEDE

- 9 Recetas/Muestra
M. An Medicing Tradicio M. Ca 2=
Tipo dina nzl sera Total %
: lras - 2das -31ray ihta ., Sta,

Procedimientos

Naturales
~ Administracidn s

Directa 299 180 192 A e h a8
- Consunmo Hatural

Directo 129 4 5 L 8% 293
- Aplicacifin

TSpica 5 35 = e 1 251
= Tratamiento

Msico 49 21 - 1 9% 164
- Otros Tratamien -

tos fisicos 235 25 1L 8 123 193

550 336 209 50 1022 2167 06L.38

Procedimientos
Tradicionzales

- Fsicos 2 A 5 2 3 16
- Fisico-Orgénicos 18 17 32 10 3 o111
- Fisico-Magicos LS 11 24 45 30 159
- Migicos 46 11 1 51 62215

115 43 62 108_ 73 401 15.62

Total 665 379 271- 158 1095 2568 100.00

04+ Procedimientds Curstivos Naturales

El conjunto de loe procedimientos gue se detzllan en el si-
gulente cuadro, muestran de por sf, la variedad de formas na-
turales de administracidn y/o aplicacidén de los elementos cu-
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rativos.

el 59.35% corresponde a las diversas formas de preparacién,
especialmente tizanas, que 5S¢ usan para una administracidn
{OIinEEBtiﬁﬁ) directa de los elementos curativos, incluyen-
do las diversas formas de comidas (sopas, caldos, ensaladas

y frituras) ¥ fermentados (upito, chicha, ctci).

el 13.52% corresponde a los tratamientos que implican 1la --
ingestién o el consumc de los producios al natural, sip pre
vio proceso de preparacidn o coccidn, salvo el molido de -
los mismos. En este grupo, adcmas de plantas y animales, se
suele utilizar frecuentemente, productos biolfégicocs humanocs
Y animales.

el 10.66%, corresponde a2 los tratamientos de aplicacibn t6-
pica, para lo cual se requiere previamente, que los elemen=-
tos curativos hayan sido preparados en forma de tizanas: ip
fucidn, cocimiento, estracto, jugos, etc.).

el 7.57%, corresponde a los Lratamientos de orden fisico -
("acomodar", "arreglar'", Y“colocar en su sitio", etc.) que -
el especialista (huesern) lleva a cabo para curar los trau-
matismos 6seos, las guemaduras u otro tipo de aécidentes.

el 8.90%, esti referido a un conjunto de-dolencias gue geng
ralmente no requieren de elementos curativos ni procesos eg
pecificos para su curacidn., Generalmente, en este grupo es-
tin todas aguellas pricticas que suponen los "secretos" del
tratamiento, y que implican, entre otros: soplar (una bote-
1la), subir y bajar (las escaleras), ajustar o desajustar -
(la faja), (dejar) descansar, respirar (fuerte, despacio, =
profundamente), pujar, presionar (con los brazos, con los =
dedos), provocar (el vémito), jalar (fuertemente), aplicar

(sorpresivamente), etc. etc.

‘Estos tratamientos, que generalmente van agrupados en asocia-

ciones mltiples, en ls generalidad reguieren del estableci=-

miento de un régimen alimenticio y el cambio de costumbres, -
que posibiliten la eficacia deseada y gque acorten la duracién
del mismo. Esto supone un conjunto de abstinencias, desde la
* prohibicidn del uso del licor y el tabaco, hasta las pricti=-

Ca

§ BeXuales, pasando por la eliminacidn total de grasas de -

" la dieta alimentaria.



08,

drog N° O
gcedl 05 ivos Naturales

N° Recetas/Muestra

¥. An Medicina Tradicig M. Cg

Tipo dina nal sera Total %
da. 5T ta. t
minig idn t

0l. Infusiones 80 L1 87 1 272 494
02. Cocimientos LL 37 35 i o R
03. Macerados 18 15 % - 8 gh
0. Extractos 19 1z 1 - 29 1
05, Jugos ] 3 15 A9 88
06. Batidos/Licuados 7 - 5 - 11 2%
07. Ponches 11 - 2 - 1 1L
08, Mezclas 57 16 2 10 2l 86
09, Suspensicnes - I 1l - - 5
10, Comidas 28 18 2 1 16 65
11, Jarabes & 11 1 - S 25
12, Emolientes 15 1 - - 5 21
13, Fermentados 10 A - - g 2

299 180 192 S0 o8 a=1266 " 5050
Consum i to _al Natural
14, Frutas 18 Iy 2 - 8 30
15. Hojas y Verduras 21 1 1 = 30 25
16. Cereales/Harinas 29 ? - - 6 L2
17. Leche 12 13 - 1 6 32
18, Sangre de anin, 7 19 - 2 13 51
19, Visceras de anim. 13 15 - 1 1 20
20. Miel e T - i e
2l. Aceites/Crasas 7 2 - - 6 15
22. Leche materna 6 - - - - 6
23. Orinegc humanos 5 - - - - 5
2L, Agua 13 - - = o

129 74 3 s 887295 15.52

licacid ic Purgas

25. Gargaras/Enjuag. = 12 - - 55 67
26, Pafios/Corpressas 10 * & - - 31 L7
27. Ventosas - - - - 12 12
28. Toques - ~ - - & 6
29. Masajes 8 6 - - 1 15
40, Gotas = 1 i “ 25 26
%1, Emplastos 18 10 - - 10 %8
32. Enemas 14 1 = - ) 20

S 36 - =7 15 - 1235) 1710 .66

n de t amientos fisicos

%22. Fracturas 20 8 - - 57 65
3%, Dislocaduras 19 7 - = 31 57
34. Quemaduras 10 6 - 1 20 37
35. Otros = = - = 9 b

49 21 = ¢ VR | 1 PR 4
Avlicacién Otros tratamientos ffsicos
%6, Diversos 23 25 14 08 123 195 8,90
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05. Ritusles y Procedimientos Curativos Tradicionales

El siguiente cuadro, nos muestra en toda su variedad los ri=-
tuales (o gestos) y procedimientos curztivos vigentes en el -
departamentc. El ordenamiento asignado a estos procedimientos
es ciertamente arbitrario, por cuanto es dicifil establecer u
na clasificacidén absoluta de los mismos, no s6lo por la difi-
cultad que existe en determinar gqué procedimientc es o no -en
escencia-, natural o migico, sind también, por la amplia gama
de combinaciones y asociaciones a través de las cuales se pre
sentan en la prictica médica diaria. Sin embargo, con la limi
tacifn anotada, hemos establecido L4 grandes grupos de aplica=-
cifn, que comprenden:

Ol. Efgicos

Procedimientos a través del cual, el curanderoc "arregla"
0 "acomoda" una parte determinada del cuerpo o las visce-
ras de é&ste, con la finalidad de restituir la funcionali-
dad; ¥, en 1os casos del Parto, para "acomodar" al feto ¥y
garantizar un glumbramiento feliz. Comprende la utiliza-
c¢ibén de un conjunto de elementos curativos, basicamente -
vegetales, asociados a2 la realizacidn de maniobras ffsi-
cas: juntar, apretar, sacudir, presionar, frotar, masa-
Jear, tirsr, jalar, etc. etc.

Estos procedimientos, representan un 3.99% de la muestra
estudiada.

02. Fisico-Orgdnicos

Comprende toudos aquellcs procecimientos destingdos a la -
recuperacién de la salud a través de procesos de sudora-
cidn y desinflamacidn, principalmente, mediante la aplicg
cifn de elementos curativos principalmente vegetales. Re-
presenta el 27.68% de la muestra

03. Fi{sico-Migicos

En este grupo se hallan todas aquellas modalidades de cu-
racién gue implican frotamiento y sahumeo, y que estdn bi

, sicamente destinadas a "limpiar" el cuerpo de las enfermg
-~ dades gue 1o atacan, a través del traslado de la enferme-
dad al ¢ los elementos curativos utilizados, los mismos -

-~ - que luego de la curacidn, tienen diversa forma de disposi



cifn final o eliminacidn,

Este Erupo que zbarca un 39.65% de la muesira, es el de =
mayor y mis extensa aplicacidén, y su variedad, la mis am-
plia,

04, Migicos

Cuadro N° 07

Este grupo, comprende la aplicacidn de un conjunto de geg
tos rituales y procedimientos migico-religiosos, destina-
dos ﬁ 1la recuveracién de la salud, a través del ofreci=-
miento de ofrendas y oraciones a las divinidades andinas
(en muchos casos ya reinterpretadas), a fin de que éstas,
restituyan el alma del enfermo y de esa manera posibili-
ten la restitucién de la salud, © permitan gue los trata-
mientos aplicados tengan la eficacia gue el cas0 requle-
re. Comprende ademds, un conjunto de operaciones fisicas
(chupar, mudar, mecer, disponrer, etc,) ritualizadas que =
5810 son efectivas en términos de la relacidén hombre - di
vinidedes gue se establece, Abarca un 28.68% de la mues=-
tra, y su uso, es sumamente limitadc en el espacio urbano
en relacién al espacio rural y urbano-marginsl,

Su aplicacidn, al igual gue los otros grupos, supone com-
plejas asociaciones, que le dan mayor variedad.

1 Frocedin i Tradicionsal

Tipo

7o Recotag/Nucstra
M. Ap Medicina Tradicip M, Ca
dina nal gsera Total %

Procedimientos
Msicos

0l.
DEI
03.
0L
{}5-
06.
07,
08,

Chucaqui
Chukcha chutay
Recalco

Silki

Suysusqa
Taspipsa

Uma Allichay
Wiksa cuyuy

=1 aa ol

Wit = o=
[ g e e

30 0 T TR o T N P )
Ly ) R TR % O T |
M =1Ly L=

[

3.99

Frncedimiegtns
Fisico-organicos

09,Armasqa .0 Aywiy 6

10,

1A
L
(=
=
o

Bafios de Asiento -



11, Lavados Vzgina-
les
12. Llusiy
1%, Pampay
14, GQumpichi
15. Uma Watay
(Hempiq waspiy)
17, Wasply
(B. de Puchero)
18, Waspiy
(8., Pachamanca) -
19. Waspiy
(Pacha waspiy) -

LETRNR S o A
i
[
e T R R R Pt
P

=3 A pden vl
W
O

Y GRS - AR o R EAY TR i O I
i
1

2
111 27.68

=
=~JfJ
)
(%]
[
o
L
==

Procedimientos
Y ] rd »
F{sico-magicos

20, Jobeo o L.c/huevo -
21l. Llagway -
22, Muda o L.c/anim. 15
2%. Gagoy 22
2L, Qagoy o L.c/2ji -
25. Qagoy o L, con
flores D
26. Gagoy o L. con
frutas 1 - - - -
27« Qagoy o L. con
- Erancs - 2 | - 2 -
28. Gagoy o L. con :
grasa = = = 3 =
29, -Qagoy 0 L. con
grancs y grasa - - - - -
30, Gaqoy. o L, con
hierbas - - - &
31, Qagoy o L. con
Piedra Alumbre - - - 1 -
2

= 12 1L
21

_

I W R
I
1 1M1

18

I
1
:,.._I
M
1
Wi A =l

32. Qaqoy o L. con
Tierra - 1 -
%%, Qagoy o L. con
Vela - - - - - -
3L, Otras. formas de
Qagoy
25. Qompuy

WO =

21
L5 30

(el S0 |
=~ =
Yol 8=l
bt
l.,,,l

=
(Yol g%

39,65

Procedimientos
M&gicos

36, Oracionar
57 Pagapu 2
38, Qayapu

“39. Qosnichisga
40, Santipguar
41, Sogoy

L42. Tikrapo

L3. Tinkay

4, Uriwar

L5, Wischupa

I =
N

11 A= oo
L
A G D

P
==

ent ot

=l 1 V=

(S50 TR T T Y ol T (O |
Pt [ N T L R R By
O%P‘II IR IR T R B8, )
whlcem &

15 28.68

=
[

A\
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06.

A manera de conclugidn

La riqueza y la variedad hallada, expresan principalmente:

0l. La Experiencia de los Curandercs 0 personas que aplican -
-los procesos curativos, los conocimientos en los gue se -

sustentan y la procedencia de éstos,

02, A su vez, la variedad de recursos, se halla fntimamente -
ligada 2 la vocacién productiva de cada zona ¥y a las posi

bilidades de intercambio de los mismos.

03, La amplia gama de procedimientos curativos tredicionsales,
resefiados en el puntc 05,, sc enriguece en la medida que
&stoé, dan lugar a una trama sumamente compleja de combi-
naciones, sujeta 2 la propia capacidad de cada curandero
¥y los recursos con los que é&ste dispone. Dando como resul

tado para la muestra analizada, un total de 129 formas

individugles © asociadas de aplicacifén (Ver Indice de prg

cedimientos, Pig. 77).

O4. Esta misma variedad, se expresa también en términos del -
nfmerc de dolencias y/o enfermedades a las que estin des=-
tinados los procedimientos: 126 en total, de los cuales,
no menos del 63%, expresan etiologias de orfgen mfgico rg

ligioso (Ver Indice de enfermedades, Pag. 87).

05. Contribuyen a esta rigueza y variedad, otros aspectos ne-
cesarios de considerar: a) la influencia de otras areas,
motivada por los procesos migratorios; b) las cada vez mg
yores pogsibilidades de difusién de conocimientos a tra-
v€s de una mayor disponibilidad de medios de transporte y
medios de comunicacidn, y c) las crecientes necesidades -
de conservacifn y recuperacién de la salud, que obligan -

permanentemente al pueblo, a buscar nuevas y renovadas

formas de solucidn, a sus viejos y permanentes problemas

de salud.

Finalmente, creemos, que este estudio no ha pasado de consti=-

tuir apenas un inventario -sl bien es cierto detallado- de

log procedimientos curativos en nuestro departamento. Inventg
rio, que complemente los estudios sateriores, los profundiza

en uh aspecto importante, y por lo miemo, los enriquece.
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01. Armasga (o Aywiy)

Procedimiento a través del cual, se procede-a-bafiar al pacien
te con cocimiento de hierbas, animales y otros elementos 'cu=-
rativoe", con la finalidad de eliminar el mal que lo agueja.
En muchos casos, constituye complementc de tratamientos mayo-
res, y en otros, es complementado con otros orocedimientos ‘cu
rativos.

el -"D
Eara el tratamiento del Pincha Wayra: 1) Se hace hervir en un
recipiente marco en cantidad, santa mata, medio cuarto de pe-
tréleo, kerosene, trago, dos cigerrillos nacional y orin fer-
mentadc, 2) Se bafia al paciente en la noche y se le acuesta -
inmediatamente, para que no -lé chogue el aire fresco.

Cago N2 002

Para tratar el Yakupa pasasgan ¢ Reumatismo: 1) Hervir en un

perol bastante agua con santa maria, Pacha pacha, marco, -
shillks, chinchilcoma, salvia, romero, quiswar, itana y mulla
ca, &) Separar una porcidn para dar de tomar al enfermo. 3) -
cgn 1o gue queda, bafiar a2l enfermo y después botar el agua al
r Q’.

Cago N° Q0%

Para curar los granos o0 la sarna: 1) Hacer hervir en agua cu-
1én blanco y negro, ortiga blanca, negra y roja y rosa blan-
¢a. 2) Bafiar la parte afectada.

Agociado con eliﬁgggx 0 Limpig con hierbas
No I

Para la curacifn del Desmando: 1) Se le hacen hervir toda c¢la
se de hierbas disponibles y se procede a bahar al enfermo. -
2). Se le frota todo el cuerpo con ortiga. 3) Se le abriga -
con dos 0 tres frazadas para que transpire.

Asociado con el Pggapu
Ne : .

Para curar el Gentil Wayra: 1) Recoger todas las hierbas que

existen cerca del lugar donde se adquirié la enfermedad (casa
de los "antiguos") y se le hace hervir con un poco de tierra

del mismo lugar, orines podridos, cdscara de naranja y césca-
ra de plidtano. 2) Una vez hervida la mezcla, se le agrega ci-
garrillos y coca masticada. 3) Bafiar al paciente cuidando de

no hacer caer el 1iguido =l suelo. 4) A altas horas de la no-
che, proceder =z enterrar la vasija conteniendo el preparado,

agregando a la ofrenda: frutas, machca, cigarrillos, coca y -

un cuarto de aguardiente. 5) Retornar a la casa por um gitio
diferente, .

-

in L formas de Et
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Cago N° 006 2

Para el tratamiento del Aya Pincha: 1) Proceder a banar al en
fermo con orines podridos ("pogosga ispay"). 2) Frotarle 1a -
parte afectada con cerda (pelo) de caballo.

Jobeo o Limpig con hueve
Procedimiento que tiene por firmalidad la de exiraer o "lim-
piar" la enfermedad del cuerpo del paciente, a través de pa-

sar por el cuerpo con un hueve, ¢l mismo que luego es echado
&l agua o botado en un lugar cualguiera.

Generalmente, reenplaza a la Muda, como forma de curacidn de
enfermedades en las cuales el individuc (o nifio) ha sido "al-
cahzado" o “agarrado" por la Pacha 0 Tierra.

Llusiy

Procedimiento curativo a través del cual, se procede a emplag
tar la parte afectada del paciente, utilizando para ello plan
tas © preparados de plantas.

Caso iH° 007

Para curar el Soca Huayra: 1) Se hierve hojas de eucalipto, a
yachileca y ayasaxa. 2) Se aplican sobre la zona afectada todo
lo caliente que el paciente pueda aguantar, "para que saque =
el frio". 3) Antes de retirar, se friccionan las partes afec-
tadas con las mismas hojas.

NO QQ :

Cuando los procedimientos curativos utilizados no provocan -
ninguna mejorfa, para curar ei Mzl de Ojo: 1) Aplican emplas-
tos de maiz blanco molido con Sante Lucia, alternando con em=-

plastos de hojas de coca o eucalipto, al rededor de los ojos
enfermos.

M Limpia con animal

Procedimiento a través del cual, se frota el cuerpo del pa-
ciente con un animal vivo, generalmente un cuy, perro, galli-
na o chancho, con la finalidad de "limpiar" el mal del cuerpo
Y hacer que éste, sea transmitido al animal.

G Ne QO

Para curar el Aire: 1) Hay que jubear al enferro con cuy. 2)
Guardar camaz por un dia, para evitar la recaida.

Cago Ne 910 _

Para curar cualquier mal: 1) Se hace la Muda frotando el cuer
po del psciente con un animal vive, 2) Descuartizar al animal
Y 81 presenta manchas rojas o0 moradas es sefial de gque el pa-

cicnte ha sido librado de la enfermedad.

Cago N° 011
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Para curar la Pacha: 1) Se hace la Muda o el Cambic, pasando
por el cuerpo del paciente con un animzl vivo, culebra, sapo
0 ¢éuy., 2) 51 se ha pasado con culebra o sapo se deja libre =
al animal, porgue 6l mal se ha trasmitido y se ha producido -
un cambio, %) Si se ha pasado con cuy, se mata al animal, y -
sl presenta internamente una colﬁracian verdosa, quiere decir
que @ ha trasmitido el mal al animal y que el enfermo pronto
sanhard. Caso contrario hay que repetir el procedimiento o uti
lizar otro.

Cago _N° Q12 -
Cuando una persona ha sido "agarrada": 1) Se le practica el -
huyhuachay o jubeo con un cuy, paloma o culebra viva, frotan-
do suavemente el cuerpo del enfermo, para que el animal le sg
que la enfermedad. 2) 5i la enfermedad persiste, se repite el
procedimiento,

Pa T

™o o

Cuando una persona ha sido "agarrada": 1) Se masajea el cuer-
po del enfermo con un cuy, de preferencia color negro. 2) Se
entierra el animal en el lugar en el gue la perscna ad%uirié
6l wal, juntamente con flores, de preferencia clavel blanco o
flor de tumbo. '

s0 N°@ O
Para curar el Alcanzo: 1) Se masajea el cuerpo de la persona
enferma con unz gallina gorda, un perro o un chanchito tier=
no, para que le pase toda la enfermedad. 2) Llevan al animal
8 una cueva y lo entierran vivo.

Caso Ne 015 :

Para curar el Puquio: 1) Se utiliza 13 muda con cuy, cerdo, -
gallina o perro. 2) Se procede sl Pampapu enterrando el ani=-

mal utilizado acompafiado con frutas y panes. 3) Cuidar que el
lugar en el que se hace el entierro estf seco para evitar la

recalda 0 punquipaco.

G o

Para curar el Alkanzo, el curandero procede a: 1) Hace la Mu-
dz al paciente utilizando el cuy, cerdo, gallina o perro. Se
va al lugar donde se presume contrajo el mal y procede a aper
turar un hoyo, cuidando de gue la tierra esté seca. 3) Se en-
tierra el animal utilizado en la Muda acompafiado con remedios
Caseros, panes y flores.

Caso N° Q17

Para curar a los nifios con Pacha, el curandero: 1) Al enfermo
le pasa por el cuerpo com un cuy. 2) Examina -en el cuurgﬂ -
del cuy- gque Srganos del paciente se hallan afectados. 3) En

el lugar donde creen se ha producido la Pacha, hacen un hueco
Yy entierran el cuy con flores, cigarrillos, coca, y a veces,

con otro animal vivo. : ' -

Caso N° 018

Para curar el Ayatullo, el curandero: 1) Frota el cuerpo del
enfermo con un cuy, cerdo, gallina o perro. 2) Se va al lugar
en el que se presumc se adquirid el msl y se hace un hueco., -
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%) Se entierra el animal utilizado junto con flores, manes Yy
remedios caseros.

Czago N2 019 - 3

El curandero trata los dolores articulares: 1) Friccionando -
la regidn afectada con una vizcscha hasta gue ésta muera. 2)
Se constituyen en el cerrc y proceden a hacer un hoyo. 3) En-
tierran el animal. &) Derraman encima cafiazo y coca, rezando.
5) Proceden a cubrir todo con tierra.

Caso N° G20

fuando al enfermo lo “agarra" el remolino, el curandero: 1) -
Le hace un jayapo con-un chanchito chiquito. 2) Va a un lugar
solitario y hace el pago enterrandolo con coca, trago, ciga-
ro y flor clavel.

Cago N° 021

Cuzndo la enfermedsd es incurable, se procede z llamar al Cu-
randero, quién: 1) Pasa con un cuy por el cuerpo del enfermo
a fin de que sus males "pasen" al animal. 2) Se va z un lugar
apartado y procede a enterrar el animal, vivo. 3) Regresa a -
1a casa del paciente rezando.

=n No
Cuando la enfermedad es incurable, se acude al cursndero -
quien recemiends lz realizacidn del Pagapu, para lo cual: 1)
Frota el cuerpo del enfermo con un perriito a medio dia o a -
las 6 de 1z tarde. 2) Sacrifica al snimal y lo entierra en un
lugar apartado del Wamani.

on =nichi el Pagapu

Caso H2.023 ;
Cuando una perscna se ha encontrzdo con una Anima que lo ha -
hecho asustar, el curanderc: 'l) Le hace la muda con un perro
(de preferencia negro). 2) Quema el perro hasta gue se con-
vierta en ceniza. 3) Hace la entrega (entierra) las cenizas -
junto con un chancho gue tiene gue ser chiquito.

Uracionar

Acto a través del cual se inwvoca o dice craciones, comvlemen-
tariamente a 1los procesos curativos. Estan destinades a las -
deidades andinas (generalmente reinterpretadas), y se llevan
a cabo teniendo delante de sf al paciente, como si &ste fuera
el objeto de la oracidn: "se le reza", '"rezar al paciente", -
etc.

hsociado _al Pzpapu

Cago N° Q2L )

Para curar el Japisqa, se hace lo siguiente: 1) El Curandero
a la media noche, procede a rezarle al enfermo. 2) Luego se -
va a lugar senalado en el gue el enfermo adguirid el ml y -
con una segadora busca el lugar exacto. 3) Hace un hueco en -
la tierra y entierra un chancho vivo chiquito con frutas, ve-
las, trago, coca, cigarro. Reza y procede a tapar el hueco. -
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L) Regresa a la casa ¥ le reza al enfermo y se va.

Caso N° 025

Para curar el Runa Mancharisga, el curandero: 1) Lleva al en-
fermo al lugar en el gue se asust6 y ahf le reza, luego de po
nerlo desnudo, a las 12 de la noche, 2) Procede a hacer el Pa
gapu con coca, cigarrillo, flores (de preferencia clavel) y -
toara. 3) Regresan al enfermo a su casa, sin mirar hacla a-
trés, y el Anima del enfermo los sigue.

Parapu

Procedimiento curativo gue consiste en "pagar" una Ofrenda o
un tributo a las deidades andinas, con la finalidad de que &z
tas, restituyan la salud de la persona, a través de devolver
el "alma" del paciente. La Ofrenda puede ser enterrada (Pam-
pay o Pampapu), entregada (Entrego o Alcanzc) o derramada .- -

(Chuya) en el lugar donde se produjo la enfermedad 0 en un si
tio adecuado del Wamani o la Pacha Mama.

Su realizacidn, genersimente, va asociada 0 acompadada de orz
ciones y sidplicas. El Pagapu, puede constituir en si la tota-
lidad del tratamiento o ser s6lo parte de éste.

Cago N° 026

ara curar el Puquio Pincha: 1) Preparar la Ofrenda con los -
siguientes elementos: Una "llamita" hecha de 1]11amg untu, =
dos willkas, chawa qori, tres pares de caramelos corrientes,
tres pares de galletas animalitos, un par de cigarros nacio-
nal, doce pares de kintu, tres pares de pasas de uva, tres pa
res de man{, dos pares de habas, medio pufiado de cebada, me-
dio pufado de quinua, achita, garvanzo, arvejas, etc., un -
cuarto de vino dulce, un cuarto de agua bendita, tres pares -
de clavel (de preferencia blanco), un par de gqewinchas y una
vela. 2) DMrigirse al lugar en el que se produjo la enferme-
dad a las 12 de la noche. 3) Ofrecer rezos y oraciones al Wa-
mani. 4) Hacer un hoyo y enterrar la Ofrenda preparada. 5) Re
zar nuevamente y retirarse por un camino diferente.

Caso N° 027
Para curar el Puguio Waspiy: 1) Llevar al paciente hasla el -
Puquial donde se enfermb6. 2) Hacer pagc con coca y alcohol,

Caso N° Q28 :

ara curar el Puguio: 1) Rezlizar el Pagapu en el cerro ea el
que se ocaciond§ la enfermedad, utilizando coca, cigarros y al
cohol, 2) Suplicar al Wamani que no siga haciendo dafio a la -
persona enferma y que en mérito al pago gue se hace, le resti
t'i-i,:r’ﬁ .1a salud,

Caso N° 029

Para prevenir el Puquio: 1) Pagar en los sitios malos a la Pz
cha Mama, mediante un curandero, con un atado pequefio de flo-
res, apguardiente, coca, cigarro, galletas y caramelos.



Caso N® 030 ; :
Para curar el Puguioc Pincha: 1) Pagar al Mojadal, a media no-
che, con los excrementos de animales de varias clases, acompa

. fiado de oraciones.

Caso He: 03
ara curar la Pacha: 1) Ir ai cerro o lugar en el que le aga-
rrd 1la Pacha. 2) Plarntar lz barreta en el lugar indicado y -

‘proceder z decir oraciones a la tierra. 3).Abrir un hueco -

grande, sin poner las manos. 3) Echar en el hueco 1 botella
de trago, dejando volteada la botells. Echar una botella de
chicha. 4) Coloecazr en el hueco los ingredientes de la ofrend
preparada: un par de cigarros, un punado de ‘coca, uUn cuarto
de trago, chicha cruda dos litros., chcohuajuri y huillka, 1
huevo, 1 trompa de chancho (sdlc la parte de arriba) y flores
de cualguier tipo, %) Tapsr el -hueco con flores y luego con U
na piedra. 6) Dar una vuelta hacia el lado izguierdo y reti-
rarse del lugar.

[

Caso N@ 03%2
Para curar ls Pacha: 1)
W

Tocalizar el lugar cxacto en el que =
Magaprrd" lg Pache, con la avuda de un cuchillo. 2) Hacer un -
hueco. 3) Introducir la Ufrenda consistente en flores clavel
de colores, incienso, c¢casi, chonta, mostaza, 12 pares de ho-
jas de coca. 1 copa de vino, 1 copa de chicha. 4) Regresar a
la casa cuidacde de no encontrarse con mujeres en el camino,

pues el enfermo pueds agravarse, 7 morir.

Caso N° 03%

Para curar el Alkesnzu: 1) Ir hasta el Wamani a las 8 de la no
che. 2) Tender ls mesz @n el interior dsl Altar o Caja del Va
mani, previa oracidn (Padre Nuestiro, Ave Maria y Dios Te Sal-
ve), todos los ingredientes de 1la Ofrenda: 4 ramos de flor -
clavel, 1 paguete de velas, 2 clases de cuti, 2 clases de -
hugyruro, galletas de animalitos, 4 rosquitas, 4 naranjas, L

cigarrillos, pachs estreila, coca kinto, ccollpa. 3) Prender

cuatro velas juntc a la Taja. 5) Hegresar rezando y sin mirar
hacia atras, hasta llegar a la casa.

Caso N O3L

Para curar el Alkanzu: 1) El Camayocc va al Punku del Orcco -
Yaya a las 2 ¢ 3 ds la madrugaia,; chacchando, fumando y toman
do su trago. 2) Al llegar, prende dos velas y extiende en un

mantel blanco nuevo, la mesa para el Wamani: coca, clavel -
blanco, clavel rosade, ¢lavel guindo, c¢igarro 6 unidades, a-

gua florida, timolina, un pomo chico de vino, willka, 1llampu,
cuti, Jjacer, toda clase de semillas, tocra, caramelos, galle-
tas y naranjas. %) Espera a gue las velas prendan bien, sin -
ladearse, en sefial de aceptacidn, y regresa a la casa del pa-
ciente a gquién comunica que el pago ha sido recibido.

Caso N© QO3%5

Parz curar a unaz persoha “agarrada' por la tierra, el curandg
ro: 1) Va al cerro donde le Yagarrd! y sin tocar con lds na-
nos, hace un hueco grande. 2) Prende una vela, tiende la mesa
y procede a enterrar ls ofrenda consistente en: cersales, ga-
lletas, carsawelos, timolina, agua florida, huayruro y cuti. -
iy) fgrega a ls ofrenda un perrito recién nacido wivo, 5) Cu-
bre con tierr: y regresa a la Casa-

L=t
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o -

gara curar el Alkanzo, el curandero: 1) En una bolsa de papel
recolecta huesos de diferentes animales: vaca, caballo, bu-
rro, etc.; plumas de aves, cerda de chancho, un pedazo de o=
1ia de barro, retama, floripondio, cigarrillos, toqra y una =
vela con ung cinta bianca amarrada. 2) Lleva las cosas a un =
lugar apartadc y escarba la tierra para hacer un hueco de dos
metros de profundidad., 3) Reza pidiendo a la Pacha Mama de=
vuelva el alma de la persona enferma y le ofrece las cosas a
cambio de la curacifn. &) Entierra la Ofrenda y retorna a la
casa del enfermc y cuentz a los parientes los resultados de =
la operacidn,

Caso N° 037

Para curar el Alkanzo, el curandero, cuando la primera Ofren-
da no did resultados Eﬂasc 036), agrega a la Ofrenda los si-
guientes ingredientes: dinero en moneda (dos o tres mil so-
les), flores clavel, ros= blanca, una prenda del enfermo. 2)
Procede en igual forma cue la primera vez, proanunciando ora-
ciones consternantes, 3) Regresa a2 la casa del enfermo.

Caso N° 0328

ara curar el Alkanzo, el curandero: 1) Prepara la mesa colo-
cando un mantel en el suelo y encima de &ste un manojo de way
11la ichu. 2) Procede a decir oraciones al Wamani implorando -
por la salud del enfermo y solicitidndole acepte la Ofrenda. -
3) Agrega a la mesa los siguientes elementos: clavel rocjo, hg
jas de tumbo, wayruro, caramelos, galletas, coca y cigarro, =
todc en pequefia cantidad. 4) Cierra el mantel y con un acompg
flante se dirige a buecar una cueva en el cerro. 5) Llegado a
la cueva procede a depocitar la Ofrenda, con oraciones. 6) Re
torna a la caca del enfermo.

Caso N° 039

Cuando a una persona le ha dado la Pacha (le ha "agarrado" la
tierra): 1) Introduce un cuchillo en el suelo, en el lugar en
que adauirid lz enfermedad. 2) en el huecc dejado. por el cu=-
chillo se hace la "paga" introduciendo un pedazo de sal, acel
te de comer o aceite de lémpara, agua bendita, un pedacito de
Palma en cruz.

Caso N° 040

Para curar la Pacha, el campesino o el Curandero: 1) A la mg
dia noche, hace un hueco en el mismo lugar en el que le aga-
rrd la tierra, utilizando un cuchillo. 2) Entierra la siguien
te ofrenda: flor clavel, chicha, trago, coca, caramelos, pa-
lletas, achita, cuti y frutass. 3) Para tomar "Animo" se toma
trago, coca y cigarro, y se dicen oraciones,

Caso N° O4l

Cuando a una persona le ha agarrado la tierra, el curandero:

1) Va a media noche al lugar donde ¢l enfermo fue "agarrado!

¥y hace un hoyo en la tierra. 2) Entierra un chancho chiquito,
cu% coca, cigarro, trago y chicha. 3) Retorna a la casa del -
enfermo.

Cagc N° Oug
Para curar el Camaykusga, cuandc los medicamentos caseros no
son efectivos, el curandero procede z: 1) Coloca un mantel en



el suelo y sobre €1 un manojo de ichu. 2) Invoca al Tayta Or-
g0 restituya la salud del eafermo. 3) Acomoda encima del ichu
los siguientes elementos de la Ofrenda: Clavel rojo, hojas de
tumbo, wayruro, carsmelos, galletas, coca, cigarro, todo en -
Peguens cantidad. 4) Vuelve 2 hacer invocaciones Yy cierra el
mentel. 5) Con un acompafiante se diriie al cerro ¥y procede a
entregar la ofrends en una cueva del lugar, 6) Regresa a laz -
casz del paciente.

Cago N° QL3

Para curar el susto de los nifios: 1) Los familiasres van al 1n
gar donde se cayl la criatura y of-ecen al Wamani una Ofren-

da, colocindola en el suelo en formz de cruz, consistente en:
trago, coca, flores. 2) Realizado cl acte, regresan donde la

criatura,

Czg0 N° QLL

Para curar el Waws Mancharisqa. el curandero: 1) Coloca una ¢}
frenda en una cgverna del cerro, consistente en: flores, co=-
Ca, cigarrilics, mafz molido, llampu, etc. 2) Proceden s ha=-
CEr TUsg0s ¥y orzcicnes especiales, solicitande devuelva el al
ma del enfeimo.

%aﬂﬂ_ﬂi_ﬁéﬁ '

ara curar el Wawa Mancharisga, el curandero: 1) Va al lugar
del accidente en 1z noche y busca con un cuchillo el lugar =
donde se cree se quedd el snima del nific. 2) Apertura un hue=-
€0 utilizando un pedazo de fierro. 3) Procede s enterrar un g
nimal confeccionado con grass de 1lama ¥ mailz melido, colocan
do encima cocta y florzs, &) Cubren el hueco con tierra, y a-
bandona el lugar,

Caso N° Qus
Para curar ls Veta:

Es necepario primero ubicar el lugar -
gue le infundid 1z e medad. 2) Se cava un hueco de un me-
tro o mis de profundidad. 3) Se entierra un animal vivo (un -
chancho de preferenciz) acompafiado de los siguientes elemen-
tos: diversas clases de flores, coca, trago, cigarro, 4) se -
procede a rezar un Padre Nuestro ¥ se tapa con una piedra gue
Parezca lapida.

Cazo NHO QL7

Para prevenir el Ayatullo, la Persona debe mandar al curande-
ro hacer un Pago, consistente en log siguientes productos: un
atado pequefio de flores, aguardiente, coca, galletas y/o cara
melos. Lz Ofrends debs ger enterrada.

Casc N° QL8

ara curar el Amaru Japisga, la persona enferma 0 a través de
un Curzndero, debe hacer: 15 Ir a la media noche zl lugar en
el’ que se presume adquirié la enfermedad. 2) Hacer un hueco.
3) Proceder = enterrar una Ofrendes -consistente en: un ramo de
clavel obtenido de la Iglesia, agus bvendita, willka, chonta,
gewincha, cigarro y warso (molar de chanchnj. L) Regresar a -
BU Czasa. -

Caso N° QL9
Para enfermedades incurables, el curandero: 1) Va al Wamani -
en la noche y procedz a hacer un hoyc. 2) Prende una vela y -
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reza. 3) Cuandc termina de arder la vela, procede a enterrar
la ofrenda: cuti hembra y macho, huillca, chahuajore, pacha-
toica, coca, llampu rojo, yurac llsmpu, todo en pares y en-
vuelto en un periddico. §) Se cubre todo con tierra y se re=
gresa a la casa del paciente.

izdo

Cago H° 0S50

Cuando no de los hijos se ha asustado, se va donde el curan-
dero, quién: 1) Va al lugar donde se cree se asustl la criaty
ra y le ofrece al Wamani coses dulces, azflcar, caramelos, §a-
lletas ¥ una cinta roja. Todo esto en horas de la noche. 2) -
luego, procede a llamar al nifio por su nombre y vuelve a la -
casa del nific con un mufieco hecho con las ropas del nino.

Asociado con el Qompuy v el Wigchupa

o N° 05
Para curar la Pacha producto de las exhalaciones de la tierra
el curanderc procede a: 1) Enterrar guano de cuy, cerdo y as-
no, 2) Hacer sahumerio con incienso y mirra. 3) Friccionar el
cuerpo del enfermo con una bola de grasa de llama la que des-
pués se abandona para que se 10 coman los gusanos.

3 i io

H o

Cuandc a una persona le hz “agarrado" la tierra, el Yachacc:
1) Va al cerrc Wamani en la noche y coloca en una cueva una 0
frenda de: coca kinto, flor clavel, aguardiente, chicha y un
animal vivo (puede ser un perrc). 2) Hace la entrega del "De-
recho", rezando el Padre Nuestro y el Ave Marfa. 3) Retorna a
la casa y procede a rezarle al paciente.

mo Oraciona Yisch

Caso N° 053

Para curar la enfermedsd del Alkanzo, proceden de la siguien-
te mznera: 1) Dos o tres hombres, van a las 12 de la noche al
lugaer donde enferm$ la persona y hacen un hueco, 2) En el hug
co hacen el Pagapu con: coca, cigsrroe, togra, huayruro, ve=
las, aguardiente y maiz z2lmidén. 3) Piden con oraciones y can
ticos y quemando inciensc la curacidn del enfermo, L) De re-
greso le rezan al enfermo, realizfindole sahumerios. 5) Le dan
medicamentos de hierbas recetadas por el curandero. 6) Muelen
mafz y le pasan por todo el cuerp6é con oraciones. 7) Los resi

'duos lo llevan a un lugar solitario, silencicso, que debe ser

una esquina con tres ramales y lo abandonan conjuntamente con
las flores.

gagoy

Procedimiento gue consiste en frotar, sobar, fricclionar el =
cuerpo del paciente (o lz parte del cuerpo afectada), con elg
mentos curativos con lz finalidad de aliviarlo o curarlo del
mal. Se diferencia de las "limpias", en la medida de gque el -



Qagoy ataca el mal, en tanto qué aquéllas, trasladan el mal -
del cuerpo del paciente al objeto, productc o animal utiliza-
do.

"Caso N° (5L :

Para curar el VWayra o Mal Viento: 1) Se esprime hojas de orti
ga ¥y al jugo obtenido, se le ggrega chicha o aggua caliente. -

- 2) Con lz mezcla obtenida, se procede a sobar el cuerpo deél -
paciente. :

Caso He G55
Para curar el reumatismo: 1) Hzcer frotacicnes con ortiga pre
viamente cglentada al sol, al medio dia o antes de dormir.

{asp N° Uﬁﬁ
Parg curgr el reumatismo: 1) Hacer frotaciones con kerosene o
fibras de cabuya calentadas al scl.

Ca=so N2 057

Para curar el reumatismo: 1) liacer frotaciones .de: las articu-
laciones con sebo de lagarto, culebra o muls, con petrblec o
aceite quemado.

Casg N° 0S8

ara curar el reumatlsno 1) Hervir en pisco o alcohol una -
porcidn de antiajos, ajo macho ¥ sacha ajo; agregar el tabaco
de 3 a 5 cigarrillos. 2) Frotar las partes afectadas del pa-
ciente, continuamente,

Caso N° (059 L
Para curar el Mal ?1Lnt0' 1) Picchar nuez ﬂDscada ¥y copal, -
junto con una porcidn de coca. 2) Con ello, friccionar-el .=
cuerpo del paciente,

Casg N° 060

Para curar el Machu Wayra: 1) Hervir en una porcidn de aceite
de comer, tabaco, alhucema y romerc en polvo. 2) Agregar al -
cocimiento sal de limdn y friccionar la parte afectada.

Caso N° 061
Parag curar las eczemas: 1) Frotar las partes afectadas con ju
£o de limbn, sal y cardo santo,

Caso NO Us2

Para curar el Qecho Huayra: 1) Preparar un unguento con cule-
bras y 1= EnrtlJaE en polvo, zlcohol y grasa de culebra, 2) -
Frlﬂ“ionar 1z parte ﬁfEGLd1m-

Caso N° 063 :

Para curar el Husyrasga o Chogue de =zire: 1) Frotar el cuerpo
del enfermo con remilla, ruda y ajos, previamente calentzdos
en uns sarten.

do al Oom

Caso N° O6L
Para curar el Wayra: 1) Frotar el cuerpo del paciente con 1los
reataa de nuez moscada, copal y coca, previamente picchados.
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2) Colocar encima de un tiesto una porcién de carne de cule-
bra, carne de muertc e incienso, y hacer oler al enfermo.

Eﬁggiﬂﬂg can EL EEEE Dil

. Caso N9 Q65

Cuando una persona tiene el Akanzu, el curandero: 1) Prepara
un envoltorioc con los siguientes ingredientes: vaca huayruro,
oveja huayruro, cuti (hatun -y tacsa), willka, coca kinto, co-
ca moro, un pufiado de tierra de cementerio, trago, clavel -
grande ¥y clavel chico y cigarrc. Todo en n&mera de cuatro., -
2) Pasa el cuerpo del enfermo con el eavoltorio rezando un Pa
dre Nuestro. 3) L media noche va al lugar donde contrajo la -
enfermedad y con la ayuda de una barreta abre el hueco, &) En
tierra el envoltorio, cubriendo con una piedra y luego con =~
Eigrra. 5) Retorna a la casa del enfermo, sin mirar hacia-a-

ras. :

o

Para curar el Pachs japisqa: 1) Se prepara maiz, cebada, tri-
£o, 0lluco y coca kinto. 2) Se pasa el cuerpo del enfermo con
todo. 3) -5e va al campo y se procede a enterrarlo, antes dée -
gue dalga el sol, ;

Caso N© 067

Cuando una persona-estd enferma con Pacha y no mejora: 1) Se
prepara nariz de chancho y flores de toda clase, 2) Se frota
el cuerpo del enfermo. 3) Se lleva al enfermo bailando hasta
la puerta de la Iglesia, rezan el Padre Nuestro y proceden a
enterrar la Ofrendas.

Caso N°e O

Para curar la Pacha, el curandero: 1) Mezcla en una ?enca de

mafz: hauyruro, huillka, cuti, ccori, maiz molido., 2) Frota -
el cuerpo del enfermo. 3) Prepara unha "mesa'" con los elemen-

tos utilizados pars la frotacibn, agregando llampu, naranja ¥
flores. 4) A media-noche se constituye en el lugar en-el que

el enfermo fue "agarrado" y procede a2 enterrar la Ofrenda. 5)
Regresa a la casa del enfermo.

Caso N° 089 .

uandc un hombre sufre dolores por habarse golpeado en algin
lugar: 1) Se coge cuti-sara (granos de maiz que crecen en un
golo sentido), sebo de diversos animales, rosa comin y harina
de mafz. 2) Se hace un atado y se procede a friccionar la par
te dolorida. 3) A la mediz noche, provistos de un cuchillo -
van al lugar donde el paciente se cayl y proceden a enterrar
la Ofrenda en el lugar donde ficilmente se hunde el cuchillo.

e o[
g&ra curar el Pacha Samaico, el curandero: 1) Prepara el "pi=-
cho" con c¢uti-sarg molido, amasade con sebo de llama, coca, -
incienso y nuez moscada en polvo. 2) Frota la parte afectada.
3) Con la masa forman la figurz de un animal (gato o perro) y
llevan a enterrar al lugar donde e cree se adquirid el mal.

Caso Ne 071
Cuando una persona sufre de unc de los ples, por frio, se prg
cede de la siguiente manera: 1) Se prepara coca, c¢igarrillos,
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aguardiente y togqra en un atado. 2) Se procede = frotar Bl
«cuerpo del enfermc rezando. 3) A media nocha se dirige al lu-

gar donde se presume adquirid el mal y procede a rezar y re-
gar con ajpua bendita utilizando una flor. 4) Coloca en un lu-
gar determinado la Ofrenda y la tapa con flores. 5) DS los #l
timos rezos y se retira,

c 0 hi el Pagal

e ;
Para curar el Alkanzo: 1) Frotar las partes afectadas con ra-
mas de cafiapa, previamente calentadas. 2) Incinerarlas. 3) a-
rrojarlas al viento como una Ofrenda al Wamani,

o
gara curar el Orcco Ccahuarisqa: 1) Friccionar el cuerpo del
enfermo con unz mezcla de llampu, flores e incienso. 2) Que=-
mar los resfduos en el lugar en el gue se supone se adquirid
la enfermedad. %) Enterrar las cenizas en pago al cerro para
que permita la recuperacién de 1z salud,

o N9

Cuando el Curandero diagnéstica Wayra o Wayra Pincha: 1) Se -
recOogen yemas de todos los arbustos gue uno encuentre a su pa
80, se hace calentar con incienso, alhucema, copal y hatum -
wayra hampi y se le agrega media botella de cafia. Se frota el
cuerpo desnudo del enfermo, de la cabeza a los pies. 2) S =
guema todos los remedios utilizades. 3) Se procede a enterrar
los en forma de "pzgo" en un lugar apartado,

in ' Mu -nichisca el Paganu
Caso N° Q75

Para curar a los reumaticos: 1) Se frotan las partes afecta-

dag con coca masticada (piccho). 2) Cogen tres mazorcas de -
maiz amarillo y tres de mafz negro, un pedazo de sebo de lla-
ma, uno de sebo de leén y otro de muls. Se muele el mafz y -
con la grasa se hace un amasijo al que le dan forma de llama.
3) Se pasa el cuerpo del paciente con la "llama". 4) Se frota
el cuerpo del paciente con varias ranas pequefias. 5) Se frota
6l cuerpo con un perrito recién nacido que todavia no haya a-
cierto los 0jos, hasta que el animal mueraz, 6) Se acuesta al

enfermo. 7) Se hace un envoltorio con todos los elementos uti
lizados y se lleva a media noche a un despoblado con la fina=

lidad de "pagar" a las estrellas. 8) Se quema la Ofrends y se
entierrs.

(4] im con &

Procedimiento que consiste en frotar el cuerpo del paciehte -
con flores de distintas clases, preferentements claveles, con
la finalidad de "limpiar"™ el mal del cuerpo,

‘n{ﬂ
Para curar el Aire: 1) Recoger toda clase de flores: de reta-

Wa, de tumbo, de clavel, eic. 2) Calentarlas fricciondndolas
en la mano y frotar la parte afectada del paciente.
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do con DU

Ne G
Cuando ls criatura se cae y se asusta, para curarla: 1) Se -
consigue flores de difereates colores y se le_ frota el cuer-
PO, a las 12 del dia. 2) Se va al lugar en el que se cayd, se
hace un hueco y se entierra las flores con cigarrillos y coca

lisgciado con lﬁ?HUHﬁ ¥y el Pagzapu
Cago N° 078 : -

Cuando el paciente ha sido atacade por el antimonio de la tie
rra, el curandero: 1) Efectliz rezos frotandoc el cuerpo del pz
ciente con flores. 2) Frota el cuerpo del enfermo con un cuy,
gallina, perro o chancho, pero tiernc. 3) Se va al lugar don-
de se presume adguirid ls znfermedad y procede a enterrar las
flores, €l animal vivo, con los restos de la coca y los ciga=
rrillos que ha utilizado. ‘e

. o 0% ’
Cuando el paciente ha sido atacado de Pacha o Alcanzo, el cu-
randero: 1) Efectfla rezos jayapsndo el cuerpo ccn flores. 2)
Frota el cuerpo del enfermo con sapos o culebras. 3) Se va al
lugar donde se presume adouirid la enfermedad y procede a en-
terrar las flores y animales, previamente sacrificados, con -
los restos de la coca y cigarros utilizados.

Casc N° 080

Para curar el Tullu Wari, el curandero: 1) Frota el cuerpo -
del enfermo con flores, especialmente clavel, 2) Frota el -
cuerpo del paciente con un animal, de preferencia conejo, pe-
rro o gailina. %) Se va a un lugar solitario y procede al en-
tierro de las flores, el animal y una ofrends consistente en:
coca, aguardiente, chicha, flor clavel y llampu de 3 colores.
4) Reza las oraciones del Libro de San Cipriano Yy retorna a -
la casa del paciente. 5) El procedimiento se repite 3 veces.

Qagoy o Limpia con frutas

Procedimiento a través del cual, se frota el cuerpo del pa=
ciente con frutas de distintas clases, con la finalidad de -
"limpiar" el mal del cuerpo. Por la disposicién final de los
elementos utilizados, es pricticaments, una forma de Wischupa
Czso N° 081

Fara curar el Alcanzo, el curandero: 1) Frota el cuerpo desnu
do del psciente con cuzlguiera de estas frutas: naranja, pld-
tano, manzana o nispero. 2) Luepgo, empagueta cuidadosamente -

la fruta y a altas horas de la noche lo arroja en el punto me
dio de cuatro camines convergentes.,

Qayaou

Procedimientc a través del cual, el cupranderc "llama" al "Ani
mu' de la persona enferma ("agarrada") a fin de que retorne a
su cuerpo, y pueda de esta forma, restituirse la salud,
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Agociado con el Qompuy y la Tinka
Cago NO 082

Cuando un nifo adolece de sustoy el curandero: 1) Fone al ni-
flo en el suelo y comienza a sahumarlo con incienso., 2) Comien
za a llamar en voz baja pero "fuerte" por su_nombre al nifio,
a fin de que su espiritu vuelva al cuerpo. 3) Sahuma a los cg
rros pidiéndoles qus dejen el espiritu del nifio y lés arroja
caflazo con los dedos. 4) Levanta al nifioc con sumo cuidado ¥y -
1o 1lleva de regresc a su casa.

Lomouy

Procedimiento quée consiste en sahumgr al enfermo, generalmen-
te con resinas aromiaticas, con la finalidad de aliviarloc o cu
rarlo de la dolencia que lo agueja. También suele sahumarse a
lag deidades andinas, en aquellas enfermedades an las gue se
supone han "“agarrado" o retenido el alma dsl enfermo,

%;EQ Ne 083

ara curar el Wayrasqa: 1) Se hace frotaciones con ruda guemg
da, 2) Se procéde a sahumar al enfermo con alhucema, incienso
y caAscara de naranja. 3) Se colocan papelitos de pucho de ci=-
garro en las sienes del paciente.

Caso N° 084
Para el tratamiento del Machu Wayra: 1) Hacer un sahumerio =

con los resecados de pollitos de gallina que se murieron en -

* el cascardn, con teclarafia de las paredes y palma bendita. A-

gregar un poco de alhucema. 2) Cubrir bien el cuerpo del pa-
ciente con una frazada o manta. -

- o

ara el tratamiento del dolor de cabeza: 1) Sahumar al enfer-
mo con hojas secas de gatun taja. 2) Tapar bien el cuerpo del
enfermc de ples a cabeza,

Caso N° 086

Para curar el Sullu Wayra: 1) Szhunar al enfermo con basura =
de rfo (raices, hojas, tallos, palitos que deja el rfo en la

orilla). 2) Cubrir bien el cuerpo del enfermo con una manta.

Caso N° 087

Para curar a 1los nifios atacados de Sarampidén, como bparte del
tratamiento: 1) Sahumar con hojas de espino sobre un tiesto -
con braza de carbfn. 2) Soplarle el humo a todo el cuerpo pa-

ra que salte "afuera" los granos.

Agsociado a 1l Pazapu

Caso N° 088 _ :

Para curar la Pacha, 1os curanderos: 1) Encienden y hacen hu-
mear un incienso junto al enfermo, 2) Untan lz parte afectada
con un poco degrasa de llama. 3) Amarran 3 claveles en forma
de cruz y con el restc de la grasa de llama, uriwan al enfer-
mo todo el cuerpo, en forma de cruz. 4) Elvuelven todos los g
lementos en un mantel blancc y nuevo y lo llevan a enterrar =
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al lugar en el gue sé supcne se gontrajo el mal.

Qognichi

Procedimiento curativo gue consiste en: a) quemar los clemen=
tos curativos junto al enfermo para saturarlo de humo, ¥ b) -
quemar los elementos de la ofrenda (previamente o no utiliza-
dos en el procedimiento curativo), con la finalidad de ofre=
cerlos a las deidades andinas, en forra de Pago. ;
Cagso N° (089

Para curar el Wayrasqa, se recomienda: 1) Quemar el cuerno -
del chivo, con la finglidad de extraer humo sbundante para -

‘que el enfermo respire y cubriric de humc la cara con la fing

1idad de contrarrestar el poder del aire.

Cago N2 Q90U

Para curar ¢l Kamaycusga, como parte del tratamiento: 1) Uti-
lizar el humo del matico y el anls, dando soplos g} rostro ¥y
1a cabeza, con ls finalidad de que el humo penetre en el estd

mago y corrija el metabolismo. 2) Hacer sudar al paciente.
Asccisdo al Pagapu

Caso N° 091

Para curar el reumatismo provocado por el cerro: 1) Se prepa-
ra una ofrenda con % mazorcas de maiz amarille, una de blanco
y otra de color, vino, pallares, garvanzo, incienso, semillas
de coca, algodbn, papel plateado y papel dorado. 2) Se gquenma

la ofrenda y se sopla para que reciba el Wamani.

Qumpichiy

Procedimicnto curativo a través del cual, se busca la transpi
racién del vaciente y su consecuente alivio, a través de en=--
volverlo en uns manta cue contiene flores y hojas -principal
mente-, previasmente calentadas al =ol,

Cago N° 092

Para curar casos de uriwa: 1) Se recolecta hojas ¥ guias de -
fiuflumaya las que son colocadas sobre una menta negra y puesta
al sol. 2) Conforme el calor va expulsando los gusanos gue =
contiene la planta, irlos eliminando, 3) Cuando se ha alcanza
do unz temperatura adecuada, la planta deja escarpar una resi-
na, lo gue sefiala el momento de colocar a la criatura enfer-

ma, envolviéndola totalmente, hasta que la planta haya perdi-
do todo su calor. 4) Sacar al paciente de la manta y abrigar-
lo bien, no debiendo banarlo por uncs dias.

Caso N° 093 , .

Para curar el Scca Huayra: 1) Se coloca una manta y sobre e-
1la se echan los siguientes remedios: ortigas brava, marcc, ba
cha salvia grande, santamata, hinojo, remilla de flor amari-
lla, flor de retama, romerc, hojas de eucaliptec y rosas COmu=
nes, 2) Rociar con aguardiente puro y agregar hanchu de la co
ca. 3) Una vez caliente todo, envolver al paciente, hasta gue
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los elementos utilizadcs hayan perdide calor.

GoNSEG
Fara curar el Sarampidn: 1) Calentar en uns tostadera gran -
cantidad de rosas frescas, previamente deshojadas. En una se-
gunda vasija, calentsr alcchol y pisco. 2) Extender las rosas
calentadas sobre el pafial y rociarlas con el alcochol y plsco,
igualmente calientes. 3) Colocar encima a la criatura, envol-
verla, abrigarla con mantas y dejar que traspire.

(igso N° 095

Para curar a las criaturas con flkanzu: 1) Se recoje retama,
tumbo, rosas y claveles. Sc colocan en unz manta y se hace ca
lentar al sol. 2) Se envuelve el cuerpo de la criatura y se -
le deja por espacioc de 2 horas. 3) Conclufda la curzcidn, se

"botan los residuos.

Suysusea

Procedimiento a través del cuasl, el curandero, sacude al pa-

ciente en una mznta (mantea), con la finzlidad de gcumﬂdar -
los drganos internos, en su sitio,

Caso K° 09f

Para curar el Tikray (cambio de posicidn del estémago): 1) Se
coloca al enfermo sobre una 1lliklls, en pleno s¢l, y se proce
de a mantearlo para acomodzar el estémagn. Se controlg en la -

Vena; si la sanfgre corre bien, el estdmago ha vuelto a su si-
tio,

Procedimiento a través del cual, el curandero, sacude al pa-
ciente en {forma brusca, uitilizando para ello un poncho o0 una
faja puesta 2 1a cintura. Generalmente se usa para provocar -
la elimingcidn de los gases del estdmago.

Caso N° 09V

Cuando se tiene el estdmago abalonado: 1) Colocar debajo de -
la cintura un chumpi ¢ faja y realizar sacudones fuertes, pre

sionando en los costados. 2) Voltear al paciente y repetir el
procedimiento . '

Tikrano

Procedimiento gue tiene por finalidad, eviter la recalda del

Paciente, una vez lograda la mejoria. Consiste fundamentalmen
te en hacer 1a limpieza de la casa ¥y ¢l cambio de ubicacibn =
de los muebles, y en algunos casos, el cambio de habitacidn -
del paciente, para "desubicar" a la enfermedad.

Casc N° 0%

Para evitar la recaida después del parto: 1) Limplar toda la

casa y modificar la posicidn de los muebles y objetos, con la
finalidad de desubicar a la enfermedad.
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o N°
Para evitar la recafda en cual%uier enfermedad: 1) Limpiar to
da la casa y cambiar de sitio las cosas, para evitar que la =

enfermedad pueda "encarnarse" en los objetos y quedarse en la
casa.

ﬁagg Ne 100 ;
uando la parturienta y= estf bien, rara evitar la recaida: -
1) Hacer el Tikrapo en toda la casa. 2) Frotar el cuerpo de -
la parturienta con un cuy, con la finalidad de purificarla.

o] Mu imn [+ nimgl Pajapu

© 1
EE %Ia que se levanta la parturienta, para evitar la recafda:
1) Hacer el tikrapo en la habitacién de la enferma. 2) Pasar-
le por el cuerpo con un cuy para limpiarla. 3) Enterrar el a-
nimal en un lugar bastante alejado de la vivienda en forma de

"Ofrenda.

Tinkay

Gesto ritual utilizado como procedimiento curativo, en asocia
cidén a otros, para curar aquellas enfermedades de origen so-
brenatural, y que tiens la finglidad de obtener de parte de -
las deidades, £l concentimiento para la recuperacién de la sg
lud del paciente,

Asociado a1 Qompuy, Uriwar v el Parapu
Caso Ne 102

Cuando a una personz adulta le da Pacha de la Tierra, el cu-

randero: 1) Hace un brindis al cerro con el trago y 13950 ro-
Cea un poco, 2) Hace unz especie de llama de grasa de la lla=-
ma y la hace humear con incienso y con ello procede a hacer -
el Uriwa solamente sobre la parte afectada. 3) Lleva la llama
de grasa y la coloca en el Punku (puerta) del cerro, 4) De =
ser necesario, se repite el procedimiento hasta 4 veces.

Una Watay

Procedimiento 2 través del cual, se amarra la cabeza del en-
fermo con hojas, ramas y flores, en forma de emplasto, con la
finalidad ~-generalmente-, de contrarrestar el dolor,

0 :N° 1
Para el dolor de cabeza: 1) Se pega con saliva al rededor de

la sien y cubriendo toda la frente, hojas de coca y ruquf., 2)
Sl es necesaric, se amarra con un mantel.

Caso N° 104

Para el dolor de cabeza: 1)‘59 cbtiene la rasina de las hojas
del sauce y la coca, calentdndolas. 2) Se unta la parte fron=-
tal y las sienes y se amarra con un trapo. 3) De no ser posi-
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ble obtener la resina, se zplican directamente las hojas.

Caso N° 105

Ern el tratamiento de la sordera: 1) Se envuelve la cabeza del
paciente con hojas de sauco. :

Iriwar

Procedimiento que consiste en mecer -al enfermo por €ncima -pg
ro sin tocar- de un objetoc, animal u otro elemento, semejando
Una frotacidn y repitiendo constantemente la palabra uriwa, -
con la finalidad de revertir el mal.

Generalmente va asociada a otros procedimientos como la Tin-
ka2, el Qompuy y el Pagapu (Casos 088 y 102), !

Waspiy (Hampi waspiy)

Procedimiento a través del cual, cl paciente hace inhalacio-

nes de vapor, generalmente, de cocimientos de plantas diver=

Sas; para 10 cusl, previamente es cubierto con una manta o u-
hg frazada. Se utiliza para combatir enfermedades. producidas

por el wviento,

Caso Ne 106
Para curar el Ayaviento, comc parte del tratamiento: 1) Hacer
"sahumerios", hirviendo en orines fermentados, alhucéma, al-
canfor, incienso, ajo macho, romero, molle. 25 Parz recibir -
el vapor, el paciente debe estar bien abrigado. :

Caso HC 107

Para curar los arrebatos producidos por el querosene: 1) Her-
vir en un recipiente eucalipto. 2) Colocar al paciente de tal
forma que reciba el vapor en el cuerpo, especialmente en los
pies. 3) La curacidn se hace con la cara mirando hacia el cie
lo y rezando.

Asociade: con el Liusiy

Caso N° 108

Pars curar el Mal del Viento (pardlisis facial o torticolis):
1) Se hierve en un perol eucalipto, higuerilla ¥y marco. 2) Se
cubre al paciente con una frazada o manta ¥ se coloca el reci
Piente debzjo de €1, para que sude y el aire gue le ha pene-

trade salga con las transpiracidn., 3) Complementar el trata-~
miento cocn emplastos de cebolla molida ¥ calentada al fuego,

aplicadas directamente sobre la piel, o colocadas scbre un. -
trapo. El emplasto debe ser tods lo caliente que pueda aguan-
tar el paciente,

ﬂjgchﬁng

Procedimiento que consiste en arrcjar cerca del lugar en el =

gue se produjo la enfermedad. los despojos de la curacidn =
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(restos de la gagopa). Es considerada como una forma de "des=-
pedir a la enfermedad", haciendo que &sta alcance a las persg
nas quée transitan cerca del lugar donde se abandonan los des=-
Dojos,

gggn Ne 109

ara curar el Aviapu (Sarampifn): Se desnuda a la persona en-
ferma y se le tiende sobre un wmantel blanco. 2) se le pasa =
por todo el cuerpo con fruta, mafz molido y flores. 35) Se en=-
vuelve al vaciente y se le deja por un rato descansar. 4) Se
junta en el mantel todos los ingredientes utilizados y se de-
Ja abandonado en un hueco secoc, donde no le alcance la lluvia

Gq o

Para curar el Sarampidn, la viruela o el Alkanzo: 1) Frotar =
el cuerpo del enfermo con flores, hojas de mutuy y retama. 2)
Mezclar los productos empleados con el orin, saliva y esputo
del enfermo, y dejarlos abandonados en un camino transitado,
con 1la firalidad de que la enfermedad pase a otros.

Caso N° 111

Para curar el Sarampién y la Viruela: 1) Frotar el cuerpo del
paciente, mencs la cabeza, con flores de retama, clavelinas,

ctoca, maiz molido "granulado", 2) Reunir todo en un envolto=-

rio y dejar abandonado en una esquina, un camino transitado o
un arbol, para que cada persona que pase se lleve un poquito

de la enfermedad.

(i Q

Cuando los nifios tiemen viruela, hacerles el Hischupa: 1) Fro
tar el cuerpo con pétalos de rosas y harina de mafz blanco, -
en un lugar solitario y a la media noche, 2) Dejar abandonado
los productos empleados, de preferencia en un lugar con cua-
tro esquinas.

Caso No 11%
ara curar la wviruela: 1) Frotar el cuerpo del enfermo con ¢
ca, flores, maiz blanco molido, y llampu. 2) Recoger los res%
duos y abandonarlos en el czmino para que el mal desaparezca.

Caso N° 114

Para curar a los nifios atacados de viruela: 1) Frotar el cuer
po con molidos de mafz. 2) Entreverar los resfduos con flores
Yy frutas de la estacidén y lanzarlo fuera de la casa 0 a la &g
lida de la poblacidn, para que la enfermedad se Vaya.

Caso N° 115
Pa#a curar el Alkanzo: 1) Se frota el cuerpo del enfermo con
hojas de ortige, panes, frutas, caramelos y monedas. 2) Se co

gen los resfduos y se procede a esparcirlos en el camine para
gue se lo lleven log transefintes.






0l. Armasqa (o Aywiy)

Procedimiento a través del cual, se procede a bafiar al pacien
te con cocimiento de hierbas y productos bioldgicos humanos,
con la finalidad de eliminar €l mal que lo agueja. En la geng
‘ralidad de casos, constituye complemento de tratamientos mayo
res, y en otros, es complementadc con otros procedimientos cu
rativos, '

Cagso N° 116

Para curar el Muruongoy: 1) Bafiar al enfermo con orines podrl
dos, hervidos con marco y fiukchu,

8359 Ne 117 '
ara curar el Muruongoy provocado por el aire: 1) Bafiar al eg
fermo con cocimiento de ruda.

Asociado con Qompuy

He
Para curar el Wayrasqga: 1) Bafiar varias veces al enfermo con
agua de romero, mufia (de prefersncia Inka mufia) y ruda. 2) =
Sahumar con los siguientes ingredientes: raspado de cuerno de
chivo, pedazos de algodbén, goma blanca, incienso, mirra y ras
pado de palo santo.

02. Jobeo o Limvia copn huevo

Procedimiento que tiene por finalidad la de extraer o '"lim=
plar" la enfermedad del cuerpo del paciente, a través de pa-
gar por el cuerpo con un huevo, el mismo que luego es echado
al agua o botado en un lugar cualquiera,

Generalmente va'ascciadé con el Qayapo y €l Sogoy, formando -
un procedimiento mayor, el que se complementa con.el Llusiy,
8l Uma Watay y Oracionar (Casos 126 y 135).

do 1 DU

Caso N© 119 .
Cuando a una criatura le da el Alcanzo, el curanderc: 1) Le -
pasa el hueve a todo el cuerpo y luego echa en un vaso de a-

_ Bua cristalina y ahf se va el mal. 23 Luego para curar hace =
el Pagavu con tres clases de llampu, velas, 3 clases de cla-
vel, asgua bendita y cigarro. Esto se hace a 12 8 0 9 de 1la ng
che, er el lugar en el que se adquirid el mal,

03. Llagway o Lampiy

Procedimiento que consiste en lamer la cara, especizlmente la
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05.

frente, dé los nifios afectados por el Gjﬁd-:f. 2

Caso N° 2pQ: - ' : '

Cuando el nifo_ha sido ojeado y no deja de-llorar: 1) La ma-
dre debe passrle la lengua por la frente, dos ¢ tres veces.

Llugiy :
Procedimiento a través del cusl, se procede a emplastar la --
parte afectada del paciente, utilizando para ello plantas o z
nimales, con la finalidad de curarlo o aliviarlo del mal,

Ne 121
Para curar la quebradura o hernia: 1) Agarrar un lagarto vi-
Vo, abrirlo por la mitad y emplastarlo en la parte afectada

y fajarlo. 2) Repetir el procedimiento varias veces hasta lo-
grar mejoria.

1 Um

Eaﬁg He 122

ara la curacidén del Huzyra: 1) Aplicar cataplasmas con taja-
das de platano de seda en la frente, Para dormir, amarrar el
cerebro con paloma junto con vinagre.

dg O ia con im: 5

Procedimientec a través del cual, se frota el cuerpo del pa-
ciente con un cuy vivo, con la finalidad de "limpiar" el mal
del cuerpo y hacer que éste, sea trasmitido al animal. Su a-
plicacidn, en la generalidad de los casos, va asociada a o-
tros procedimientos.

4S0ciado con el Armasga ¥ el Pagapu

Caso NH“

Para curar el Puquio Japisgga: 1) Jobear al enfermo con dos cu
Yes, para gue les pase a ellos la enfermedsd. 2) Hacerle al -
enfermo bafios de malva, eucalipto, matico, chupa sangre, cor-
teza de sangre de grado, wayrasqa, cola de caballo y Carque-
Ja. 3) Hacer el Pagapu con 12 pares de coca, 12 pares de Dpepa
de coca, un par de chawa qori, un par de chawa qolge, 1l2. pa-

res de frutas y anjosc (upi) con jora y almidén (mafz blanco
molidec).

ciad

e -

Para curar el Songunanay: 1) Jobsar al enfermo con un cuy, to
do el cuerpo, cuidando de gue el animal muera luego del trata
miento y no antes. 2) Pasar el cuerpo con un msnojo de ortiga
hasta que salgar ronchas. 3) Sahumarlc con romero, sahumerio,
incienso, palo santo, algodén, mirra, marco y goma blanca.

cd n el Qaqgoy o Limpia con hierbas, ¢l Qompuy, el Qos
nichisge ¥ & Paranu




051

07

235
Caso N° 125
Para curar el Pachajapin: 1) Jobear al enfermo con un cuy de
preferencia negro o sinc, rojo o blanco, sin manchas; tuidan-
do de que el animal no muera durantc la operacidn, 2) Pasar -
al enfermo con ortiga y ruda por todo el cuerpo hasta que le
salgan ronchas. 3) Sahumar al enfermo con romero, sahumerio,
inciensc, palo santo, algodén, mirra y goma. 4) Quemar el ani
mal y enterrarlo en forma de 6frenda.

Qragionar

Acto a través del cual se invoca o0 dice oraciones, complemen-
tariamente a otros procesos curativos. Estdn destinados a las
deidades andinas (generalmente, reinterpretadas) y se llevan
a cabo teniendo delante de si al paciente, como si este fuera

el objetu-de la oracidn: "se le reza', "rezar al paciente", =
ete, :

En la generalidaﬁ de los casos, va asociado al Qayapo en el =
tratamiento del susto y al Santiguar, en el tratamiento del Q
Jeo de los nifios (Casos 134 y 140).

1 0 0 3000 lma Wat

X o

FPara ‘cursr el susto de los nifios: 1) Se le reza al nifio 3 Pa=-
dre Nuestro en la cabeza. 2) Se le llama por el nombre para =
que regrese su alma, 3) Se le chupa en la cabeza justo en la
coronilla con agua de szl y agua florida. 4) Se le jobea con
dos huevos hasta que éstos se vuelvan agua. 5) Proceder a amg
rrarle la cabeza con flores de cualquier clase, pero de prefe
rencia clavel. 6) Volver a rezarle al niifio,

Pagapu

Procedimiento curativo que consiste en "pagar" una Ofrenda ©
un tributc 2 las deidades andinas, con la finalidad de que &g
tas restituyan la salud de las personas, a través de devolver
el "alma" del paciente. Lz Ofrenda puede ser enterrada (Pam-
Pay o Pampapu), entregada (Entrego o Llcanzo) o derramada -
(Chuya) en el lugar donde se produjo la enfermedad o en un si
tic adecuado del Wamani o la Pacha Mama.

Su realizacifn, generzlmente, va acompaiada de Oraciones de 0
frecimiento y sfiplica; pudiendo constituir en si 1la totalidad
del tratamiento o ser sélo parte de éste,

o ’
Para el tratamiento del Gerntilpag Japisga: 1) Hacer el Pagapu

a su debido tiempo: comprar una olla de barro -nuevecita -y ha=-

cer hervir en ella una scpa de mafz o cebada. Llevar al lugar
de los gentiles y echar 1z sopa olla y todo. 2) Repetir el -
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procedimiento 3 veces.

# Ne 1

Fara curar el Pacha Waspiy: 1) Hacer el Pagapu a la Pacha con

dos manzanas con su carguita (un clavel blanco y un clavel ro

Jo en cada manzana}z dos "llamitas" confeccionadas con grasa
It

de llama y almiddén (mafz blanco molido) con sus carguitas de
clavel. Entérrar en un hueco las manzanas con € pares de co-
¢a, chawa qolqe, chawa qori y 6 pares de pepa de coca. Ente-
rrar en un segundc hueco las llamitas con achita. 2) Preparar
con tierra dos bolas como "quesillos", jobear el cuerpo del -
enfermo y luego con una waraka, "mandarlo" al mismo sitio del
dafio,
gclado i con n 5

o 1=¢

Para cursr el Tullu Wari : 1) Hacer el Pagapu a la Pacha con
caldo de mafz o cebada cocinado en olla de barro nueva. Echar
olla .y todo. 2) Hacer una masa de maiz molido y grasa de lla-~
me ¥y cabra y jobkar el cusrpo del paciente. 3) Enterrar en -
forma de Ofrends acompafiado de 12 pares de coca kinto, 12 gn-
res de pepa de coca y clavel, en el lugar donde se adquiril -
el mal,

9200y 0 Dagopa

Procedimiento que consiste én” frotar, socbar, friccionar el -
cuerpo (o la parte afectada del cuerpo) del paciente, con elg
mentos curativos con la finalidad de aliviarlc o curarlo del
mal, Se diferencia de las "limpias", en la medida de gue el -
qagoy ataca el mal, en tanto que aguéllas, trasladan el mal -

del cuerpo del paciente al objeto, producto 0 animal utiliza-
do,

Generalmente va asociado con otros procedimientos curativos -
como el Suysusga, el Uma fllichay, el Recalco y el Uma Watay,
en el tratamiento (acomodo) de driancs que se han "salido" de
su ubicacién o lugar (Cascs 141 y 142).

[¥] impia con

Procedimiento que consiste en frotar el cuerpo del paciente =
con frutas, preferentemente naranjas y manzanzs, con la fina-
lidad de "limpiar" el mal del cuerpo, en el tratamiento de en
fermedades infectocontagiosas como la Viruela.

Generalmente va asociada = otros proccdimientos (Caso 1l44).
Dagoy o Limpia con sranos

Frocedimiento gue consiste en frotar el cuerpo del paciente -
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12.

13,

14,

e 4
con sranés (casi siempre el maiz), con la finalidad de "lim=-
piar" el mal del cuerpo, en el tratamiento de enfermedades a-
tribufdas al aire, ¥y que afectan a las mujeres en periodo de
lactancia,

L o n al Parapu

Cago N° 130 :

Para curar el Pacha fiufiu japisga: 1) Moler mafz y preparar =
con ello una masa. Jobear la parte afectada. 2) Agarrar la ma
Sa ¥y con una waraks enviarla 2l sitio donde la persona fue a-
garrada por la Pacha, en forma de Pago. 3) Repetir el procedl
miento 3 veces.,

mii n 3 I

Procedimiento que consiste en frotar el cuerpo del paciente =
con una masa preparada a base de granos (mafz) y grasa (de -
1llama y cabra), con la finalidad de "limpiar" el mal del cuer
po, en &l tratamiento de enfermedades atribufdes al Pugquio y
que pueden degenerar en paralisis. Generalmente_ya asociado -
a otros procedimientos (Casc 129).

anpi h b

Procedimiento que consiste en frotar el cuerpo del paciente -
con hierbas, con la finazlidad de "limpiar" el mal del cuerpo,
generalmente, en forma complementariz a la Muda o Limpia con
animales y complementada 2 su vez, con otros procedimientos -
Casos 124 y 125).

) impi ti
Procedimiento que consiste en frotar el cuerpo del paciente -
con tierra procedente del lugar en el gue se adquirié el mal,
con la finalidad de "limpiar" el cuerpo, en el tratamiento de

enfermedades atribufdas 21 Aire. Generalmente va asociado a o
tros procédimientos curativos (Caso 128),

<dsoci con ompu

Caso N° 131

ara la curacidn del fya Huayra: 1) Preparar unas bolas (en -
forma de "cachipa") con la tierra del lugar donde le did el -
aire y pasar con ellas el cuerpc del enfermo, como "jobear'.
Luego, regresar la tierra a su mismo sitio. 2) Sahumarlo con
cuerno de chive, orines de chivo, pedazos de algodfn, gona -~
blanca, incienso, mirra, p2lo santo y cebada.

Qayapu

Procedimiento a través del cual, el curandero "llama" al "ani
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mu" de la persona enferma (Yagarrad ") a fin de gue retorne a
su cuerpo, y pueda de esta forma restituirse la salud. Su a=-
plicacidn es exclusiva en el tratamientc del susto.

Caso NO 132
Cuando el nifio tartamudea, como resultado del susto: 1) Se le
llama %, 4 o0 S5 veces, hasta gue sane.

Asociado con el Wiksz kuyuy v el Sogoy

Cago No 133

uando se.produce desarreglo del estdmago provocado por el =
susto: 1) Primero hay que hacer que el alma del nifio regrese
a-.su cuerpo, gayapandolo con agua florids y sal, tres veces -
al dia, 2) Posteriormente, hay que hacerle el wiksa kuyuy pa-
ra acomodarie ls barriguita. 3) Chuparle el ombligo varias vg
CES. -

ociado con O ignar

SEEQ No._ 13 : v
ara curar el susto: 1) Llamar al alma del nifio para gue re-
grese a su cuerpo. 2) Rezarle al enfermo una oracidn relacio=

nada con los nifios, preferentemente dedicada al Arcangel San
Gabriel.

Asociado al Sogoy, el Jobeo y el Tlusiy

= (a1 Z5

ara curar el susto provocado por espiritus malignos: 1) Lla=-
mar al espfritu de la persona, chupdndolc con agua de sal ¥ a
gua florida, en la cazbeza, el ombligo, las palmas de las ma-
nos y las plantas de los pies. 2) Pasarle el huevo o jovear-
lo. 3) Ponerle emplastos de sal y malva parz quitar la fiebre

Qompuy

Procedimisnto que consiste en sahumar al enfermo, generalmen-
te con plantas aromdticas "buenas vgra el aire", n la fina=-
lidad de aliviarlo o curarlo de la dolencia que lo aqueja.

Suele ir ascciado a otrss procedimientos, principalmente la -
Muda, utilizZndose ademis resinas aromiticas como el incienso
¥ la mirra (Casos 124 y 125), Lsociado al Armasqa (Caso 118),
las liwpias con tierra (Caso 131) y el Uma Allichay-{Casp -
143), se lleva a cabo utilizando ademds, productos biolégicos
animales, :
0 %]
Para el tratamiento y curacidén del Aire Pasmo o Soplado: 1) =

Hacer' sahumerios con mufia, marco, romero, eucalipto, wayrasqa
¥ hierba santa. 2) Dar de beber infusicnes.

0 <
Para el tratamientov del Huayra: 1) Hacer sahumerios con muiia,
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ruda, marco, romero, eucalipto y wayrasqa.

Una forma especizal, es aguella en la cue se procede a reali-
zar el gompuy con el humo del cigarrillo, bisicamente en aqué
llas enfermedades relacionadas con la vista:

Cago N° 135

Para la curacibn del Wetge: 1) Fumarle con cigarrillo en los
ojos afectados.

Agociado con el Armagga

ez
%ara Ea curacién del Ccecho Huayra: 1) Hacer sahumerios utili
zando para ello cabeza calcinada de perro, cebada, muiia, ru-
da, marco, romero, eucalipto y wayrasqa. 2) Hervir las mismas
hierbas sefialadas y baliar sl enfermo.

Procedimiento curativo gue consiste en guemar los elementos L
tilizados en la curacifn, principalmente los animgles con 1los
que se lleva a cabo la Muda, con el objeto de ser ofrecidos a

las deidades andinas, en forma de pago, ¥y para posibilitar la
recuperacifn del paciente.

Usualmente va asociado, ademfs, 2 limpias ¥y sahumerios (Caso
Ne 125),

17. Recalco

Procediziento a través del cual, se "arregla" la cabeza de la
persona enferma, mediante jalones en las orejas, el pelo, y =
complementariamente, las ufias y los dedos de las manos y los

pies, Se diferencia del Uma Allichay, en el hecho de que és-

te, 'se lleva a cabo a través do oresiones digitales.

Generalmente va asociado al Suysusga y €l Qagoy y comblementg
rigmente 2l Uma #llichay y Uma Watay (Cascs 141 y 142),

18. Santiguar

- Procedimiento a través del cual se procede a hacer la sefial =

de la cruz sobre la cabeza del nific ojeado, una 0 varias ve-
ces, con la finalidad de aliviarlo o curarlo del mal que lo g
queja. Siempre va asociazdo al Oracionar, formando juntos un -
s6lo acto curativo.

do cion

Cago N° 1L.0
Cuando a un nifio 1o han ojeado: 1) Santiguar al nifio en la ca
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beza. 2) Rezarle % Fadre Nuestro en la cabezsa.

§GQUE

Procedimiento a través del cual se chupa la cabeza del nifio =
enfermo, con agua de sl y timolins u otros elementos curati-
vos para curarlo del susto, cumndo éste no reviste mayor com-
plicacién. De ser grave el susto, deberi procederse a chupar
ademis, el ombligo, las palmas de las manos y las plantas de
ilos pies. En smbos casos, suele ir asociado al Qayapo y el Jo
beo, principalmente,; (Casos 126 y 135).

Para la curacidn de desarreglos en el estémago, provocados -
por el susto, finicamente se chupa el ombligo (Caso 133), en -
forma complementaria al Qayapo y =1 Wiksa kuyuy.

Suvysus

-

Procedimiento a través del cual, el curandero, sacude al pa-
ciente en una manta, con la finziidad de acomodar (arreglar)
en su sitio los drganos internos (principalmente el estéma-
£0) que se hallan volteados.

Aspciado a e GQagoy. el UUma Allichay ¥ el Recalco
Cago Ne 1ul

Cuando el estlmago se voltea: 1) "Arreglar" al enfermo mante-
fndolo en una 1lliklls, psra acomodar en zu sitio el  estémapo.
2) Friccionarle el estémago de arriba hacia abajo con enjun-

dia de gallina o mentholatum y amarrarlo con una faja u ombli
guerc. 3) Arreglarle la cabeza. 4) Hacerle complementariamen-
te el Recalco,

© isociado a el Qagoy. el Uma fllichay, el Recalco y el Uma Wa-

cl.

tay

Cago N° 142

Cuando el estdmagoc se voltea: 1) "Arreglar" al enfermo mante-
&ndolo en una 1liklla, para acomedar el estdmago en st sitio.
2) Friccionarle el estémago de arriba hacia abajo con enjun-

dia de gallina ¢ mentholatum y amarrarlo con una faja u ombli
guero. 3) "Arreglarle" la cabeza. ;) Hacerle el Recalco. 5) A
marrar la cabeza del enfermc con una hierba que refresque.

Umg Allichay

Procedimientc a través del cual se "arregla" la cabeza del en
fermo mediante masajes y apretones en la cabezz y las sienes.
Generalmente, va ascciado a otros procedimientos.

Eﬂag NO 143
ara curar la Camaca, cuzrdo la persona seé pone como loca: 1)
e procede a "arreglar" el cerebru del enfermo, utilizando ro
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all
sas y vinagre. 2) Sahumarlo con cuernc de chive, orines de -
chivo, pedazos de slgoddn, goma blanca, incienso, palo santo
y cebada. :

Umg Wstay
Procedimiento a través del cual, se amarra la cabeza del en-
fermo c¢con flores, hierbas y frutas, en forma de emplasto, con

1la finalidad de aliviar o curar la enfermedad. Generalmente -

Vva asociado a ctros procedimientos.
Asociado con el Qagoy o Limpiz con frutas

Cagg HO 1LY

Para la curacidn del Kichka muru: 1) Amarrar a la cabeza del
enfermc 2 manzanas, 2 naranjas y flores. 2) Pasarle por el -
cuerpo con las manzanas y las naranjas, y luego abandonar los
resfduocs.

Uriwar

Procedimiento que consiste en mecer al enfermo por encima =pg
ro.gin tocar- de un objeto, animal u otro elemento, semejando
una frotzecidn y repitiendo constantemente la palabra uriwa, -

con lza finalidad de revertir el mal.

Cagso N° 1L5 -
Cuando el nifio tiene uriwa provocado por el rio: 1) Llevar al
enfermo por las tardes hssta &1 lugsr indicado y hacer de -
cuenta que se ests jobeando con el agua. Para ellc, se toma -
al nifio en los brazos y se le pasa por encima del zgua, sin -
mojarlo, repitiendo la palabra uriwa... uriwa...

Caso N° 1.6 G =

Cusnde el nific tiene uriwa provocade por un animal, cualquie-
ra gue sea éste: 1) Uriwar (jobear) al nifio con el ocico del
animal, repitiendo la palabra uriwa... uriwva... También, se -
puede pasar al nifio por encima del animal, como meciendo o jo
beando, pero sin tocar.

Waspiy (Hampig waspiy)

Procedimiento a trsvés del cual, el paciente hace inhalacio-
nes de vapor, generalmente de cocimiento de hierbas u otros g
lementos Ycurativos"; para 1o cuasl, previamente es cubierto =
¢on unzg mantz o frazada, Se utiliza para combatir enfermeda-
des producidas por el viento.

Caso N° 147

Para }a curacién del Yacupa Wiachisqa: 1) Recoger '"collotitas"
del rio, seils o siete, hacerlas hervir y h-ier gue el pacien-
te reciba el vapor, tapindose la cabeza con una tohalla. 2) -
Seguir este procedimiento de noche, y evitandc gue -el pacien-
te se expenga al aire.

A —
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Caso NS 148
Para la curacidn del Vita Puajra. 1) Hacer hervir ruda e inhg
lar su vaho, previamente cubierta la cabeza. :

Wasviv (Bsio de "Puchera")

Procedimientc a través del cusl, se le hace al enfermo un ba-
fio de vapor con cocimiento de mufia, marco, romero, eucalipto,
wayrasqa, romaza, matico y retama, cubriéndolo enteramente =
con una frazada o manta, para provecar una alta transpira=-
cién, En esencia, constituye un bafio sauna.

=]
Para ?a curacién del Alkanzo - Orccojapin: 1) Hacer al pacien
te bafios de "puchero". 2) Dejarlo descansar hasta el dia si=-"
Fuiente,

Tu 1
Para E curacifn del Ccecho Huayra: 1) Hacer al paciente ba-
fios de "puchero". 2) Dejarlo descansar hasta el dia siguiente

Asociado con ﬁi Llugiy
Casgo N° 151

En el tratamiento del Huayra: 1) Hacer bafios de "puchero", 2)
Emplastar en la 20na afectades sivila a shamana, cortada en -
dos partes y previamente soasadas. Repetir el prccadlmlentu -
varias veces,

Cagg Ne 152

En el tratamiento del Ccecho Huayra: 1) Hacer bafios de "puchg
ro", 2) Aplicar en forma de emplasto, sobre la zona afectada
sfvila o shamana, cortadas en dos y previamente soasadas, to-
do lo caliente que pueda soportar el enfermo.

Wagpiy (Sahumerio tipu "Pachamznca")

Procedimiento a través del cual, se le hace al enfermc un ba-
no de vapor, siguiendo la siguiente mecaAnica: 1) Se prepara -
un horno de Pachamance y se le czlientg muy bien, 2) Se tumba
completamente una vez caliente, 3) Se le pone diversas hier=-
bas encima cubiertas con una manta gruesa. &) Se acuesta al =
enfermo sobre la mantz y se le abriga bien con frazadas. 5)
Se le deja por un perfiodo prolongado para que transpire.

Las hierbas a utilizar, pueden ser las mismas que las sefiala-
das para los bafios de "puchero".

C Ne' 1

Para la curacién del Alkanzo - ﬂrccﬂgapin: 1) Hacer al pacien

te un sahumerio tipo "pachamanca. 2) Dejarlc descansar hasta
el dia siguiente.

Cago N° 154
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%
Para la curacién del Ccecho Huayra: 1) Hacer al paciente un -

sahumerio tipo "pachamanca". 2) Dejarlc descanssr hasta el -
dia siguiente,

Caso N° 155

Para curar la tos: 1) Hacerle al paciente el "bzjito" gue con
siste en acostarlo encime de un horno de pachamanca tumbado,
cubiertc de hierbas y costales viejos y bien abrigadc para -
que transpire. 2) Levantar al pzciente y acostarlo en su ca-
ma. 3) Dejarlo descansar hasta el dia siguiente.

Waspiy (Pacha Waspiy)

Procedimiento a través del cuzl, se hace respirar al paciaente
el vzho de la tierra calentada en el fuego. Su aplicacidn es-

t& relacionada a la curacidn de enfermedades de origen sobre-
ﬂatural .

Eaﬁg N° 156

ara curar el Facha Japisqa: 1) El enfermo tiene que hacer el
vasply de la tierra, en las noches 0 en las madrugadas, calen
tando la tierra en un fogdn, en una olla de barro y recibir -
el vaho en la cara. 2) Tomar bien caliente una infusién de hz
tum hampi,

Caso N° 157

Para curar el Puquio Japisqga: 1) El enfermo tiene que hacer -
el wasply de la tierra, con tisrra calentada en una olla de -
barrg en el fogdn. 2) Tomar bien caliente una infusidn de ha-
tun hampi, pars acostarse,

{1

1 Kuvu

Procedimiento que consiste en "arreglar" el estdmago del pa-

ciente para devolverlo a su sitio, mediante fricciones con =
Brasa caliente, de atrds hacia adelante, de abajo hacia arri-
ba, suavemente, hasta lograr aliviar o curar la dolencia.

Caso N¢ 158

Cuando se presentasn diarreas y vémitos como consecuencia del
susto: 1) Arreglar la barriga del nific con enjundia de galli-
Nz en pleno sol, y luego amarrarlo con un ombliguero. 2) De-
Jar al nifio en el sol para que se caliente y friccionarlo sug
vemente de atrfs hacia adelante.
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Armasga (o Aywiy)

Cago N° 159 _
ara la recaida: 1) Hacer bafos de orines frescos o0 zgua de =~
chufio, en el estémago y piernas.

Satios de fglento

N© ;
Para aligerar o-facilitar el parto: 1) Hacer bafios de asiento
con cocimiento de mufia y orines de nifio.

ﬂggc He lﬁl 3
Cuando el parto se presenta diffcil: 1) Hacer bafios de asien-
to con infusidn de matico macho para "sujetar y scomodar" los
8rgarcs,

Caso N° 162

Para controlar lzs hemorragias provocadas por el aborto: 1) -
Hacer bafoes de asiento con cocimiento de cola de caballo, mal
Vva, chupa sangre y matico.

vados ingle

o Ho 1
Para el rectablecimientc de la parturienta: 1) Hacer lavados
internos con cocimiento de gltea.

Caso N° 164
Para lac inflamaciones del ftero: 1) Hacer lavados internos -
con cocimiento de hojas de matico,

Caso N© !55 -
ara los dolores de la matriz: 1) Hacer lavados internos con
cocimiento de hojas y flores de menta silvestre.

Caso N° 166
Para los dolores de matriz: 1) Hacer lavados internos con co-
cimiento de hojas de sangre de toro.

Caso N©o
Para la inflsmacién de los ovarios: 1) Hacer lavados internos
con infusibfn de hojas de té indio,

Caso N° 168
Para la inflamacién de los ovarios: 1) Hacer lavados internos
con cocimiento de hojas de matico macho,

o NO
Para la inflamacién de la vagina: 1) Hacer lavados internos -

con hojas y flores de manayupa, con hojas de suelda gue suel-
da ¥y rafz de la china,

Cago N° 170
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Para la inflamacidn de la vagina: 1) Hacer lavados internos -
con cocimiento de kita mashua.

Cago HO 171

Para cvitar la concepcidn: 1) Hacer lavados vaginales con ju-
g0 de limbén y vinagre, en los cinco minutos posteriores al ag
to sexugl,

Llugly

ﬂaag He 123

Cuando existe amenazs de aborto: 1) Emplastar la cintura y la
barriga de la enferma con lacre rojo, amarillo y blanco, moli
do con tiza' y mezclados con la clara de dos huevos. 2) Hacer
el procedimiento colocando el preparado previamente en un trg

.p0, ¥ aplicindolo en forma sorpresiva.

!.J E}
Para combatir el dolor de cadera en las ﬂmhnrazadas 1) Apli-
car emplastos de yema batida.

Cagc N° 174
ara el delor de caders de las embarazadas: 1) Aplicar emplag
to de tuna socasada, partida por la mitad.

Caso N° 175
Para dolor de estdémago, producido por gulpe, en las parturiep
tas: 1) Aplicar emplpstn de yema batida.

w o
%Era dilatar el dtero en las parturientas: 1) Aplicar emplas-
to de pulpa de Cardbn del Peri.

Caso N°
Para dilatar el fiterc en las parturientas: 1) Aplicar sobre -
los rifiones, emplasto de 0llucos molidos y soasados.

Caso N° 178
Para dilatar el fiterc en las parturientas: 1) Aplicar sobre -
los rifiones, emplasto de kita ollucos molidos y soasados.

Cgso N° 179
Para dilatar el ftero en las parturientas: 1) Aplicar scbre -
los rifiones, emplasto de mashua molida en leche.

Caso N° Q
Para aumentar la secrecién ldctea: 1) Aplicar en los senos hg
Jas frescas y hervidas de higuerilla.

Caso N° 181
Para aumentar la secrecién lictea: 1) Aplicar en los senos hg
Jas hervidas de nenfifar blanco.

Caso N° lﬁz
ara aumentar la secrecifn ldctea: 1) Aplicar sobre el pecho,
hojas hervidas de cicuta.

C o 1
ara aumentar la secrccifn lictea: 1) Aplicar sobre los senos
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hojas hervidas de hierba buena.

Eﬂﬁﬂ He 184
ara aumentar la secrecidfn ldctea: 1) Aplicar sobre el pecho,
hojas hervidas de mejorana.

Cago N° 185 : _
Para aumentar ls secrecifn ldctea: 1) Aplicar sobre el pecho,
hojas hervidas de menkapaki.

gaaﬁ.ﬂi_lﬂﬁ
ara aumentar la secrecidén ldetca: 1) Aplicar sobre el pecho,
hojas frescas y molidas de lechuga.
y NO 18/
ara cortar la secrecidn lactea: 1) Aplicar sobre los senocs,
hojas frescas y ligeramente soasadas de pempa salvia.

Caso N° 188 :
Para cortar la secrecién lictea: 1) Aplicar en la espalda, ho
Jjas frescas de perejil, molidas cocn grasa de chancho sin sal.

%ggﬁ N° 189

ara curar las quebradurss de los recién nacidos (por llo-
rar micho): 1) Hacer un emplastc con lagarto en la parte afeg
tada, procediendo primero a abrirlo en dos.

!E-:: g0 Mo lﬁ! .
Para la recaida de las parturientas: 1) ﬁplica; emplastos pre
parados con grasa sin sal (sebo de llama) y azlcar.

Qagoy

Este procedimisnto, para el caso especifico de-la presente =
muestra, se lleva a cabo fundamentzlmente con grasas de divefg
s0 tipo con la finslidad de: calentar y proteger el cuerpo de
la parturienta, prevenirla contra el aire u otras molestias,
acomodar el feto, facilitar su eXpulsién y el de la placenta;
y conclufdo el parto, evitar o orevenir cualquier tipo de en-
friamiento, Igualmente, para curar cualquier molestia o dolen
cia post-parto.

Caso N° 191

Para acomodar a la criatura en su posieién normal, antes del
parto: 1) Calentar injundia de gallina y grasa de carnero y -

friccionar el vientre de la madre, suavemente., 2) Guiarse por
el pulsoc para sacomoder correctamente a2 la criatura.

Cgso Ne 192 _ :
ara aligerar o.facilitar el parto: 1) Hacer frotaciones de =

injundia de gallina csliente, en el vientre, la cintura y las
piernas,

Caso N° 193
ara calentar el cuerpo de la parturienta antes del parto: 1)
Hacer frotaciones de ortiga y aguardiente.
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C_ggo Ne 194
ars calentar el cuerpo de la parturienta antes del parto: 1)
Hacer frotsciones con aceite,

NO i
Sara calentar el cuerpo de la parturienta antes del ‘parto: “1)
Hacer frotaciocnes con orines frescos.

Gago No 196 -
ara 10s escalofrios de la parturienta, antes del parto: 1) =
Hacer frotaciones con grasa de cordero e injundia de gallins.

0 N° 19
guan&o el parto es diffcil: 1) Se le frota a la paciente de g
rriba hacia abajo, del pecho hacia el vientre, tratando de "a
comodar" al feto., 2) Utilizar grasa de gallina caliente.

No
Cuando se produce la retencidn de 1ls placenta: 1) Se aplican
fricciones abdominales con grasa de gallina caliente,

D N°
Para facilitar la expulsién de la placenta: 1) Hacer frotacio
nes de ruda y sebo de 1llama, cabra u otro animal.

HL‘I
Para prevenir del Aire a las parturientas: 1) Hacer friccio=-
nes cor bflsamo de 4rnica, alternando con marcc quemado.

EEEQ e 201 :
ara curar la mastitis: 1) Hacer frotaciones con injundia de
gallina caliente,

Cago N° 202
ara curar ls mastitis: 1) Hacer frotaciones con mantequilla
de caca0o caliente.

Caso NO 20%
Para curar la mastitis: 1) "Peinar" el pecho de la madre con
Peine comin, para gue disuelva la leche.

Caso HN© 204

Para combatir y prevenir el enfrizmiento de las parturien-
Ega: 1) Hacer frotaciones del cuerpo con hojas y ramas de or-
LEH .

Caso_N° 205
Fara curar el Mal del Viento en las parturientas: 1) Hacer -
fricciones del cuerpo con bilsamo de Arnica ¥ marco guemado.

Cago N° 206§

Para componer el cuerpo de las parturientss: 1) Hacer frota-
cicnes con bdlsamo de buda en el estémago. 2) Complementar -
con lavados de pies y manos con agua de romero.

06. gompuy

Cago N° 207 .

Para curar el antojo: 1) Quemar en una porcién de braza un po
co de hueso de pescadc crudo molido. 2) Hacer sue el paciente
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huela. 3) Sahumarle todo el cuerpo de abajo hacia arriba.

Cgso N° 208
Para facilitar o aligerar el parto: 1) Hacer a la paciente -
sahumerios con espiguillas de fiiwa.

%usﬂ e 209 :

ara garantizar el restablecimiento de la parturienta: 1) Ha-
cer sahumerios con hojas secas de romero para protegerla del
aire, durante los primeros ocho dias posteriores al parto.

N°. 210
Para garantizar el restablecimientc de la parturienta: 1) -
Sahumar s la enfermo con incienso y salvia para protegerla -
del aire, anles de gque gbandone la habitacidn, pasado el pe-
riodo de convalecencia.

lago H° 211
Para prevenir del aire y el viento a2 la parturienta: 1) Sahu-
mar a la enferma con incienso, wallwa y azlcar.

Caso N° 212
Para prevenir del aire y el viento a la parturienta: 1) Sahu-
mar a la parturienta con su propio pelo, excremento de galli-
na y llampu.

Cggo Ne 213 ‘s ;

Para prevenir del aire.y el viento a la parturienta: 1) Sahu-
mar a la parturienta con incienso, nuez moscada, chaquiri y -
alhucema.

Asociado ¢ el Su

Caso N°© 21y :
Cuando el parto es diffeil: 1) Se le sahuma a la enferma con
lana de vicufia., 2) Se procede a hacerle el "cernido",

nti r

C Ne

Cuando ojean al nifio recién nacido: 1) Hacer santiguar al ni-
i0 con una persona entendida.

Suysusga

Este procedimiento, para los casos de la presente muestra, se
diferencia de los anteriores en el sentido de gue el "cerni=-
do", se lleva a cabo con la finalidad de "“acomodar" en su si=-
tio a la criatura, por hallarse atravezadz y constituir consg
Cuentemente, una dificultad para el parto y un peligro para -
la criatura,

Cago N° 216 :

Cuando la criatura se halla atravezada y produce dolores abdg

minales en la embarazada: 1) Hacer a la paciente el Suysusqa,
para acomodar al bebe,



-Caso N©® 217

Cusndo el parto se presenta diffcil: 1) "Se le cierne", colo-
cando a la parturienta en una frazada, gue es sacudida por =~
cuatro personzs, a fin de acomodar el feto.

Taspivg
Procedimiento & través del cual, la perscna entendida, sacude
a la paciente, levantidndols por los pies o los brazos, eger-

¢iendo -generzlmente- presién al mismo tiempo, con la finali-
dad de "acomodar" al nifio y facilitar el parto.

A diferencia de los casos comentados en la muestras anterior,
no sé reguiere de mantas o llikllas.

Caso N° 218

Cuando se presenta un parto diffcil: 1) Se levanta a la enfer
mz ligeramente de los pies y "se le sacude”, con la finglidad
de acomodar mejor zl nifio.

Cago N° 219 T

Cuando se presenta un parto dificil: 1) Una persona, general-
mente el esposo, levanta a la enferma por debajo de los bra-

205 Y la sacude, ejerciendo al mismo tiempo presién sobre el

vientre,

AsQcisdo con Qagoy

No 0
Cuando se presenta un parto diffecil: 1) Se levanta a 1z enfer
ma por la espalda, y ''se le hace bailar", frotidndola con ori-
nes.,
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02.

PRUCEDIMIENTOS ADIVINATORIOS ¥ CURATIVUS DE LA MEDICINA TRADICIOL

-

Procedimiento gue consiste en rasar con un huevo fresco de ga
llina vor todo ¢ por algunas partes del cuerpo del enfermo, =
con l1lg finélidad de averiguar las causas de la enfermedad. -~
Luego de la frotacidn, se parte el huevo y se echa en un va-
so, observdndose en las burbujas que hace 0 en la figura que
se forma, el mal gue sufre el paciente. ;

Ggsc N2 1

Se le pasa huevo de la cabeza a los pies, en forma de Cruz., -
En un plato se abre el huevo y se le hace pisar con el pie iz
quierdo y la mano inguierda, luego de lo cual se le limpia. -
Luego se echa el huevo en un vas0 con sgua. Si salen burbujas
es prueba de que cstd asustado. Luego se bota sin que vea la
persons tratads.

Caso N©° 2¢ :
Frotar efdguerpm con huevo de gallina, luego echar el huevo =
en un vaso de agua, al dfa siguiente aparece la figura del -
susto y se debe llevar a un lugar lejanc y tirsrlo, pues se =
cres que ahf se va el mal.

Caso Ne 22%

Pasando o frotando =21 cuerpo con huevo frescc de gallina, re-
zande algunas oraciones al Seior. Luego se parte el huevo y -
se vierte en un vaso de agua fria donde se observa el mal (o
la intensidad del mal). El procedimiento se repite varias ve-
Cegs. .

Opqoy o Ccollpasga

Procedimiento que congiste en frotar el cuerpo del enfermoe -
con un pedazo de alumbre (Ccollpa) ¥y que luego es echado al -
fuego con la finalidad de que-farme 1a figurs del znimgl u ob
Jeto que ha provocado la enfermedad., Tiene un caracter eminen
temente adivinatorio.

Caso Ne 22l

Pasar por el cuerpo del enfermo con piedra alumbre, de la ca-
beza a les pies, en forms de cruz. Luego, echar la piedra a-
lumbre al fuego y al reventar, sale la forma del animal gue =
causd el susto. El sonido que produce a2l reventar, no debe es
cuchar la persona enferna.

Caso N
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Pasar por el cuerpo del paciente con un pedazo de piedra alum

bre, por las noches a la hora de acostarse. Luego ponexrlo en

la braza y ‘dejarlo durante toda la noche. Al dfs siguiente se

gaca y se ve claramente el objeto que ha asustado. Llevar es-

ta piedra a un lugar muy lejano donde jamis llegue el pacien-
Eq

Q

Frotar el cuerpo del enfermo con alumbre, rezando tres Padre
Nuestro y tres Ave Marfa,..".

Qaqova

,Procedimiento de diagndstico que se llecva a cabo con'el cuy y

que consiste en pasar el animal por el cuerpo del enfermo, -
friccionands. Tiene la finalidzad de ver a través de los Orga-
nos del animal, los Organcs afectados del enfermo y el tipo -

de enfermedad que lo afecta,

Lago K9 229

Se le hace unz limpia de cuy, especialmente si el enfermo es
un nifio, y no sabe eXpresar las causas del susto. Se pasa al
animal por el cuerpo del enfermo y luego se le sacrifica para
ver las viceras y conocer el 6rgano afectado.

o
Se le hace unz limpia de cuy, pasindole por todo el cuerpo =-
con un cuy vivo. Si el cuy al término de la operacidn tiembla
o0 tiemblan sus piernas, quiere decir gue el nific estaba asus-
tado y- gue le ha pasado el mal =zl animal,

PRUCEDIMIEnTOS CURATIVOS

Gﬁ-s

05.

chut 0 ¥ a

Procedimiento a través del cual, el curandero procede a Jalar
los pelos del enfermo, comenzando en la nuca para termimar en
la frente, y luego, de un costado a otro, Se practica comple~
mentariamente al gayapu.

No
Jafar de Ecs cabellos al asustado, poco a poco, desde la nuca
hasta la frente, y desde un costadoc al otro, invocando al Ani
ma para que regrese., Este procedimiento se debe hacer varias
veces, s6lo los dfas martes y viernes, :

Jobeo o Limnis con huevo

Procedimiento igual o similar al jobeo con fines adivinato=
rios, que tiene la finalidad de extracr la enfermedad del -
cuerpo del paciente. Al final, se rompe el huevo, sc echa en
un vaso de cristal con agua y luego se procede a tirarlo a un
rio o una corriente de agua cualquiera.
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Caso HN° 2320
Se frota sl nifio por todo el cuerpo con un huevo,., Luego de un
rato el huevo se parte en dos y se ve la yema un pocs cocida.

Cago N° 231
Pasar al nifio o la persona asustada ccn huevo fresce por todo
el cuerpo, luego botar al water o a una corriente.

Caso N¢ 2%2 :
Pasar el cuerpo del enfermo con un huevo.

Caso N° 233

Frotar el cuerpo del enfermo con huevo frescoc de gallina. Lug
gc romperlo y arrojarlo a un rio cualguiera.

Cago N° 2354

Pasar por todc el cuerpo con huevo fresco., Dar de tomar agua
bendita. Colocar flores de clavel debzjo de la almohada.

Este procedimiento, en algunos casos, se lleva a cabo acompa-
fizdo o asocliado a uno o mis procedimientos curativos, con los
que .se complementa y con los que forma una unidad en términos
curativos:

Asociado al Oracionar

Frotar el cuerpo desnudo de la criatura con un huevo, en for-
ma de cruz y bajio oraciones, comenzandc en lz cabeza y termi-
nando en los pies, Romper el huevo en un vas0o c¢on agua Yy bo-
tar el contenido a un rio; retornando culdando de no volver -
la cabeza, para evitar gue el mal retorne.

Caso H® 236
Frotar huevo rezindole en Latin.

Cago N@ 23%
asarle con huevo rezando 3 Padre Nuestro. Luego echar el hug
VO en un vaso de cristal con agua. Darlo de comer al perro.

ﬁﬂocigda al Ozgoy con vela ¥y al Oracionar
Caso N° 2328

P@sar por todo el cuerpo con huevo y luego pasar con vela, re
zandole al paciente.

Asocipdo al Sogoy, al Pagapu y al Qayapu

Caso Ne 239

Jovear el cuserpo del enfermo con un huevo, luego proceder a -
hacer el soqopay con agua y sal. Conclufdo, hacer el pago a -
la Pacha Mama en el lugar donde se origind el susto, invocan-
do al alma para gue retorne a su cuerpo, llamandolo por el -
nombre del enfermo.

Agociasdo con el o Iimpis con Frutacs

Caso N° 2L0
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Qayapar (jobear) al bebe con huevo y luego con pepino silves=-
tre calentado al scl, Colocar zl bebe sin ropa y cargarlo por
espacio de media hora.

Agoccizado con el Qavapu

Caso N° 24 ;
Sobar (jovear) el cuerpo del eafermo con huevo frescc y 1lla=-
marlo por su nombre. El procedimiento se hace a las 12 del -

dfa .y 12 de 1la noche.

Mud

Procedimiento curativo que consiste en pasar por el cuerpo -
del enfermo con animales menores (cuy, gallina, perro, gato,

culebra, etc.), con la finzlidad de que el mal sea transferi-
d0 al animgl. Generalmente, el animal utilizado, forma parte

de la ofrenda, que luego es entregada a las deidades andinas,
a través del Pagapu.

En todos los casos estudiades, se ha encontrado que este pro-
cedimiento va, necesariamente, asociado a otros procedimien-
tos curativos,

| i con el Job mpi huer Limpi
gon frubas

Cago N° 242 .
Se le hace pasar por todo el cuerpo con cuy, huevo y flores.

dAsociado con el Jobeo o limpia con huevo ¥y el Uma Allichay

Caso H° 21%

Rezlizar el cambio o muda con cuy. Pasar el cuerpo con orti-

ga. Pasar el cuerpo con huevs fresco. Cuando se pasa con el -
cuy, cuidar de hacerlo con las partes respectivas, es decir,

la cabeza con la cabeza del cuy; la espelda con la sspalda -
del cuy, ete¢. En todo momento se debe repetir la palabra -
"Trueque" o "Cambio",. La curacidn debe realizarse, chacchando
coza, fumando cigarro, También hay que apretar (arreglar) 1la

cabeza. ;

Asociado con el Uayapu

Caso N°® 2LL

Friccionar el cuerpo desnudo del enfermo con la piel de un sg
po vivo. Dar de beber al enfermo una copa de pisco y proceder
a llamar la Anima del enfermo.

Pagaon

Acto de "pagar" o "entregar" una-ofrenda o un tributo a las =
deidades andinhas, como parte de procesos curativos; pudiendo

este gesto constituir en si, 12 totalidad del procedimisito .-
curativo, Generalmente, la ofrenda estd constituida por los -



mismos elementos utilizados previamente para la "limpia' u o-
tros procedimientes,
Caso Ne 245

Enterrar en el lugar en el gue se produjo sl susto, un picjo
de ‘1a criaturs. ;

Caso N° 246 _ -
Clavar en el lugar en el gue se produjo el susto, una aguja.

Caso N° 247 :
Realizar el procedimiento sefizlade, en el caso anteridr, y --
realizar un pago con las flores marchitas accmpafiadas de fru-
tas, en el lugar en el gue se supone se produjo el susto.

gl N2 2L
Enterrar en el sitic donde se produjo el susto, un mufieco con
feccionado con las ropas del enfermo.

Asociado con =1 Qavapu

Caso Ho 2L9
frecer un pago al lugar en el gue se vrodujo el susto § lue-
go proceder a llamar el espiritu del nifo, por su nombre,

Caso N° 250 :

Pagar a la tierrs con frutas, flores, vinos, panes, cbca y ¢l
garrillos. Hacer previamente un hueco con un cuchillo, Proce-
der a llamar al espiritu o Animu gz gritos.

Asocigdo con el Qayapu y el Umg Watay

Caso Ne 251

Se acude al lugar donde ocurrid el susto, se golpea el suelo

con urn objeto punzante (cuchillg} y se le echa kerosene en -
forma de cruz. Se procede 2 hacer el llamado o Jayaru. Luego,
por la noche, se le smarras la csbeza del enfermo con flores -
para que duerma. Repetir el procedimiento 5 veces.

sk

Asocigdo con el O

Hacer un pago en el lugar donde se produjo el susto, con cabe
1llos y ufias del enfermo, mezclados con sal de comer. Chupar -
al enfermo con agua y sal en la nuca, las palmas de las manos
y el corazbn, Dar de beber al enfermo infusidn de pimpinela.

Caso No 253 et

Hacer un pago er el lugar donde se produjo el susto, con cabg:

1los y ufias del enfermo, agregar un clavo y mezclarlo con sal

de comer. Chupar al enfermo con agua %ﬁsal en las palwmsas de -
=

lag manos y el corazdn y en lz nuca. de beber al enfermo
infusidn de pimpinela. : -

Asociado con el Oracionar

Caso N° 254 . ;
Se aplica el pampapay, enterrando velas, flores, frubas, pa-
nes, coca y trigo. Todo ello rezando =1 enfermo,
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Oracionar

Acto de invocar o decir oraciones, complementariamente a los

-procesos curativos o adivinatorios. EstéAn dedicadas a las del

dades andinas, generalmente, ya reinterpretadas dentro del -
concepto catblico. Se caracteriza por llevarse a cabo como si
el acto estuviese dirigido al paciente, y= que, generalmente,
es a &l que '"se la reza".

5 S

Se le paza ccn agua bendita y se le reza.

} Du

= [e]

Se le reza a las doce de la noche un Padre Nuestro y un Ave =
Marfa, llamando a su Anima por su nombre.

Casgo HO
Se 1le reza en la huaca (crdneo de un difuntc), invocando a =

los espiritus que retienen el &nimu, se vayan; utilizar ccca,

cafiazo y cigarrillo para protegerse.
o mas Wat 1 Qomp

o
Rezar al paciente, amarrando la cabeza con hojas de higo y -
tumbo, soplindole con &l humo del cigarrillo,

gagoy ¢ Limpig con Flores

Procedimiento que consiste en frotar el cuerpo del paciente -
con flcres de distintss clases, preferentemente claveles, con
la finalidad de "limpiar" el mal del cuerpo,

Por la disposicidén final de los residuos, se pucde hablar de
dos clases:

~a. Comoc procesv curativo en si mismo, al término del cual se

dispone de los residuos, abandondndolos; y

b. Como parte de un procesd curativo mayor que se completa =
con el page a las divinidades, en el que los residuos de =
la limpig, complementados o no con otros productos, consti
tuyen la Ofrenda.

Caso N° a

Pasar a manera de frotacién por todo el cuerpo desnudo del ni

fio con los pétalos de diversas flores: claveles, rosas y azu=
cenas, Terminada la frotacidn, abrigar a 1la criatura.

Cago N° 259
Sobar por todo el cuerpo desnudo del paciente con flores de -
retama e incienso, recogidas antes de que salga el s0l ¥y ca-
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lentadas en una manta negra. Dejar descansar al paciente has-
ta que sude y botar los restos lejos de la casa.

Gaso N° 260 : '
Bahar al enfermc con flores secas recogidss de la Iglesia, a
las 12 del &éfa 0 a las 12 de la noche. Dejar abandonadas las
flores en la calle para gue otra persona se lleve el mal.

Cagso N¢ 261 {

Recoger flores de retama, claveles y tumbo, Amarrar todo en -
un pafiuelo grande y friccionar con él el cuerpo del enfermo,
Terminado el procedimiento, se botan las flores al rio.

Caso N° f%g A

Recoger flores de retama, claveles y tumbo. Hacer parar al pa
ciente sobre unz manta y bafiarlo con las flores simulando ser
agua. Recoger las flores marchitas y botar-al rio. %5

Caso N° 263

Bafiar al enfermo a la orilla del rio, con flores, especialmep
te rosas, claveles y retama, previamenie roceadas con Agua -
del Carmen. Envolver a lz persona enferma con un mento 0 sdba
na y regresarla cargada a lz casa., Las flores deben ser arro-
jadas a un cruce del cawmino. : =

Se coge un manojo de flores, se deshoja y se pone al sol g ca
lentar, luego se rocea coh algunas gotas de Agua de 7 Espiri-
tus y se procede a envolver el cusrpo del enfermo.

Caso N° 285

Envoiver todo el cuerpc del paciente con flores de retama, -
clavel, rosas, hojas de higo, tumbo, un poco de sal negra, itz
baco de cigarro, y una vez envuelto el cuerpo, echarle timoli
na a la cabeza, en plenc media dfa, especialmente calenténdo-
lo con una manta negra. Dejar que duerma por media hors a=
proximadamente, Luego, guitarle las flores hacla abajo del =
CUBT DO,

Caso N° 266 . B :
Frotar el cuerpo del enfermo con toda clase de flores y arro-
jar los residuos fuera del pueblo o en el cruce de un camino,

AsOciado con el Pagapu

Cago N2 267

Frotar el cuerpo del nifio con flores de diferente clase. Pro-
ceder & pagar a la tierra en el lugar en el que se produjo el
susto con las flores utilizadas, trago, cocz y c¢igarrillos, -
invocando al alma ausente para que regrese.

Asvciado con el Qayvapu

Casc N° 268 ] .
Frotar con flores y hacer el gayabu.

"

Caso N° 269 . :
Se recope las hojes de todas las hierbas que se dispongan, eg
pecialmente mancharisga. De igual forma se cogen flores, todo
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i B =

antes de rayar el alba, Se coloeca todo en una manta para ca-
lentarlo y una vez caliente se colocs encimg gl nifno asustado
Yy se le cubre en forma total. Se carga al nific dos o tres ho-
ras, hasta que sude y luezo sze le sacz en un lugar en el gue
no corra el viento. Los resfduos se lleva a2 un camino y se a-
bandona en un cruce cuidando que no le alcance la humedad. -

Completar el tratamiento con el gayapu, que consiste en irse

a un lugar silencioso, llevando al nifo asustado, de prefereg
¢lz 2l lugar en el que se asusitd, y pedirle al nifio Jesds y a
su espiritu del nifio gue vuelva a &1

hAsociado con el Qompuy, is Mudz o Limpia con Ahimales v el Jo
beo o Limpia con huevo

Cago N° 270

Jayapar al enfermo con flores, humo de cigarro y cuy. Pasar -
el cuerpo del enfermo con huevo de gallina, Hacer esta cura-
cion dos veces: los dias miércoles y viernes.

Qagoy 0 Limpiag con frutas

Procedimiento similar a los anteriores, en los que ge utiliza

frutas de diferente especie. Su avlicacibn, sin embargo, es -
m&s iimitada que los casos anteriores. Ver caso NO 240, aso-
ciado gl Jobec ¢ Limpiz con huevo,

> =

oy o da con gran
Procedimientc similar al anterior, en el gue se utilizs prin-
cipalmente grancs (mafz) y semillas (calabaza, zapallo y o-
tras curcubiticeas), complementadas con ajf y-8al. -kl -fihal =
del procesc se proceden a2 enterrar los granos (no constituyen
do necesariamente una ofrends) y a quemar las semillas y los
otros componentes complementarios,

As50ciado al Pagapu y =l Ocsnichisaa

Caso H° 271

Hacerle al enfermo una limpiz de granos, durante los primercs
cincoe dfas. Coger mafz blanco, amarilic, morado y morocho, se
millas de caihuas y zapallos, zjf amariilo seco ¥ sal de co=-

mer, Envolver todo en un trapo y procedsr a hacer maszajes en

el cuerpo del enfermo. Terminado el brocedimiento, enterrar -
el maiz a manera de un pago y proceder z quemar las semillgs,
el ajf y la sal, Al sexto dia, cambiar las ropas del enfermo.

Asociado con el Qayapu v el Param

Casgy N9 272 - 2

Frotar la espaida del enfermo con ajf{ y mafz tostado. Luego -
proceder a llasmar a2l alma del enfermo para gue regrese, Lle-

var hasta la orilla del ri¢ varias prendas de vestir del en-

fermo y regresar llamando al &nima, para terminar enterrando

en.--un hueco la ropa. :
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con 5

Procedimiento similar al anterior, en el gue se utiliza la -
gErasa de chancho, alpaca 0 llama, envuelta con otros elemen=
tos complementarios.

Al igual gue en la limpia con flores, los residucs tienen dos
formas de ser dispuestos. Se abandonan, generalmente en un lu
gar solitario, o cocnstituyen en si 1z Ofrenda -o parte de e-
lla~-, que luego es ofrecida a traves del GQosnichisga.
No ,
Frotar el cuerpo del nifio con grasa de chancho sin sal.
n o] i r

c “U 5

cer uha masa con sebo de llama, un pedazo de algodfn y coca
quinto. Frotar el cuerpo del enfermo y botar lo utilizado en
el campo, en un lugar solitario. Proceder a llamar al Adnima =
en nombre del Padre, del Hijo y del Espfritu Santo, rezdndole
al enfermo,

Agociado gl Pagapu
jo -
Frotar el cuerpo del enfermo con fetc de vicufia’y lana de al-

Paca, agregar abundante cantidad de coca y trago. Pagar en un
lugar solitario con las cosas utilizadas.

o Limni on h

Procedimiento similar a los anteriores, en los que se utiliza
hierbas previamente soasadas al fuego., En este caso, los resi
duos son abandonados en un lugar solitaric al término de la -
curacién,

Cggo N© 225
Friccionar el cuerpo del nifio asustado con las hojas y tallos
de la Yerba del Susto.

Gago N° 297

Hacerle al enfermo una limpia de hierbas, durante los cinco -
primeros dfas. Coger molle, ruda, mora, quina, tomatillo, -
hierba del gallinazo, payco ¥y marco; soasar al fuego y hacer

masajes al cuerpe. Los residuos recogerlos y abandonarlos en

un camino,., El seXto dia cambiar las ropas del enfermo.

Cago N° 278
Friccionar el cuerpo del enfermo con hojas y ramas de molle,
marco y hierbs santa. Betar los resfiduos a un lugar apartado.

4 0 con Or: r

Cago N° 279
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16,

Rezar mientras se frota la cabeza del nifio con diferentes -~
hierbas (llantén, claveles, tumbo, etc.), hasta que se duer-
ma, Cusndo desplerta, ha deszparecido sl mal.

Asociado con el Pag

&g
Dar de comer al enfermo un poco de tierra del lugar donde se

asustd. Pagar & la tierras con uns ofrends de hierbas medicing
les, incienso y copal. luego frotar el cuerpc del enfermo. In

- vo&ar al momentc de pagar para que vuelva el animu del-enfer-

mo, en vol gita y acompaligdc de oraciocnes.

1 n ] } Linnia eon hugvo

Se hace calentar hojas de higo y tumbo a2l sol. Se jayapa al -
nifio pronunciando su nombre completo, pidiendo al angel del -
nino que vuelva. Esto se hace en la puerta del fogdn. Se jo-
bea todoc el cuerpo del nifio con un hueve y se le envuelve con
Yag hojas de higo y tumbo. R

Qagoy ¢ limpis con Piedrg Alumbre

Este vrocedimiento, tiene por finalidad "limplar la enfcrme-
ded utilizando para ello una porcidn de piedra alumbre, la -
que se abandona al término del tratamiento.

Cago N° 282

Pasar el cuerpe del enfermo con Piedra alumbre, de la cabeza
a los pies, en forma de cruz.

Gaagoy o Limpia con Tierra =

Procedimiento & través del cual se frota o "bafia" el cuerpo -
del enfermo con tierra, con la finzlidad de "limpiar" la en-
fermedad, '

Czzo Ho 283

Pasar friccionando nor el vientre del enfermo con tierra del
mismo sitio donde ocurrid el susto.

Caso_ N° 284 ; :
Dar de tomar tierra de lz tumba del difunto én infusidn, Ba-
nar el cuerpo del enfermo con la misma tierra.

mooy¥ o Limpia con vela

funque raro, este procedimiento de "limpiar" la enfermedad, -
aln es vigente en algunzs comunidades del Departamento. Sin -
embargo, sblc se le halla en forma asociada a otras formas de
limpia, con las cuzales forma una unidad. En el caso 238, va a
sociade al Jobeo o Limpia con huevo, formando con éste, una -
s0la limpia.

Qayapu (Qayapo, Jayapa, jayapu, ccayapu, cutiche, cutichis-
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cca, alma cuticcachiy, Animu cuticca;hiy, etc.).

Procedimiento a través del cual, se llama al inimu, alma 0 eg
piritu de la persona enfarma, ihvncanda,'suplicanda, ¥y algu-
nas veces "exigiendo" gue regrese a su cuerpo, como pasc pre-
vio o requisito indispensable para lograr la recuperacién de
la salud., También se lleva a cabo para invocar a las deidades
andinas o espiritus, dejen de "“retener" el alma del enfermo.

Hﬂ
E% tratamienio corsiste en "llarar el Animu" del paciente, es
decir, hacerlo volver -a su cuerpo. Se prepara una mufieca con
las ropitas del nifio y se adorna con dulces, pan o lo que mAs
le guste. Luego se procede a llamar ai Animu con el nombre -
del enfermo,. El tratamiento se refuerza dando de beber infu=-
gidn de molleja de gallina, tostada en punto de café.

I.ID .
Tomar zl nifio en los brazos, a media noche, y hablarle a mes
dia voz abriendo la boca del nino, frotando la cabeza y echén
dole el aliento en la nuca, por tres veces seguidas, hasta -
qué el nifio se quede dormido.

1o
De preferencia los martes o viernes, llamar al alma en forma

suplicante para que regrese z su cuerpo. Repetir el procedi-
miento hasta notar la mejorfa del enfermo.

C N©

Hacer el gayapu a media noche, en silencio y a puerta cerra-
da, sin la presencia de perscnas 0 animales, invocande al al-
mg pPara quUe regrese a su cuerpo.

Caso N°

A la salida del sol o cuando el sol se ¢std ccultando, 1la=-
mar al Animu con una campanilla con el nombre del enfermo. Ha
cer un munecc con las ropas del enfermo y acostarlo a su la-
do, con carzmclos, pancitos, etc.

Caso N¢

Desnudar sl nifio enfermo a las 12 de la noche y arrojar su ro
pa fuera de la habitacidn. Proceder a llamar el alma del en=-
fermo en 10s cuatro rincones de la casa.

Caso N° 29) -
Llamar el alma del nifio asustado y echarle un poco de tierra

en la boca, preferentemcnte recogida del sitio en el cual ocu
rrid el susto.

Caso N° 2g2
Apretar las sienes, las manos y los pies del enfermo invocan-

do al espiritu gue regrese a su cuerpo. Luegc espolvorcarle -
en todo el cuerpo con llampu,

Caso N° 293
Llamar al almz espantada los dias martes y viernes a las 6 de
la mafizna, 12 del éia y 6 de la terde. Previamente preparar u



na mesa con las comidas preferidas por el enfermo, para at{a-
er =1 espfritu: huevos, pan, carne (de carnerc y vaca), platg
nos, papas, gallctas, naranjas, caramelos, e8tc.

Caso HNe 29L

Llegar al sitio donde scurrid el susto a media noche y proce=
der = llasmar al Anima del enfermo en Voz alta. Paralelamente,
hacer un hueco en el suelc cch ayuda de una aguja de arrierd.,

Caso N° 295 :
Qayapar 3 veces al dfa, 5 dias consecutivos, a a2 sz2lida del
sol, al medio dia y cuandvu desaparezca el sol.

L

n

Agsociado con gl Santiguar ¥ gl Oracionar

Caso N°¢

Mientras el enfermo duerme, hacer tres cruces con un gallo: u
no en la cabeza, una en el pecho ¥y otra en la planta de los -
pies. Realizsr el procedimiento rezando al enfermo tres Fadre
Nuestro y tres Ave Maria. Tirar el gallo a la puerta de 1la hg
bitacién por tres veces, procurando gue los gritos del gello
puedan llegar hasta el lugar en el gue se produjo el susto. -
Repetir el procedimiento, las veces gque sea necesario. (BEste
procedimiento reemplaza el Oayapu) . :

on el cighar.

G Ne

Ta ropa cue ha tenido puesia 1a persona asustada se lleva anrg
rrada con una pita blanca, incluyendo romero, clavel y ruda.
Se le reza a las 12 p.m, cerca de un cerro para espantar a -
los malos espiritus. Al dfa siguiente se coloca esta ropa al
nifio y se le reza con romero, Iuda, clavel y agua bendita.

Caso N© 298
Llamar el aims del asustado con flores, COCa, agua bendita ¥
trago. Rezarle y fumar durante el procedimiento.

Caso N° 2 ; :
Qayapar al enfermo con rezos ¥y masa jes en la cabeza y en las
manos., Poner junto al enfermo flores ¥ frutzs.

Agsociado con el Uma Watay

Caso N° 300 :

Tacer el Ccayapu a altas horas de la noche: invocar al espiri
tu del nific para gue retorne a su cuerpo, Hacer el procedi-
miento chacchando coca y fumando cigarro. Amarrar a la cabeza
del enfermo hojas de llantén.

Caso N° 301 \

% las 12 del dfa 0 a las 6 de la tarde hacer el gayapu (1lama
do) del alma del enfermo, Amarrar la cabeza del nifio con ho-
jas de huayhuyllay y flores de tumvo. Cuando las flores y ho-
jas toman la apriencia de estar quemadas, gulere decir que el
alma ha regresado.

Caso N° 302
Se hace sl paciente el "ccayapo' que generalmente se hace en
la puerta de iz habitacién principal o ez la puerta de la I-
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glesia, Luego al paciente se le amarra la cabeza con pétalﬂs
de rosa, clavel y hojas-de tumbo, Repetir el procedimiento -
dos 0 tres vetes.: : e s .

Caso H°

Se nace una llamada al zlma de la personha enferma en un cuar-
to oscuro y solitario, amarrando la cabeza con nétalos de ro-
sas, clavel, geranio, etc., un pocc de coca. Fumando cigarro.
Luego del procedimiento, dejar dormir al enfermo.

Casc N° 304 S ; :

2 las doce del dia cuando las campanas de la Iglesia suenan,
al enfermo se le pone sal en la cabeza, se llaman los nombres
de sus familiares. Luego, al dltimo se le pone flores en la =
cabezs.

o cionar el

[° _
Realizar el gayapu con rezos, amarrarle la cabeza con hojas =
de tumbo, claveles blancos, roceados con Agua Florida o Timo-
lins,

oci " &l Soco

= I-i-'
Hacer el %ayapu. Llamar haciendo aspiraciones (sogoy) en 1la -
cabeza, debajo del campanario y a medio dia.

Cago N° 407

Se cura medisnte el gayapu o llamado para que retorne el espl
ritu que dejé sl cuerpo, los dfas martes y viernes s medio =
dfa 0 a la media noche, teniendo cuidado de que exista -silen-
cio total. Chupar al enfermo: la persona retiene agua de sal
en la boca y succiona en la cabeza en forma de cruz, por dos
o tres veces. Luego se hace pequeilos sacudones al cuerpo del
enfermo. -

Asociado con el Sogoy y el Qegoy o lLimpia ccn flores
Caso _N° 3208

Primero, hacer el llamado al Animu mediante invocaciones y si
plicas en voz alta en un lugar solitario., Proceder a "chupar"
la cabeza, las manos y los pies del enfermo con agua de sal.
Frotarle el cuerpo con flores de distintas clases, especial-
mente clavel, rosas, alhell, tumbo, etc., previamente calenta
das al sol. Botar los resfduos al rio.

Caso N° 309

Llamar al espiritu de la persona asustada, en un lugar silen=-
cioso, chupando la czbezz del eanfermo hasta por tres veces. =
Previamente se debe chacchar coca, fumar cigarro y tomar un -
poco de alcohol o trago. Luego de chupar, cubrir la cabeza -
del paciente con flores y hojas y amarrar con un mantel, Lue-
goc de 6-8 horas-retirar las flores y hojas.

Cas0 N° 310
Se hace el Jjayapo chupandc la cabeza del enfermo con agua -
sal. Amarrar la cabeza con flores de clavel'y hojas de tumbo,



beo o Limpiz con huevc. : =

Caso N9 211

Hacer el jayapu en un lugar silencioso
del enfermo, Amarrar la cabeza con hojs
con huevo {(jovearlo) en las noches.

» chupando la cabeza -
a5 de tumbez. Pasarlo

| i on el Qompuy

Caso N9 312

Hacer hervir Mancharisqa (grande y chico) y dar de beber al -
enfermo, Complementar el tratsmiento haciendo el gayapu con
cigarro.

Caso N2 313
Hacerle el jayapa con cigarrillc y luegc el humo scplarle so-
bre la cabeza.

“Agocigdo con el Qagoy o Limpia con Flores

Cago N° 3in
Hacer el jayapo utilizando todo tipo de flores.

Caso N° 315 :
Llamar 5l nifio en la puerta de la Iglesia. Pasarle por todo -
el cuerpo con flores.

Agocigdo cch el FPagpavu

Cggo N° 316

acer Jayapo y luego proceder a hacer el pagapu con flores, -
coca, cigarro y trago.

Asociado con una "limpia" v el Qognichisga

-t

Caso N° 317

_ Hacer el cutiche 'al enfermo, fricciorando el cuerpc con un en

18.

voltorio conteniendo coca, sullu de alpaca, huevo de EaTTﬂnu,
mafz, semillas de coca, incien 150, sebc de alpaca, huayruros y
vino. Luego de sobar, se proceden a quemar en un lugar solitg
rio,

ompu

Procedimiento gue consiste en sazhumar al enfermo, generalmen-
te con el humo del cigarro o el humo del aji.

Caso N9 318
Hacer sahumerios con el caparazén del kirkinchu.

Caso N° 319
Sahumar al paciente con basura de la casa.

Cas0o HC° 320
r“lCCIGHar enérgicamente el cuerpo del enfermo y sahumarlo -
con aji seco,
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Qognichisga

Procedimiento a través del cual se quema la ofrenda, con la -
finalidad de sahumar a la deidad cue se invoca. La ofrenda ge
neraslmente ssti3 constituida por los elementos utilizados pre-
viamente en las "limpias". Ver casos 271 y 317.

Santiguar
Procedimiento gue consiste, generalmente, en mojar el {ndice
derecho con saliva y hacer la sefial de la cruz sobre la cara

u otras partes del cuerpo del enfermo. Excepcionalmente, se =
suele llevar a cabo con un objeto o animal,

0 1 .
Mojar el %ndice derecho con saliva y hacer uha cruz sghr& la
cara del enfermo, desde la frente a la base de la nariz y de
un ojo a otro 0jo.

S0Q0Y

Procedimiento & través del cual el curandero, chupa diferen=-
tes partes del cuerpo del enfermo, generalmente con agua y -
sal, con 1z finalidad de extraer el mal, y como parte del pro

cedimientc del qayapu. Suele ir asociado al procedimiento de-
nominado Oracionar,

Cgﬁﬂ Ne 322

Chupar en forma' de cruz, con agua con sal, en la frente, las
sienes, el corazdn, el ombligo, las palmas de las manos y las
plantas de los pies, la espalda y la cintura. Masajear el -
cuerpo con las manos, rezando el Padre Nuestro.

Caso N® 323

Chupar en forma de Cruz, con clavel de tres colores remojados
en agua fresca, en ls frente, las sienes, el corzzbn, el om-
bligo, las palmas de las manos y la planta de los pies, la es
palda y la cintura. Masajear el cuerpo con las manos, rezando
el Padre Nuestro.

Caso N°

Chupar en forma de c¢ruz, con clavel de tres colores remojados
en apguardiente, en la frente, las sienes, el corazdn, el om-
bligo, las palmas de las manos y las plantas de los pies, la
espalda y 1= cintura. Masajear el cuerpo con las manos, rezap
do el Padre HNuestro.

Um ch f

Procedimiento a través del cual se “arregla" la cabeza a tra-
vés de masajes y apretones en lz cabeza y las sienes, General

mente va seguido de otros procedimientos como el Qompuy, el U
mg Watay y ei Qayapu.
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Cago No zZog
Cuando el susto es dc

ravedad, priuwero hay gue proceder con
el "Uma Allichay", haciendo Lasajes ¥y apretones en ls cabeza.
Seguidamente, s¢ le hace humesr la cars con un ¢cigarro y se -
procede. g amarrar la Cabeza con unz tela. Finalmente, se pro-
cede a llamar sl ‘Anima por el nombre del enfermo,

g
i
C

Umz Wetay

Procedimiento a través del cual, se amarra la cabeza del en-
fermo con flores (principalmente) ¥y ramas. Constituye parte o
complemento del gayanpu,

Cago HN° & ; : _
Hacer hervir huayhuyllay y bafar al bebe. fmarrar la cabeza -
con hojas de la misma planta ¥ dejar durante toda la noche.

C ne 3
Colocar en la cabeza del nifio pétalos de rusas amarradss con
una tels, :

Casoc N° 328

Cuando los nifios se asustan por la caida de los truenos, co-

E8r un poco de ruda y frotarle fuerte en la frente y la cabe-~
Cita por varias veces. Coger mis ruda y deshojarils Y amarrar-
la en la freate por toda 2 noche. También si hay flores se -
le amarra junto con 1a ruds, ;

Cago N¢ 2Z00
Amarrar en la cabeza del paciente, hojas de tumbez, en forma
de crugz,

Caso No 33D :
Extender sobre un pafuelo hojas de pepino, sobre éstas espar-
€ir sal en forma de ¢cruz. Amarrar azlrededor de la -cabeza, pa=
Ta que el paciente sude.

Caso N° 333 -

Amarrar la cabeza del baciente con hojas de huayhuyllay, man-
Jarisja, willahuankichu, para dormir. Hacer hervir las mismas
hierbas y bafiario.

Agocizdo ai Bavapu

Caso N° 33

hmarrar 1a cabeza del nifio con hojas de tumbo y proceder 3 -
llamar a su espfritu para gque regrese, "antes de que se zleje
mas", medisnte llamadas melancdlicas mencionando el nombre -

del enfermo., Cambiar las hojas cuando presenten un aspecto de
quemzdo,

Caso Ne 235

fmarrar la cabezs del nific con ramas de tumbo ¥ proceder a re

zZaer invocando el regreso del alma o anima del enfermo,

Laso N° 33

fmarrar la cabeza del enfermo con flores da tumbes Yy de prang
dilla. Hacer jayapo en un lugar silencioso a las 12 de 1a no-
che y al medio dia. '



=67
dc 21 Qayapu y el gQomupuy

C=so Ne 335

SE le amarra la cabeza con rosas y se le hace el jayapu, fu-
mandole en lz cabezsa,
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Chucagui

Procedimiento que consiste en dar un jaldn fuerte y precisoc -
en loa pelos, agarrando éstos con las yemas de los dedos, ¥y -
con la finalidad de aliviar los dolores de cabeza.

Caso HO 336 _

ara el dolor de cabeza, se le hace el chucagui, gue consiste

en agarrar con las yemas de los dedos los pelos y dar un ja-
16n preciso.

Jobe impia cen huevo

Caso N9 337

Pasar al nific sobre el cuerpo desnudc con un huevo fresco, pa
ra curarlo del ojeo.

Llsaway o Lampiy

Procedimiento que consiste en lsmer la mano, los 0jos, la -
frente o la cara de la persona enferma. generalmente afectada
por Cjeo © que ha sufrido un antojo, como resultado de un de-
seoc insatisfecho,

Cas0 N° 334

Lamer tres veces ls palma de la mano, en ¢l momento en el que
se antoja de zalgo,

Caso N° 330 : :
La madre debe tomar agua fria y con ella lamer azmbos ojos y -
botar el agua., Repetir el procedimiento varias veces.

Caso N° 3.0 :
Lamer tres veces la frente del nific ojeado, escupiendo en ca-
de intervalo,

Caso N° 341 :
Pasarle por la zona afectada un poco de saliva o lamerle, ¥y a
plicarle un poco de hielo sobre las paperas.

hsgociado al Jobeo o Limpia con huevo

Caso N9 342

Lamer la frente del nifioc y luego pasarle con huevo fresco de
gallina.

Asccigdo o otros procedimientos

Caso H°
Lamer 1a frente del nific y colocarle una gorra.

Caso N¢ 344
Lamer ls cara del nific y limpiarle el ano con piedra.
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Muda o Limpia con animsles

Generalmente, este procedimientc va asociado a otros, y es u-

tilizado para gquitar el dolor. Ver caso 349.

Oracionar

Procedimiento gue tiene las mismas caracteristicas gue las sg
fialadas en las muestras anteriores. Puede hallarsele s6lo o g
sCclado a otros procedimientos.

hﬁﬁo NS ;gq
Echar a la persona que ha ojeado orines del bebe y rezarle a
la criatura.

Asociado con Qagoy o Limpia con Ajf

Caso N° 3L6
Rezarle 21 nifio ojeado y pasarle con ajf.

Pagapu

E-_ {.} Hu -5! .2

Para® curar de la Pacha, realizar el pampapu con un gnimzl o -
cereales, En caso de hacer con anhimal, de preferencia con -
chanchitc, perrito 0 aves. En cas0o de hacerlo con cereales, u
sar quinua, m=fz, hzba, trigo, junto coh sal...".

No 3
Para curar lg Pacha, hacer pzgapu s las 11 cde la noche en un
lugar seclitario, c¢on coca, trago, tabaco, flor de clavel rojo
Y caramelos y galletzs.

Asocigdo a la Muda o Limpiz con Animales

Caso N° 349

Para el dolor de la espalda producido por la Pacha, realizar
primero el pampapu c¢on vino; coca, Cigarro, caramelo, galle-
tas animalito y flores. Pasar el cuy por la espalda para sa-
car el dolor.

Pampay

Procedimiento a través del cual, se procede 2 enterrar al pa-
ciente en un cerrc de areha, con la finalidad de curar, gene-
ralmente dolores musculares y articulares.

Caso N° 350

Para la artritis, enterrar al paciente en un cerro de arena -
en el dia (12 m., cuando quema &l s0l), cubriendc la cabeza.

Asociado a2l Qagoy o limpia con tierra

Casc N° 351 |
Para el reumatismo, enterrar al paciente en un cerro de arena
a medio dfa. Luego, frotar el cuerpc con barroc de laguna.
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Procedimiento similar a las "limpias" detalladas, y que con-
siste en pasar por el cuerpo del paciente con un ajl, general
mente en forma complementaria a otros procedimientos, Su uti-
lizacidn, tiende a desaparecer en nuestro departamento, y el
se utiliza en la generalidad de casos, como elemento comple-

mentario de otras "limpias". Ver muestra anterior,
En la presente muestra, s6lo pudc hallarse un caso de limpia
con aji, detallada en el caso N° 346, en forma complemegntaria

a2l Oracionar.
Qagoy o0 Limpis con Hierbas
Cagc N@ 253

Pasar un poco de ruda, molle y ajos por el pecho del nino oje
ado, luego chupar la frente con un poco de agua ¥ sal.

Qacoy o Limpia con THerrs

Su utilizacidn, ya limitada en el medio urbano, se halla aso-
¢iada & otros procedimientos, como el caso del Pampay, Ver cza
so N° 351, :

r‘gm\?]!::

Al igual que ern las otras muestras, la utilizacién del Gompuy
se halla estrechamente ligada 2 la curacidn de enfermedades o
dolencias ocacionadas por el &ire,

Caso. N° 35

Par@ el zire, fumar cigarrillo en laz csra del paciente, estan
do este acostzdo.

Caso HO z5L
Para el aire, echar el humo del cigarro a 1la cara y los o0ldos
del paciente.

Caso NS 355
Sahumar al pacicnte con romero, mullaca, incienso y alhucema,
Para curar el alre. ; ;

Caso N° 356

Para el aire, sahnumar al paciente con alhucema, romero e in-
cienso,

Caso N° 357 _
Para el aire, sahumar 2zl paciente con alhucema, mufia y ruda.

Casa N° 358
Para el aire, hacer el "“jompo" 21 paciente con alhucema, in-




cienso, excremento de chancho y pelo de chivo,

Caso N© 5?9
ara el aire, sahumar al pacicnte con pelo guemado de persona
o cualquier animsl. '

Gzaso N°
gr& ol aire, sahumar 21 paciente con pelo de persona y algo-
don. :

%,—. so N° 361
ara el aire, sahumar al paciente con algoddn de pepa, ruda y
remilla.

Caso N¢ 362
Para el aire, sahumar z1 paciente con pepa de algodén chanca=-
da, romero, lana de vicufia, barba y cuerno de chivo.

Caso N° 2%6%
ara el mal aire, sahumar al paciente con bosta de carnero, -
cabellio de persona y un poco de lana de llama o alpsca,

gaao No 3&%
ara el mal gire, sahumar al paciente con alhucema, romero, =
inciensc y palo santo.

=03 i+
Para el mal aire, sahumar al paciente con dichu de las cuatro
esquinas de ls choza, barba de chivo, pequeiia cantidad de pe~
lo humano, algoddn de lz chacra, un pedazo de jebe, nido de -
cualguier pajarito y pelo de chancho,

Caso H° 366&
Para el mal aire, sashumar al paciente con incienso, alhucema,
condor copal y wayra copzal.

ggﬁﬂ N 367
ara el mal aire, sahumar al pacienie con excremento de vaca
negra y barba de chivo negro.

Casc H° 368

Para el mal aire, sahumer al paciente con-ajenjo, ruda, manzg
nilla, hinojeo y mufia.

Caso N°
Para el viento, reslizar el "gampu" con excremento de galli-

na, lana de llams negra, lana de oveja negra, incienso y alhu
CEllls. .

Caso N° 370
Para el dolor de cabeza por fric, hacer al paciente el gompuy
con hierbas, y dejarlo reposar.

Cs Ne %71

Para el dolor de cabeza por mal humor, preparar un sahumerio
con incienso, carbén, clavel, hojas de romero, hierba santa y
cigarro. Colocarlo decbaje de la cama.

Caso N°_3
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7%
Para el reumatismo, preparar un sahumeric con incienso, car-
bdn, clavel, hojas de romerc, hierba santa y cigarro,

Caso N° 373 . e
Pzra curar el aire, quemar incienso con un poco de azdcar, ca
cho de cabrz y pelc de llama, e inhslar el humo.

Silki

Procedimiento fisico que consiste en levantar a la persona en
ferma de "un jaldn", tomandola por la espalda y apreténdols -
contra el pecho con las manos cruzadas, con la finalidad de =
gquitar el dolor de espalda.

Case N@ T SR
Pars el dolor de espalda, practicar el silki, gue consiste en
levantar de un s6lo jaldn a la persona gue se siente adolori-

da, apretandola contra el pecho, la espalda cogida con las ma
nos cruzadas.

S0goy

Procedimiento similar al sefialado en las muestras anterlores,
¥y que generalmente va asociado al Qagoy. Ver caso N° 352,

Uma Allichsy o Recal

Procedimientoc a2 través del cual, el curandero "arregla" la cg

bezz del paciente jaldndole las orejas, los pelos, las uiias -
de las manos y los pies, ‘las mahos ¥ 1l0s ples.

o]
Para el dolor de cabeza producido por el sillgui, hacer al Pa -

ciente el :‘Recalco

Una Watay

Destinado, fundamentalmente a eliminar el dolor, el Uma Watay
es uno de los procedimientos més aplicados a nivel de la Medi
Cing casera en el medio urbzno. Su ﬁrﬂCtltﬂ se lleva a cabo,
basicamente a base de la utilizacidn de frutas, papa ¥y diver-
gas clases de "espinos",

Caso N° 276

Amarrar gl pacicnte en lancabezs un pichén de paloma blanco,
para combatir el dolor de cerebro,

Casc NO 377

Colocar rodajas de papa en la cabeza, amarradas con un pafiue-
1o, para el dolor de cabeza.

Caso Ne 298 : . =l
Colocar rodajas de papa en lz cabeza, espolvorzadas con cane-
la, amarradas con un pafiuelo, en el -tratamiento del dolor de




C Ne
Colocar rodajas de naranja en la cabeza, zmarradas con un pa-
nuelo, para el dolor de cabeza,

Caso He 280
Colocar rodajas de naranja en la cabeza, espolvoreadas con cg
hela, amarradas con un pafiuelo, para el dolor de cabeza.

Caso N° 1
Amarrar a la cabeza rodajas de papa espolvoreadas con sal a-
zdl; para el dolor de cabeza.

No 2
Amarrar a la cabeza rodajas de papa espolvoreadas con sal ne-
gra, para el dolor de cabeza,

e
Amarrar a la cabeza rodajas de paps, ¥y ccmer tres gajos de zg
nahoria con sal, para el dolor de cabeza.

Cago N° 384
Amarrar a la cabeza rodajas de limén, para el dolor de cabeza
ok
Amarrar rodasjas de sankay a la cabeza, para el soclor,
- ',.\ID

Amarrar rodajas de sankay espolvoreadas con sal, en la cabeza
Y el cuello, para controlar el dolor de cabeza.

C Ne
Amarrar rodajas de sankay, previamente remojadas, para el do-
lor de cabezz,

Caso N° 8
Amarrar a la cabeza con rodajas de sankay, espolvoreadas con
sal ploma, para el dolor de cabeza.

G Ne
Enmplastar la cabeza con hojas de cabuya, para el dolor.

i\,.T_D
Buoplastar la cabeza con hojas chancadas de retama roceadas -
con aguardiente, para eliminar el dolor.

Cago Ko %91

Hervir retama, ortiga, capulf{ y eucalipto y aplicar.en forma
de emplasto a la cabeza, para quitar el dolor,

Cago HO -

Envolver hojas de enredadera en un pafiuelo y amarrar la cabe=~
Za para guitar el dolor.

Cgg0 N° ﬁ%f

Serenar savila, retama y sankay, recoger antes de gue salga -
el s01 y amarrar a la cabeza para guitar el doler,

Caso NO T

Amarrar en la cabeza yema de huevo y berros silvestres con un
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trapo mojado. Bafiar con alcanfor. Todo esto para guitar el do
lor,

Caso NE 3095

ara los dolores de caheza por mal humor, colocar en la sien
rodajas de papa, cambifndolas cada media hora hasta que salga
el mal humor que provoca el dolor.

Caso N° 3596
Para el dolor de cabeza por mal humor, colocar en la sien una

hcja de 1ldnten para gue absorva el mal humor. Se cambia cada
media hora

Caso N° 397

Amarrar lz cabeza del enfermo con un pichén de paloma, previg
mente abierto por el vientre y espolvoreado con sal azQl fing
mente molida, para contrarrestar el dolor de cerebro,

Casc N°
Pars el dolor de cerebro, amarrar la cabeza con hormigén de =

rio,

Caso N¢ 399
Para el dolor-de cerebrg, zmarrar la cabeza del paciente con
ranas vivas.

Casc Ne LOO
Para el Insomnio, amarrzar a la cabeza del paciente un pichén
de paloma abierto por la mitad y roceado con canelg molida.

Waspiy (Hampiq Waspiy)

Casa N° LO1
Para curar las espinillas hervir arua y someter la cara al va
por intensoc.

Casc N° 402
Para curar el antojo, preparar la comida antojada; caliente -
se hace tipo "gampu" para que inhale el vapor.

Caﬁd NS LD3

ara curar el dntejo, hacer sahuma con toda clase de verduras
y huevo,

Caso N° LOL

Para el reumatismo, hervir en una olla de barro orines de va-
¢ca, cerdo, czballo, burro, hombre y perro, agregar ruda, cu-
ti ¥y gasi y sahumar al enfermo.

Caso N° LOS
Para curar el mal aire, scasar remilla, molle, ruda ¥y cabello

de persona y hacer asvirar el vaho al paciente. Dejarlo des-
cansar abrigado.

fisociado con el Llusiy

Caso N° LO6
Para curar las espinillas, recibir en la cara el vapor de a-
gua de manzanilla y aplicar rodajes de pepinillo.
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Czgo Ne LO7 :
Para curar las espinillas recibir en la ecara el vapor de agua
de manzanilla y aplicar zanshoria rallada.

Wischupg
Procedimiento a iravés.del cual, se realizs la frotacidn del.
enfermo con diversidad de productos (especialmente hierbas),
las que al final, formando un envoltorio, son abandonadas en
un camino con la finalidad de cue el mal, sea trasmitido a o-
tras personas. Este procedimiento curative, generalmente se u
tiliza para ayudar a la curacidn del paciente,; "despidiendo"
la enfermedad. El lugar en el queé se arrojan los elementos u
objetos utilizados debe ser un cruce de caminos o uno cercano
al "lugar maligno! ‘donde se adgquirid la enfermedad,
Caso Ne 40

ara el sarampidn, hacerle el "wischupa" con harina de mafz -
almidén, rosas blancas, 5alletasa caramelos, pomitos, mone-
das. Colocar zl nific sobre una sibana limpia y pasarle por to
do el cuerpo con los ingredientes sefialados, Llevar todo lo u

Filizado en la misma sdbana a un cruce de .caminos y dejar en
Una zona seca.
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Huds o Limpia con animales )
As0ciado con Jobeo o Limpia con huevo ¥ Uma Allichay

243

Mu 0 Limpig con animales
Asociado con: Qagoy o Limpia con hierbas y Qompuy

124

Muda o Limpia con animaleg
Asoeciado con: Qosnichisga y Pagapu
023

Muda o Limpias con animales :

Asociado con: Qaqoy o Limpia con hierbas, Qompuy, Qosnichis-
qa y Pagapu

125

Cracionar
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Orzcionar

Asocigdo con: Ume Hatay y Qompuy

258 :

Oracionar
Asocciado con: Qayapu, Soqoy, Jobeo o Limpia con huevo ¥y Una
Watay

126

Paganu :
026 -~ 027 - 028 - 029 -~ 030 - 031 - 032 - 033 = 034 - 035 =~



O41,

oLz,

0!*3} -

OLL.,

0L 5.

046,

OL7.

'Dt.i-a &

036 - 037 - 038 - 039 - 040 - O4l - O42 - 043 - OLL - O4LS
O46 ~ 047 - 048 - OLY - 127 - 245 - 246 - 247 = 248 - 347
348

PEER E.'u

Asociado con: Muda o Limpia con animzles -

3L9 :

Pagapu

Asociado con: Oracionar

052 - 254

Pagapu

Asociado con: fagoy o Limpias con granos ¥ grasa
129

Pagapu

Ascciado con: (agoy o Limpia con tierra

128

Pagapu

Asociade con: Qayapu

050 - 249 - 250

Pagapu

Asociado con: Sogoy

252 - 253

Pagapu

Asociado con: Qayapu y Umz Watay

25l :

Pgrapu

Asociado con: Qompuy y Wischupa

051 :

Pagapu

Asociado con: Qompuy, Oracionar y Wischupa

053

Pampay

350

Pampay

Asociado con: Qagoy ¢ Limpia con tierra

55]

Bagoy

054 = 055 - 056 - 057 - 058 - 059 - 060 = 061l - 062 - 063
191 - 192 - 193 - 194 - 195 - 196 = 197 - 198 - 199 - 200
201 =202 = 203 - 20k = 205 — 206 '



053.

055.

056.

U57.
058.

060,

063.

ObL.

-
Hagoy
Asociado con: Papgapu
065 - 0486 - 067 - 068 - 069 - 070 - 071
taccy
AsOciado con: Qompuy
064
Oaaoy
Asociado con: Gosnichisqa y Pagapu
072 - 073 - Q74 ; o

=% U E
Asocliado con: Muda o Limpisa con ahimales, Qosnichisqa y Paga
pu :
075
Bagoy o Limpia con a2if

Uagoy o Limwviz con flores .
076 - 258a - 259 - 260 - 261 - 262 = 263 - 264 - 265 - 266 -

fi3goy o Limpia con flores
Lsociado con: Pagapu

77

agoy o Limpiz con flores
Asociado con: Qayapu

268 - 269

Qagoy o Limoia con flores
Asociado con: Muda o Limpia con animales ¥ Pagapu

U756 - 079 - 088

O2g90y o Limpia con flores
Asociado con: Psgapu y Jzyanu

267

Hagoy¥ 0 Limoia con Frutas
081

Qagoy o Limpia con Eranos
Asociado con: Pagapu

130

Yagoy o Limpia con grancs
Ascciado con: Pagapu ¥ Qosnichigga
271

Bagoy o Limpia con pranos
Asociado con: Qayapu ¥ Pagapu

272




067, o Li

c'{ia- - L& -
soclado con: Pagapu

275

069. Qagoy o Limpia con grasa
Agociado con: Qayapu y Oracionar
274 :

070. Ba o limpia con ula) ras

071. o Limt . hierbas
276 - 297 - 278

D?Ei %gﬂ! LE Lim‘{’i ']‘ Cﬂl‘l hi Q 1; hEE
Asoclado con: Oraeionar
279

073. Qagoy o Limpia con hierbasg
Asociado con: Soqoy

352
074. Qago impia copn hierb :
Asociado con: Qayapu y Jobeo o Limpia con huevo
281
075. Daooy ¢ Limpia con hierbag
Asocizdo con: Qayapu y Oracionar
280
076. ¥y o Limpig con Piedrz Alumbre
282
077. Qpgoy o Limpia con tierra
28% - 284

078. Qagoy o Lirmpie copn Tierra
Asociade con: Qompuy

131

079. oy o Limpia con vel

080. Otr formas de Qago

081, Qayapu
132 - 285 - 286 - 287 - 288 - 289 - 290 - 291 - 292 - 293 -
294 =~ 295
082. ¢
Asociado con: Oracicnar
134 - 297 = 2958 - 299



083.
084,
085,
086 .
087,
083,
_069.
o9u,
091.
G92.
¢93.

U9k,

US95.

Qavavy
hsociado con: Fagapu

316

Ll

Asociado con: Qaqoy o Linpia con flores

314 - 315

3 |+
Asuciado con: Qompuy
082 - 312 - 313
Qayapu
Asociado con: Soqoy
306 - 307

u

Ascciado con: Uma Watay
300 = 301 - 302 - 303 - 304
Sayapu
Agociado con: Oracionar y Uma Watay
305
Uays pu
Asociado con: Qagoy y Gosnichisga

317

As0ciado con: Santiguar y Oracionar

296

L1

Asociado con: Soquy y Qagoy o Limpia con flores

308 - 309 - 310

u ;
Asvciado con: Wiksa kuyuy y Sogoy
133
Qayapu
Asociado con: Sogoy, Jobec o Limpia
z1)

Qompuy
083 - 084 - 085 - 086 - 087 - 136

209 - 210 - 211 - 212 - 213 - 31§ =
355 = 356 - 357 - 358 - 359 = 360 -
365 - 366 - 367 - 568 - 369 - 370 -~
Qompuy

Asociado con: Armasqa

con huevo y Llusiy

137 - 138 - 207 - 208
319 = 320 = 353 - 354
361 - 362 - 363 - 364
SPL = A)3 m 575

-



139
096. Qompuy £
Asociado con: Suysusga
21,
US7. Qompuy
Asociado con: Uriwar y Pagapu
088
098. gosnichisga
U39 - 09u
099. Bosgnichisga
Asvciado con: Pagapu
091

100, Qumpichi
092 - 093 - 094 - 095

102. Santiguar
215 - 321

103, Santiguar
Asociado con: Orzcionar
140

374

105, Sogoy
J22 = BIT .. 324

106 . Su:ﬂ =1 s£4da
096 - 216 - 217

107. Suysusaa
Asociado con: Qaqoy, Uma Allichay y Recalcs
141

108, Suysusaa

Asociado con: Qagoy, Uma &11lichay, Recaleco y Uma Watay
1y2

1U9¢ Tﬂﬁ Ei EJF!
097 - 218 - 219
110. Taspipa -
fAsociado con: Qaqoy
220



113,

1i7.

118.

119,

120.

12l

Zikrapo
Ug8 - 099

Tikrspo

Ascciado con: Muda o Limpia con animales

150

Tikravo

hsociado con: Muda o Limpia con animales y Pagapu

101

Tinkay

Asociado con: Qompuy, Uriwar y Pagapu
102

Uma Allichay

375

Ung Allichay
Asocliado con: Qompuy

143
Uma Al1ichay

Ascciado con: (ompuy, Uma Watay y Qayapu

325

Jma Watay
103 - 104 - 105 - 326 - 327 - 328 ~ 329

kS

577 - 378 - 379 - 380 - 381 - 382 - 383
387 - 388 - 389 - 390 - 391 - 392 - 393
397 - 398 - 299 - 40O

Umg Walay

Asociado con: Qagoy o Limpia con frutas
144

Uma Watay

Asociado con: Qayapu

332 = 35% = 334

Uma Watay
Asociado con: Qayapu y Qompuy

355

Uriwar
145 - 146

Waspiy (Hampig Waspiy)
106 - 107 - 147 - 148 - KOl - 402 - 403

Waspiy (Hampiq Waspiy)

~ 330 = 331 - 376
- 384 - 385 - 386
- 39 - 395 - 39

- 404 - LO5



Asociado con: Llusiy
108 = 4Ue - 407

125, ¥Waspiy (Bziios de "Puchero")
149 - 150

126, Waspiy (Bafios de "Puchero")
Asociado con: Llusiy
151 - 152

127. Waspiy (Sahumerio tipo "Pachamanca)
153 = 154 - 155

128, Wiksa kuyuy
158

129 . Higchung
109 - 110 - 111 - 1i2 - 11% - 114 = 115 - 40B



003 ..

Ui,

UuS.

U6,

W7,

UU8.

ICE D IhE 5
Q0l. Aborto, amenaza de
172
=002, Rkire

"009-076=355-3 534 -355-356-357

356-359-560-361-362-373

Aire (PBarturientas)
200=-211=-212-213%

fiud 9] vi

106

Aire o Gentil Wayra
005

fire 0 Pinchs Wa

udl

Aire o Soca Wayrs
uu7=-093

Lire Pasmo o _Sopladg
146

Alkanzo
U16=-033-034-C036-037-053-065
079-119

£lkanzo (Anemin)

014-072-081-095-115
Alkanzo (Célico iantestinal)
v38 e
Llkanzo = Oreccojapin (Tubegp
culosis)

149-153

Amayyu Japisosz

LB =

Antojo

338=-1,02-403

fintoie (Parturientas)

207 F 3 T S
Artritis

350

Arrebato

107 . :

Lviapu (Sarampién)
087-094-109-110-111

01G.

020,

u2l.

22,

023.

024.

026,

c27.

Uaa -

c29.

031.

032, -

033,

03l ,

287

Ava Husayra (Epilepsia)
131 2

Aya Huayra (Histeria)
131 :
Lygs Pinchpg

U

o

an

-
)18=-0L7

_ﬂﬂﬂi%ﬂﬂﬂﬂ
tingl

042-090

Ccecho Huayra (Lumbago, -
CiAtica) g
Co2-150-154

Ceecho Huayra (Paraple-
jia)

g
1
W]

e}

(C6lico intes-

3

152 - L :
Ccecho Huayra (Tétanoc)
139

C8lico de s€

097

Cencepcidn, para evitar -
la - F &

i71
Cueroo Chege
142

Degmando o Recaida
Q0L =098 -099-100-101
Dol '
19

Dolofr de cabeza

085-103-104~336-376=-577~
%78-379-380-381-3%82-383%~
384~335-286-387-388-380~
390-391-392-393-394-395

Dolor de cabeza por frio
370

Dolor de cabezg por mal -
humor

371-396 - e

s articu =




035.

036.

U37.

038.

U39,

oy0.

oul.

o2,

U453,

oL,

045.

046.

L7,

Uqa L]

ULY.
050.

U5,

052.

1o c 2 0 11k

375
ﬁgl%; de cadera (Parturien-
tas

173-174
lor de ¢ bro
397-398-399
lor de e
349-374

Dol s gt
rientas

175
1o Mz
165-166
zem
061
Enfermedadeg incurgbles
021-022-049
Enfriamiento (Parturientas)
2ol
Escglofrfos (Parturientas)
196
Espinillas
4O1-406-407
GEﬂtilEﬁg Jﬁﬂiﬁga
127
Golpes
VES

W]

(Partu-

Hemo iag, provocadas por

el aborto
162
Huayra (Jaquecas)
lz2
Huagyra (Paralisis Facial)
OBY

Hg§§rﬂ (Reumatismo Muscu-
ar
151

Huayra (Tic facial)
137

usyrascca o Chogue i
re (Hemiplejia

063
Inflamacién del Utero
164 .

Inflamacién de la Waging
169-170

Inflamacibn de los Uva-

rios

167-168

ingomnio

400

Japigga

Oz24

Kichka muru (Varicela)
14y

Madre Silgui

141

Machu Wayrs (Jaguecas)
060-084

Mal Aire

363-364-365-366-367-368~
LC5
Mal Vi
cial
059-108

Mal del Vientc (Parturiep
tas

205

Mastiti

201-202-203

Muruonggoy (Viruela)
111-112-11%-114-116-117
Ojeo

120-140-337-339-340-342~
343-344=345-346-352

0ieo (recién nacidos)
215

Orcco Ceahuarigga (Cjeo)
073

(Pardlisis fa-

C70. Eacha

013-017-031-03%2-035-0%9~



U774,

U75.

076._FE

UBo.

081.

ugz.

086,

087,

088.

U41-052-067-068-079-347-348

Pacha (lLnemis)
011-012-04¢

Pachz (Dolores articulares)

(Dolores musculares)

Fachs (Impétigo)

Pachs Japisge (Asma)’

156

Pacha fiufu japisga (Masti-
tis)

130)

Pacha Samaico

Pzcha Waspiy
123
Paperas

341

Parto, para "acomodar" a 1a

criz=turs
191—215-21?—213—219-22ﬂ
Partc, para facilitar el

lEU—l61—192—193—194—195~19?

208-21L
Parturientas,
blecimiento de
163-206-209-210
Puguio

Ul5-025-029

Pugquio Japisoa

123

Puguio Javisgs (fsma)
157

Pugu’y Pinchs

026-030

las

para sl resta

C' 9’:} "

091,

0%8.

099,

100,

101,

162,

103,

089. Puguio Wagpiy

027

favga (Susto-Espanto)
135-250=257-266=274=275=
278-284-31G-3%20
Cuebradura o Hernia

121

Quebradurs o Hernia (re-
cién nacidos)

189

- Recaids (Parturientas)

159-190
Retencidn de la Plﬂcéntg
1898-14y0

« Reumatismo

351-372-4L0k

Funa Mancharisga (Susto)
025-221-222-223-22L-225~
226-227-228-229-23%2-233~
23L=-236-237-238-2L41-22-
2l 3=2Lh =2L7-218-25]1-252=
253-25L-255-256-256-259-
260-261-262-263~26L-265-
268-270-271-272-277=-280~
292-293-294-295-298=-302~
305-304-305-307-308~309-
310-311-312-313-314-317-
325-329-350-3%31-33,-335
Sabafiones
071

Sarng

003
Secrecidn
mentar 1a
18U—1Bl-lﬁ£~éﬁ§—l&4*185-
186-~-137-188

Silgue

131

sonqunanay (Anemia Alimeg
taria)

124
songunanay (Clorosis)
12,

Sorderg

135

lictea, para au




104,

105,

106.

107.

108.

109,

110.

L1

112,

113,

Vs

115,

116,

117.

118.

119,

120.

11724 S

122,

Sullu Wayra (Ictericig)

086

Susto (Ver Wawa y FRuna Man
charisqa)

023

Lapadas (Agarrado por el an
timonio

078

Tartamudeo

132

Tikray

096~133-141

Tog

155

Tullu Wari (Poliomelitis)
080-129

Uriwag =

092-145-146

Utero, para dilatar el
176-177-178-179

Veta o Vetasgan

046

Viento

369

Viento (Parturientas)
211-212-21%

Vitsg Huavyra (Soroche)

143

Yacupg Fasasgan (Reumatis-
no x

UDE—D55-056~G5?—055-U?5*091

Yacupa Wachisua.(Erisipeia)
147 ﬁ

f_ rg o Mal Viento (Tortfco
is

054-108

Wayrs o Wayra Pinchp

074

Wayrasqs

118

liayrzsaa o _La Camaca

123,

lEE* &

125,

126, W

089-143

wa*f‘ragﬂﬁ o Hu*gug wWayra -
gapisos

020

Wa¥Yrasga (Torticolis)
083

Wigwa Mancharisga (Susto)
UL 35-044-045-050-077-082~
126-134-221-222-22%-221, -
225=226-227~228-230-231~
£35-239~2L0-245-2L6-21,G-
EESa-EE?-EE?-E?}-E?E-E?Q
281-282-283-235-286-287—
288-259—E9G—291—296—29?-
299-300-301-306-215-316—
218-321-322-323_35]. 354
327-328-332-333

e 0 Mal de Ojo (Lega

008-138



FRODUCTOS BIOLOGICUS HUMANUS

001,

002,

007.

- 008.

009.

Carne de muerto-
064

Lsputo

110

Orines-
110-159-195~220-L0L
Urineg de nifio
160-345

Orinegs fermentados
C01l-106

Urines podridos
005-006-116

Pelo
252-253-3559-360-363-365~
405

Pelo de mujer

212

Saliva
103-110-120-321-338-339~
S40-341-342-313-3LL
Ufias

252-25%

Olk,

015,

=
LT

Culebrg
011-012-062-079
c

Luy
009-011-012-017-018-021 -
015-016-078-080-101~1232-
;34-22?—226-242—243-2?0-
549 =

Cuy blanco

125

Cuy negro

0135~125

016‘1 Uut I'g ‘i:'

125

030,

031.

Chancho
014-016-018-020-023-024 -
Ghl-p#ﬁ'U?B—EQB

014-018-015-016-078-080

. Gallo

296

. Kirkinchu
318

0 T rt:'

062
Lazarto
121-189

FPalomg
0lz-122

. Pichén . de Paloma

397-400

Pichdén de Paloma blanca
376

Perro
014-018=-022-023-015=016-
035-052-075-078-080-3L8
Perro Negro

G235

Piojo

25

. Rzfas

075-399

53100
011-079-2L4
Vizcacha
019

PRODUCTOS RBIULOGICUS AHIMALES

032,

Egrba de chiveo
362-365

033, Cabezz calcinada de parro

139



288

03l.

035.

036.

037.

038.

039.

040,

o4l.

0n2.

OL3.

Olgly

045.

046.

OL7.

{H-]-E .

O49.

050.

G51.

052.

053.

bra
373
Carne de carnerc
293 ~
Carn culebrg
o064
Carn
293
Cer ie ¢ lo
006
Cerd; hgncho
036-365
Cuerno de chivo

089-118-131-143-362
Excremento de gnimalesg
020

Excremento de asnc

050

Excremento de carnerc

363

Exc cerdo

050-558

Excremento de Cuy

050

Excrement hivyo 0
367

Excr 1lin

212-3%69

Exc;gmgnt% de murciélago
Chaquiri £

213

Excremento de vaca negra
367

feto de alvaca

317 '

Feto de Vicufia

275

Graga dc animaies

069

Gra ac

054 .

055.

056,

057.

058.

059.

060.

0el.

oe2.

063.
06l .

065.

056 L

067.

Q€&s.

069.

G70.

071,

317

Graga de cabra
129-199
Graga de carnero
191-196

Graga de culebra
057-062

Gra

273
Grasa de lagarto
057

hancho

026-045=050-070~-075-084 -
102-128=129-190-199=-274

Grasa de mula
057-075

Hueso de snimazles
036

Hue burro
036

Huego de caballio
036

Huesc de .pescado
207

Hues [ C

C36

Huev allin

031-119-126-135-221-222~
223%=2%0-231-232-233-23L~
235-2%6-237-238-239-2L0~
241 -242-243-270-281-293-
311-317=-337-342-L03
Huevo, clara de

172

Huevo, yema de
175-175=-39L

Iniundi 113
141-142-158-191-192-196~
197-198-201

Lana de glpaca




07%.
075.
076
077,
078.
079.

080.

275-363
Lana gg “aga
363-373
Lghs d
369 :
Lan d i negr
369

: de vicun
214-362
Molsr de chancho (Wagso)
oL8

leja de gallin
2865
Nido de pves
365
Urines Jde burro
Loy :

ines d ba
LOL
Urines de cerdo
4Oy
Urines de chivep
131-143
OUrines de perro
404
Orines aCa
LOL ;
Pelos de animales
359
Pelo hivD
358
Plumas de aves
036

cado pollito

084
Tal £
08y,
Irompa de chancho

© 031-067

3

FLANTAS Y PRODUCTUS VEGETALES

091,

092.

095.

09%,

95,

096.

099.

101.

102,

103,

107,

108.

1G9.

Achita
026-040-128
Ajenjo

368

AdL
272-320-3u6
Ajf zmariilo
271

Aios
063-352

Ajo macho
058-1056
Alcanfor
106=-394
Algoddn

091-118-124-125-131-143~
274-360-361-365

Algoddn, peps de
361=362

Alhelf

208

Alhucems

060-074-083-084~106-213~
223'356"35?-355-5Eh~366-

Altamisg

001-002-093-108-116~124~
136~137-139-149-150-151~
152-200-205-277-278

Altea
163
Anis

090

Anti-ajos

058

Apbugtos, vemas de
074

Arvejas

026



110,

111,

117.
118.
119,
120,

421,

127.
128,

129,

A¥schilcg : i
woy

Ayagalts g et
JOY

Azucens

258a

Berrcs gilvesires
394

Cabuya

389

Cabuya, fibras de
056

. Caihuag, semillas de

271
376-380-400
Cafiapa

Uz

Capuli

391

Cardc Santo
UGl

Carddn del Peri
176
Carguela
125

« Geagl

C52-0354-L0L
Ccewincha
G26-0483
Cebada

026-066-127-129-131-13%9-

143
Cebolla
108 !
Cereales
035
Cicuta
182
Clavel

137.

138 .

139.

020-025-026~03%3-057-040=
052-U76-080-08L-095-119-
126=1729-234~-258a-261-262
263-265-279-297-302-303=
308-310~323-32L-371-372
Clavel grande

s
u"L‘.‘_E

Clavel chico

065

Clavel blanco
013%-025-03L-128-305

. Clavel de colores

032
Clavel guindo
034

.-Ciavel rojo

U3E5-042-128-348
Clavel rosgado

034

Clavel de 15 Iglesia

-

.:I-f|,_.u

Clavelings

111

Coca
005-008-017-019~020~02L~
025-026~027-028-029-032-
033-034-036-038-0L0-0L 1~
042~0L3-0LY =04 5-045-04 7~
UL 9-052-053-058-064-065-
266-070-071-075-077-078-
079-080-103-104-111-11 3~
123-128-129-21,3-250-254~
257-267-274~275-298-300-
303-309-316-317~348-349
Coca, semills de
065-091-12%-128-129-317
Coca, hanchu de la

093 :
Colas de cabzllo
123-162

. Copal

059-06L-074-280
Culén blarnco

003



145. Culén nesro 026-091

——

QU3 162. Geranio
146. Cuti 303
033=03L-035-040-068-L0L 16%. Goma blanca
147, Cuti hembra 118-124-125-131-143%
49 164, Granadilla, flores de
148. Cuti_ macho : 334
U9 165, Habas
149, Chilika 026-347
o2 166. Hatum cuti
150. Chinchilcom 065
e 167. Hatum hampi
151. Chonta 156 :
UZ2-0L8 168, Hotum wayra hampi
152. Chupa sangre : 07y
123=-162 169, Hierbas
153%. Enredsdera O0L-005-269-370
392 170. Hierbz buena
154. Espino 183
a7 171. Hierba sania
155. Bucalioto - 136-278-371-372
VO7-008-G93-107-108-123- 172.  Hierbas del gallinszo
136-137-139-1493-150-151~ 277
152-391
156, Flores 175. Hierba del susto
276

013-017-018-025-029-031-
016-043-044 -0 5-046-0% 7- 174, Higo, hodas de
053-067-068 -071-073-077-

e
078-079-080-109-110-115- Zaebanats
114-126- 14424 2-250-251 175. Higuerillg
25'!}_'2 b@ﬁ-2§3"254"256_25}? lnﬂ_laa
268-270-296-299-30/~308 - o
309-314-315-316-328-349 176. Hinojo

157. Flores de la Iglesis 093-368
260 177. Hojzs

158, Flores marchitasg 309
247 178. Euayhuyllay

159, Floripondio 301-326-33%1
036 ' 179. Ichu

160. Frutas 0L2-265
0052024 ~015-040~109-114- 180, Inks mufia
115-123-247-250-25-299 118

161 Garvanzo _ _ 181. Ttan



:.,’_L'_A.

186.

187,

186.

189.

190,

191,

1925

193,

194,

195.

1_]

\C
o
L]

197.

198.

20U,

Ver: Ortiga
Kiswara

ooz

Kits mashua
170

Kita ollucos

279-330-396
1'{3;{?

GE*-l#?—Ldjwl7U S AR L

Mafz molido

OL4-045-053-068-069-10G~
111-114-129-130

Fqi? tostado

U

bai? almidén

Madiz amarillo

0Y5-091-271
Mafz blanco
208-091-271

Mafz blanco molido

112-113-128

Maflz de color

091
Mafz mcrado
271

Maiz worocho
el [
{aiz nesro

G75

Mafz: Cuti sarz

>
065

204,

205.

- ' o
206.

20d.

209,

210.

219,

.-'r"'_.'“_':\..-! &

Mafz: cuti ra molid
CY0

Mafz, panca de

068

Halvs

123-1%5-162

Managyups

169

Mancharisga

269

Mancharisga chico
312 '
Mancharisga grandé
%12

026

faniarisaa (Manccarincca)
331

Mankaspakd

1865

Manzzna
081-128-144

Manzanilla
A68-406=-L07
Ver; Altamisa

. Mashus

i79
Matico

090-123-149-150-151-152~
162-164

. Matico mzcho

161-168
Mejorana
iy
Menta gilvegire
165
Iallg
6 277-278- 352 LOS

lz



225,

LA

Mostgza

032

Mullaca

uldz2-355

HMufig
118-1%6-137-139-149-150-
151-152-357-368

. Mut uy

110

Naranja
UEE—Gﬁg-GGB—Uﬂlhlhﬁ—Eg§"
379-380

Naraania, cédscara de
005-053%

Neniifasr blanco

181

lispcro

081

Hiwa, espinilla de
208

Nuez moscgda
059-06L-070-213
fukchu

Ver:

Salviga

Nufiumaya
caz2

« Uliuco -»

066-177

« Urtigp

002-004-054-055-115=124 -
125-193-204-243%-391

Urtiga bloncy
003

Urtiga brava
093

Urtiga negrs
Qo3

{rtiza roija
Qo3

Uveda huayruro {Chinsa

4. B
118-124-125-131~143-364

246,
27,

E-'J,El a

252,
253.

254 .

256.
257.

258,

¥ayruro)
ES
Pachs estrella

Pallares

091

Pompa salviz

187

Papa
293-377-378-381-382-383-
395
Payco
Pevino, hojas de
330

Pepino silvestire
2440 '
188

Pimpinela

252-253

Plitano
081-122-293
Platano, cdscara de
005

Qatun tadjs

085

guinua
026-347-277

Raiz de 1a chinag
169




« Remillag 008
Ub3-361-L05 276. Santamata
260, Remills de flor amarilla 001-693
095 A 277. Santa Maria
261, Retams ooz
U36-095-110-149-150-151- 278, S84vila
: 152-390-391-393 151-152-393
2b2. Retama, flor de 279. Sauce
ggé-ug§—111-259-261~262- 104
: 263-265
263. Romazs 280. Sauco
159-150-151-152 105
S6iee Ponaro 281, Semillas
U2 - Uaﬂ-ugj—*bfhllﬁ =124 = U3k
125-136-157-159-149-150~ 282. Shamana
151-152-206-209-297-355- 151-152

356-362-364-371-372
265. ?. 5a b;:—:_.ﬂ. ca
C03-037-408

Ver: Savila
283, Suelda gque suelda

266, Hosa comin 169
069-093-09L<095-112-143- 28k. Iabaco
258a-265-265-302-303%-308 06U-348

o e
527-335 285. Tacsa cuti
E":‘-? " Rudﬁ U-65

063-083-117-118-125-137~
139-145-199-277-297-328-

286, Té indio

552=357-361-368-404-L05 167
268. BRugui 287. Tomatillo
183 : 277
2G69. Sachz ajos : 288. Trigo
u58 UB6=254-3L7
270. Sghumeric - 289. Tumb flor de -
124-125 : 013-076-261-262-301-308-
o B Salvia 334
002-116-210 _° 299, Zumbo, hojas de

038-042-095-258-265-279-

272. Sangre de srado, corteza de 281-302- 305-}10-;11 320~

e 332-533

773, Bangre de toro 291, Tuna
166 171

274 . Sankay 202, ?ﬂCa_huaF?ETﬂ (orkko wal
365-386-387-385-29% ruru)

275. Sants Lucia 065

276. Verduras



LGS
277. Zapahoriza
3835-607
278. Zgpallo, semillas de
271
279. ¥Wallwa
211
Ver: Culén
280, Wavlda iechu
038
281. Wayrasaa

123-1%6-137-13%-149-150-
151-152

282, Wayruro
JE}—G}E—G?E-C&EHDEj—GEEq
El? - -

N
o
N
-

Willshuankichu

351

284, Willks
026-031-03L-049-065-068

QITRUS PRUDUCTYS VEGETALES

285. Carbén
371-372

266. Chuno
159

287. Incienso
032-050-053-064-070-073-
074-062-083-088-091-102~
1U6-118-124-125-131 -1, 5~
2l0-211-213%-259-280-317-
355356~ 558~36is-366-369-
371=372-375

265. Lacre amarillo
172

289: Lgcre blanco
172

250, Lacre rojo
172

291, Mirra
050-118~124~125-131

292, Pasas

295.

D26
Togra
025-034-03%6-053-071

29k .

293,

258,

299,

Alumbre
22L-225-226-282
Arens
350-351
Barro
351
"Collotitas" de rdfo
147
Condor copal
366
Ccolleg
U353
ori
065
Chawa golge
12%=-128
Chawa ccori o
026-031-049-1235-1235
Eielg
A4l

., Hormigdn de rio

398
Llampu

034 -04L-065-073-080-113-
119-212-292

Liampu blanco
049

Llampu rojo
OLS

Piedra

3Ly

Sal

039-061-126-133-135-239~
252-253-271~30;-307-308~
310-322-347~552-586

b Bal gty



21

3125

31_31:

397-381
Sal negra
265-3872
gal ploma
358
Tierra

U05-128-131-156=157-280~
283-291

Jiza
172
Wayrs copgl

366

MEDICAMENTOS

316,

317,

320.

Sl

522,

D2l

525,

Aguz del Carmen

263

Agus Florids
U34-035-126-13%5-135-305
Afua de 7 Bspiritus

264

Aleochol
U2?-028-058-062-094-309
Balsamo de frnicg
cUl-205

Bilsamo de Budg

206

Mantecuilla de CaAcao
202

Mentholatum

141-142

Sal de limén

CEU

Timoling
U34-035-265-305

SESIDAS

226

dzusrdiente
001 -005-020-024~029-031 -
040-041-043-046-047-052 -
053-065-071-080-0G5~102~
195-267-275-298~309-316~
524-31.8 -390

327.: Anjoso

328,

330.

331.

332.

553.

123

Calizzo
019-074-082-257
Chichg

031-032-040-041-052~05 -
080

058-094-244
Ving
032-034-091-317-349

Vino dules

026

PRODUCTUS ALIMENTICIOS ELABU-

RADOS

LM

YW

.
.

A
oY)
ot
-

039-060-19L

Azlcar

050-190-211-373
Caramelgs
029-034-035-038-050-042-

047-050-115-285-289-29%~
345-3L9-1L08

» Laramelos corriente

026

ﬂn‘f—iet:

5

- ‘e L L T

029~034=035-038~0L0-04 2~
047-050-253%-3L8 -4,08

Galletas animalito
026-033-349
Panesg

Glf—ﬁlﬁ-ﬁl&—llﬂ—&5@-25&—
285-289-293

Panes rosguita
033

» Minagre

122-143-171



EFECTUS PERSUNALES
S43. Gorrg
343
544, Prendss de vestir
U37-248-272-285-259
UTILES DE ASKU

545, Feine
2U%
UTEsCILIOS

346, Clla de barrc

U%6-127=-129

BELAARNTUS RITUALES

3L7. Agus bendita
UEE—G§Q—U45~O?1—119-?EE*
255-297-298

348, Palma bendita
(118

349. Tierrz de cementerio
U65-254

%50, Yelas
U2L-026-033-034-035-036-
VUL 9-053-119-255-25],

MATERTALES DE CuUNSTRUCCIUHN

351, Clavos
253
CUMBUSTT SLES ¥

LUBRICANTES
§5E. PLEEi'EZE fig lémgﬂi ra
039
353. Aceite guemado
057
354 . Kerosgene
UUl-056-251

355. Petréleo
QU1-057

DINERU

356. Monedas
037-115-408

OTROS

357. Azuja
2L6

358, Basurzs de casa
319

559. Basura de rfo
08¢

?}EG ™ CiE,ﬂ,‘r‘I‘illDE
015-017-020-024-025-028~
029-031-033-034-026~038~
040-041-042-044 -0L6-053-
058-065-071-077-078-079~
119-1358=-243-250-257-258-
265=267-270-298~-300-303-
309-312-313-316-325-335~
349-353-354=~371-372

361. Cigarrillos, puchos de
083
362. Cigarrillos Nacional
001-026
363. Cintz blanca
036
36k, Cintz roia
050
365. Jebe
365
366. Papel dorgzdo
091
367. Papel plateado
091
368. Pomitos
408
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NOTAS
(1) DELGADU Sbhﬁk Hugo E. Ideoclogfa Andina: Tipologfs del Paga
pu en Ayacucho. Ayacucho, UNSCH, 1983,
(2) s Ideologia Andina: El Pagapu en Ayacucho. Ayacucho,
UNSCH, 198k,

=(5) sy El Pagapu en Ayacucho. En: VI Ccngreso Nacional -
de Folklore "Policarpo Caballero Farfan". Cusco,.
17-22 junio 198l .

(L) s Medicina Tradicional: Qué... Por qué... Cémo Inveg

tigar, En: I 3eminario-Taller de Investigacién =
Folkldrica. Ayacucho, 13-14 junio 1987.

(5) , Medicina Tradicional en Ayacucho (Testimonio). -
En: 1 Seminario de Investigaciones Sociales de la
Sierra Central "César Fonseca Martel". Huancayo,
5-10 octubre 1987, .

(6) s Medicina Tradicional en Ayacucho (Testimonio). A-
yacucho, UNSCH, 1988, -

(7) s La Medicina Tradicional en Ayacuchce (Testimonic).
En: IT Congreso Internacional de Medicinas Tradl-
cionales. Lima, 26-29 junio 1988, >

(8) s Embarzzo, Parto y Puerperio en Ayacucho. Ayacu-
cho, UNSCH, 1988, Cuadernos de Investigacién N° S

(9) s E1 Susto en la Medicina Tradicional de Ayacucho. -
Ayacucho, UNSCH, 1988. Cuadernos de Investigacidn

(0) ______, La Medicina Casera en Ayacucho. Ayacucho, UNSCH,
1988. Cuadernos de Investigacifn N° 3,

(A s La Medicing y sus Formas Tradicionales en Ayacu-
cho. En: X Congreso Nacional de Fclklore "Josafat
Roel Pineda'". Ayacucho, 17-21 octubre 1988,
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CAPITULO TERCERG

Procedimientos Curativos de 1= Medicing Tradicional
(Primers Muestra) :
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CAPITULO QUINTO
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