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Plantas medicinales de la provincia de Canta 
 

Acanthoxanthium 
spinosum (L.) Fourr. 
Xanthium spinosum L. 

Juan Alonso Hojas Hepatitis 
Inflamación del hígado 

Achyrocline alata (Kunth) 
DC. 

Pirca macho Hojas Digestión 
Inflamación del hígado 

Acnistus arborescens (L.) 
Schltdl. 
Dunalia arborescens (L.) 
Sleumer  

Quiebra olla Hojas Mal aire 

Agave americana L. Maguey Flores y raíz Purificación de la sangre 

Ageratina sternbergiana 
(DC.) R.M. King & H. Rob. 

Huarmi huarmi Hojas y tallos Vaginitis 

Alnus acuminata Kunth Aliso Hojas y corteza1 Inflamación de las vías 
urinarias 
Reumatismo 

Ambrosia arborescens 
Mill. 

Marco Hojas Reumatismo 
Dolores musculares 

Argemone subfusiformis 
G.B. Ownbey 

Cardo santo Hojas y tallos2 Artrosis 
Asma 

Tallo y látex3 Heridas 
Verrugas 

Aristeguietia discolor R.M. 
King & H. Rob. 

Huamanchilca Flores y Hojas Cefaleas  
Dolores musculares 

Asclepias curassavica L. Flor de muerto Látex Verrugas 
Heridas infectadas 

Astragalus dillinghamii 
J.F. Macbr. 

Garbacillo Hojas y tallos Dolor de huesos 
Dolor muscular 

Astragalus garbancillo 
Cav. 

Garbancillo Hojas y tallos Parásitos intestinales 
Reumatismo 
Sarna 
Urticaria 

Azorella crenata (Ruiz & 
Pav.) Pers. 

Champa Planta4 Afecciones hepáticas 
Afecciones pulmonares 
Afecciones renales 

 
1 Decocción con decocción de Beberis lutea. 
 
2 En Etnoveterinaria, se usan las hojas y tallos, para eliminar las garrapatas de los animales domésticos y eliminar los insectos 
plaga de la agricultura. 
 
3 En Etnoveterinaria, para el control de la garrapata en el ganado. 
 
4 El extracto, mezclado con extracto de Lupinus condensiflorus C.P. Sm., sirve para el control de plagas en agricultura. 
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Baccharis genistelloides 
(Lam.) Pers. 

Carqueja 
Cucho-Cucho 

Tallos y flores Inflamación urinaria 
Depurativo 
Diurético 

Tallos y flores Macerado en aguardiente 
para complicaciones del 
parto 

Baccharis latifolia (Ruiz & 
Pav.) Pers. 

Chilco Hojas y tallos5 Cicatrizar heridas 
 

Baccharis odorata Kunth Taya Hojas6 Heridas inflamadas 

Baccharis salicifolia (Ruiz 
& Pav.) Pers. 

Chilco Hojas Heridas Inflamadas 
Dolores de huesos y 
músculos 

Berberis lutea Ruiz & Pav. Carhuascasa Hojas y Tallos Inflamación de las vías 
respiratorias 
Dolores musculares 

Berberis monosperma 
Ruiz & Pav. 

Chiguachigua Hojas y Corteza Inflamación renal 

Bidens pilosa L. Amor seco Hojas y tallos Dolores estomacales 
Ictericia 

Buddleja incana Ruiz & 
Pav. 

Quishuar Hojas y corteza Lavados vaginales para 
prevenir infecciones 
postparto 

Caesalpinia spinosa 
(Molina) Kuntze 

Tara Fruto Faringitis 

Polvo Heridas abiertas7 

Caiophora carduifolia C. 
Presl 

Pumaishanca Hojas8 Bronquitis 

Pumayshan Hojas9 Bronquios 
Resfriados 
Tos 

Calceolaria bicolor Ruiz & 
Pav. 

Zapatito 
Globo globo 

Hojas y flores Dolores estomacales 

Calceolaria lobata Cav. Globo globo Hojas y flores Dolores estomacales 

Cestrum auriculatum 
L'Hér. 

Hierba santa Hojas10 Heridas inflamadas 

Chamaesyce hypericifolia 
(L.) Millsp. 

Leche-leche Látex Verrugas 
Heridas abiertas 

 
5 En Etnoveterinaria, se usa para cicatrizar heridas de los animales domésticos. 
 
6 En Etnoveterinaria, se usa en emplastos para fracturas de animales domésticos. 
 
7 En Etnoveterinaria, heridas de animales domésticos. 
 
8 En Etnoveterinaria, emplastos de hojas molidas para curar la sarna en animales domésticos. 
 
9 En Etnoveterinaria, se usa las hojas en emplasto para controlar la sarna en animales domésticos. 
 
10 En Etnoveterinaria, el extracto de las hojas para matar parásitos en animales domésticos. 
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Chenopodium 
ambrosioides L. 

Paico Hojas y Tallo Parásitos intestinales 
Diarreas 

Chuquiraga spinosa Less. Huamanpinta 
Pucacasha 

Hojas y Flores Inflamación de los riñones 
Inflamación de la próstata 

Conium maculatum L.11 Cicuta 
Culantrillo 

Hojas y tallos Afecciones del sistema 
nervioso 
Asma 
Gota 
Reumatismo 

Descurainia myriophylla 
(Willd. ex DC.) R.E. Fr. 

Perejil de sapo Hojas Fiebre 
Diabetes 

Dicliptera peruviana 
(Lam.) Juss. 

Chuncho chuncho Hojas Dolores estomacales 

Drymaria grandiflora Bartl. Flor de muerto Toda la planta12 Nervios 

Equisetum bogotense 
Kunth 

Cola de caballo Toda la planta Inflamación renal 
Inflamación de la próstata 
Úlceras 

Erodium cicutarium (L.) 
L'Hér. ex Aiton 

Aguja aguja Hojas y Tallos Inflamación urinaria 
Fiebre 
Malestar de cuerpo 

Euphorbiaceae 
Chamaesyce hirta (L.) 
Millsp. 

Lecherita Látex Verrugas 
Heridas abiertas 

Foeniculum vulgare Mill. Hinojo Flores y Hojas Dolor de estómago 

Fuertesimalva peruviana 
(L.) Fryxell 

Malva Hojas Artritis 
Dolores musculares 

Fumaria capreolata L. Culantrillo Hojas Inflamación del hígado 

Furcraea occidentalis 
Trelease 

Cayara Hojas Bronquitis 

Gamochaeta purpurea 
(L.) Cabrera 

Oreja de conejo Hojas y Tallos Inflamación urinaria 
Inflamación del hígado 

Gnaphalium lacteum 
Meyen & Walp. 

Vira vira Hojas13 Afecciones respiratorias 

Hypochaeris taraxacoides 
(Meyen & Walp.) Ball 

Carlina Flores Inflamación de la próstata 

Iochroma umbellatum 
(Ruiz & Pav.) Hunziker ex 
D'Arcy 

Recuy Hojas Reumatismo 

Jaltomata bicolor (Ruiz & Antorrupa Hojas y tallos Inflamación de los riñones 

 
11 En Etnoveterinaria, el agua de la raíz se usa como insecticida para la limpieza de los corrales. 
 
12 El extracto acuoso de la planta se usa contra insectos plaga en agricultura. 
 
13 El extracto acuoso de las hojas se usa contra insectos plaga en agricultura. 
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Pav.) Mione 

Jungia paniculata (DC.) A. 
Gray 

Matico 
Caramati 

Hojas, Tallos y 
Flores 

Heridas inflamadas  
Inflamación urinaria 
femenina 

Justicia sericea Ruiz & 
Pav. 

Sin sin Hojas Repelente de insectos 

Krameria lappacea 
(Dombey) Burdet & B.B. 
Simpson 

Ratania Tallo y Raíz Diarreas 
Dolores de estómago 

Lantana zahlbruckneri 
Hayek 

Mora mora Hojas14 Diarreas 

Lepechinia meyenii 
(Walp.) Epling 

Pacha salvia Toda la planta Facilitar la digestión 

Lobelia decurrens Cav. Contoya Hojas y tallos15 Alcoholismo 
Asma 
Estreñimiento 

Lolium multiflorum Lam. Ballico Toda la planta Fiebre 

Lupinus condensiflorus 
C.P. Sm. 

Pachico 
Taure 
Tauresh 
Pacha ckera 

Hojas16 Abscesos 
Flemones 
Heridas 

Lycopersicon hirsutum 
Dunal 

Hierba hedionda Hojas17 Picadura de insectos 
Quemaduras 
Quemaduras solares 
Sarna 
Tiña 

Marrubium vulgare L. Mala mujer Hojas Dolor de estómago 

Mikania micrantha Kunth Camotillo 
Chope 

Hojas y Raíz Úlceras 
Heridas inflamadas 

Minthostachys mollis 
(Kunth) Griseb. 

Muña Hojas y Tallos18 Tos 
Bronquitis 
Facilitar la digestión 

Muehlenbeckia volcanica 
(Benth.) Endl. 

Mullaca 
Pellota 

Hojas Inflamación de los riñones 
Fracturas 

Mutisia acuminata Ruiz & 
Pav. 

Huari runa Flores19 Tos 
Bronquitis 

 
14 Asociadas a hojas de Minthostachys mollis, se colocan en el depósito para evitar la podredumbre de la papa. 
 
15 El extracto acuoso de las hojas y tallos se usa contra insectos plaga en agricultura. 
 
16 El extracto acuoso de las hojas se usa contra insectos plaga en agricultura. 
 
17 Asociado con Nicotiana glutinosa, para eliminar insectos plaga de los cultivos. 
 
18 En infusión con miel de abejas. 
 
19 En infusión mezclada con leche caliente. 
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Nasa cymbopetala (Urb. 
& Gilg) Weigend 
Loasa cymbopetala Urb. 
& Gilg 

Pumayshan Hojas20 -- 

Nicotiana glutinosa L. Tabaquillo Toda la planta21 Reumatismo articular 

Nicotiana paniculata L. Pulle Toda la planta22 Luxaciones 
Reumatismo 

Nicotiana rustica L.  Concho Toda la planta23 Dolor de cuerpo 

Giusa 
Concho 

Hojas24 Eliminar los piojos 

Oenothera rosea L'Hér. 
ex Aiton 

Chupa sangre Hojas y tallos Hematomas 

Onoseris odorata (D. 
Don) Hook. & Arn. 

Té silvestre Flores Expulsar gases 

Hojas  Regular la digestión 

Ophryosporus peruvianus 
(J.G. Gmel.) R.M. King & 
H. Rob. 

Quives 
Arenilla 

Hojas Inflamación de la vesícula 

Oreomyrrhis andicola 
(Kunth) Endl. ex Hook. f. 

Angelina Hojas Reumatismo 
Dolores musculares 

Otholobium pubescens 
(Poir.) J.W. Grimes 

Culén 
Huallhua 

Hojas Úlceras 
Digestivo 

Perezia coerulescens 
Wedd. 

Valeriana Raíces y Rizoma Sedante, diurético y 
sudorífico 

Perezia multiflora (Bonpl.) 
Less. 

Escorzonera Tola la planta Diurética, antipirética y 
expectorante 

Perezia pinnatifida 
(Bonpl.) Wedd. 

Valeriana fina Raíces y Rizoma Sedante, diurético y 
sudorífico 

Plantago lanceolata L. Llanten macho Toda la planta25 Heridas inflamadas 

Plantago major L. Llantén Toda la planta Inflamación del hígado 
Heridas inflamadas 

Plantago myosuros Lam. Llantén Toda la planta Inflamación del hígado 
Inflamación de los riñones 

Polylepis racemosa Ruiz 
& Pav. 

Queñegua 
Queñua 

Hojas y corteza Inflamación de las vias 
urinarias 

 
20 En Etnoveterinaria, se usan las hojas para eliminar la garrapata de los animales domésticos. 
 
21 El extracto acuoso, para eliminar insectos plaga de los cultivos. 
 
22 El extracto acuoso, para eliminar insectos plaga de los cultivos. 
 
23 El extracto acuso, en Etnoveterinaria, como Piojicida del ganado vacuno. 
24 En Etnoveterinaria, las hojas trituradas en agua con sal, para lavar a los animales domésticos y eliminar piojos y garrapatas. 
Igualmente, para matar pulgas en viviendas. 
 
25 Asociada con Baccharis latifolia. 
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Ruellia floribunda Hook.  Hojas Parásitos intestinales 

Rumex conglomeratus 
Murray 

Acelga Toda la planta Heridas inflamadas 

Rumex peruanus Rech. f. Asadera 
Manchoclla 

Toda la planta Regular la digestión 
Gases 

Salvia cruikshanksii 
Benth. 

Banderilla Hojas26 Regular la presión alta 

Salvia sagittata Ruiz & 
Pav. 

Salvia azúl Hojas Parásitos intestinales 
Bronquitis 

Sambucus peruviana 
Kunth 

Sauco Hojas Bronquitis 
Tos convulsiva 
Inflamación de los riñones 

Schinus molle L. Molle Hojas Bronquitis27 
Dolores musculares 

Senecio canescens 
(Bonpl.) Cuatrec. 

Huamanripa 
Vira vira 

Hojas y tallos28 Resfrío 
Bronquios 

Senecio cantensis 
Cabrera 

Chorca hembra Hojas Tos 
Bronquios 
Resfríos 

Senecio collinus DC. Chorca Hojas Diarreas 
Dolores musculares 

Senecio comosus Sch. 
Bip. 

Huamanripa Hojas Tos 
Bronquios 
Resfríos 

Senecio nivalis (Kunth) 
Cuatrec. 

Yorac-yorac 
Huamanrripa 

Hojas29 Bronquios 
Resfríos 

Senecio rhizomatus 
Rugby 

Llancahuasa Hojas Cólicos hepáticos 
Infección renal 

Senecio richii A. Gray Arnica 
Shymaicho 

Hojas Para expulsar gases en 
bebes 

Senecio yauyensis 
Cabrera 

Jairingo Hojas Dolores por mal aire 

Sessea confertiflora 
Francey 

Coca coca Hojas Prevenir el soroche 

Siphocampylus biserratus 
(Cav.) A. DC. 

Cacho cacho Hojas y tallos30 Contusiones 
“Daño” 

 
26 En infusión con miel de abejas. 
27 Asociado a hojas de eucalipto. 
 
28 En infusión con caramelo de azúcar y leche. 
 
29 En infusión con miel de abejas y caramelo de azúcar. 
 
30 El extracto acuoso de las hojas y tallos se usa contra insectos plaga en agricultura. 
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Solanum americanum 
Mill. 

Hierba mora Hojas Heridas inflamadas 

Solanum excisirhombeum 
Bitter 

Japichiña 
Hierba mora 

Hojas Presión alta 
Cólicos de la vesícula 

Solanum nitidum Ruiz & 
Pav. 

Nuñumia 
Ñuñunka 

Hojas Mal aire 

Solanum pentlandii Dunal Hirba mora Hojas Heridas inflamadas 

Spartium junceum L. Retama Flores Infecciones postparto 

Spilanthes leiocarpa DC. Turre macho Hojas y Flores Diurético 

Tagetes elliptica Smith Chinche Hojas Dolores estomacales 
Dolores intestinales 

Tagetes filifolia Lag. Anisillo Hojas Digestivo 

Tagetes gracilis DC. Chinchimali Hojas y tallos31 Dolor de estómago 

Tetraglochin tragacantha 
Rothm. 

Pichicray Hojas Depurativo de la sangre 

Tropaeolum tuberosum 
subsp. silvestre Sparre 

Pie de león 
Mashua 

Hojas y flores Susto en niños 

Werneria caespitosa 
Wedd. 

Marancena Hojas y Tallos Inflamación de la próstata 
Dolores uterinos 

Xenophyllum decorum 
(S.F. Blake) V.A. Funk 

Pashaquillo Hojas y tallos32 Afecciones estomacales 
Afecciones de las vias 
respiratorias 

Xenophyllum poposum 
(Phil.) V.A. Funk 

Poshanco Hojas, Tallos y 
Flores 

Complicaciones del parto 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
31 En Etnoveterinaria, el extracto acuoso mezclado nicotina glutinosa se usa como insecticida. 
32 El extracto acuoso de las hojas y tallos se usa contra insectos plaga en agricultura. 
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