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La pluralidad de la Medicina Tradicional es resultado de |a
a] diversidad de tradiciones médicas vigentes (nativas y fordneas),
b] la diversidad eco-geogréfica en la que se reproducen y
] la diversidad de procesos de interaccidn e integracidn de dichas
tradiciones médicas.
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La Teoriade la
Patologia Celular

Rudolf Virchow 1858 1502

La Teoria Microbiana de
la Enfermedad

Louis Pasteur 1867-1881
Robert Koch 1878
Los Antibi6éticos

1421 (Los chinos

descubren América)

1806 (Llegaalalsla
Trinidad el primer barco

con trabajadores chinos)

Alexander Fleming 1923

1849 (Llegan al Pert
L os primeros coolies)

1492
10,000 a.C
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Practica de ciertos rituales que se creen inducen
efectos practicos deseados en el mundo material o en
personas. (Harris, Marvin; 1971).

N

»

Magia Religion

N

Sistema solidario de creencias y de practicas relativas
a las cosas sagradas gque unen en una misma
comunidad moral, llamada Iglesia, a todos aquellos
gue se adhieren a ella. (Durkheim, Emile; 1982).
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El caracter animado de la Naturaleza
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Division del Mundo

Espacios Sagrados

Hanaq Pacha
Mundo Superior

Espiritus que animan el Universo:
Arco Iris (K'uychi), Rayo (Qhagya), Luna (Killa).

Espiritus que animan la Naturaleza:

Fundamentales:

No fundamentales:

Culturales:

Apu Mayu (rio),
(Cdéndor) Pukyo (manantial), Wak’a (adoratorio),
Kay Pacha Puch’un (pantano), Wasi (casa),
Este Mundo Pachamama Qocha (laguna), Ch’ullpa (tumba),
(Puma) Rumi (piedra), Nan (camino),
Sacha (arbol), Chaka (puente),
AmaW Wayras (viento), etc.
(Serpiente) etc.
el Eelear Espiritus de los muertos y germenes
Mundo Interior '
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La Naturaleza
de los Intermediarios
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Se denomina “CHAMAN”, al especialista de la Medicina
Tradicional que hace uso de plantas psicotropicas
(Sanpedro en la costay sierra norte y Ayahuasca en la
selva) como elementos modificadores de la actividad
psiquica para alcanzar el trance que le permite
comunicarse con los espiritus “favorables”,
“amigables” o “auxiliares” con cuya ayuda u
orientacion diagnosticay cura las enfermedades.
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Se denomina CURANDEROQO, al especialista de la
Medicina Tradicional que diagnosticay cura las
enfermedades a traves de procedimientos naturales y
magico-religiosos altamente ritualizados, para cuyo
efecto no hace uso de plantas psicotropicas como
elementos modificadores de |la actividad psiquica para
entrar en trance.
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Se denomina HERBOLARIO, o YERBERO al especialista
de |la Medicina Tradicional que posee la capacidad de
curar las enfermedades haciendo uso —casi exclusivo-
de recursos curativos vegetales. Es el equivalente del
Qolliri en la cultura aymara, del Maych'a en la cultura

quechuay del curandero "vegetalista" del area
amazonica. No llevan a cabo curaciones de caracter
magico-religioso.
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Se denomina SANTIGUADOR, RESADOR, CHUPADOR o
SOBADOR, al especialista de la Medicina Tradicional,
generalmente de origen andino, que posee la capacidad
de curar determinados sindromes culturales como el
susto y el ojeo.
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Se denomina BRUJO, al especialista de la Medicina
Tradicional que realiza y contrarresta hechizos, predice
el futuro, cambia la suerte y cura el "dano". Aun cuando

Su existencia es evidente, es dificil encontrar quién

acepte ser denominado de esta manera.
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La Iniciacidn de los Especialistas
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Esgl’ritus de los muertos
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MUERTE RITUAL

Esgl’ritus de los muertos

Espl;ritus de la Naturaleza

Ayudante de un Paqgo

Enfermedad grave

Plenitud mistica
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MUERTE RITUAL

Esgl’ritus de los muertos

Espl;ritus de la Naturaleza

Deidades Andinas

Ayudante de un Paqgo

Enfermedad grave

Plenitud mistica

<
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“... es el acceso a una realidad alternativa, distinta a la realidad
cotidiana en la que todos funcionamos” (Joan Townsed);

Joan B. Townsend. "Neochamanismo y el movimiento mistico moderno”. En. Gary Doore

(Editor). El viaje del chamén, curacidn, poder y crecimiento personal. Editorial Kairds, 1ra
edicidn, 19819.
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“...es el acceso a las realidades no ordinarias” (Carlos Castaneda
= Carlos César Salvador Arana Castafieda);
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“... es el acceso a los estados halotrdpicos” (Michael Grof);
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“... s el acceso a los estados de percepcitn acrecentada”
(Béarbara Brenan).

Brennan, Barbara Ann. Manos que curan. {987.
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Como caracteristica general:

Entran en estado de trance a voluntad y controlan su duracidn.

Recuerdan siempre lo que ha sucedido durante el estado de disociacidn
cuerpo-alma.

No pierden nunca el contacto con el paciente o la comunidad.

Diciembre, 2020 Hugo E. Delgado Simar
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Como caracteristica particular propia de cada cultura:

Establecen relaciones con los espiritus por medio de ascender al cielo o
descender al inframundo o, convocar su presencia en el lugar de la
curacidn.

Tienen poder para localizar y comunicarse con el alma de los enfermaos,
cuando ésta se halla fuera del cuerpo y pueden guiarla en el proceso de su

reincorporacidn.

Tienen poderes para comunicarse con los espiritus de la naturaleza y los
espiritus de los muertos.
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Los medios a los que se recurre para entrar en trance son diversos:
-

44+ 44
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Alucinégenos
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Las plantas “maestro” son consideradas como sagradas y es a través de
ellas que el "chaman” puede trascender la realidad y adquirir
conocimiento.

Diciembre, 2020 Hugo E. Delgado Simar
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"Las plantas tienen un espiritu y sus espiritus son inteligentes y tienen una
gran misidn y es la de ayudar... las llamadas plantas de poder o plantas
Maestras, que en el desarrollo de la evolucidn, son plantas mas
evolucionadas, son grandes adiestradoras o adiestradores de lo que es |a
mente y la conexidn con el espiritu.” (Juan Ruiz Naupari).

Nota: Juan Ruiz Naupari: Chamén y psicélogo transpersonal peruano.
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En las tradiciones médicas andino-amazanicas, los especialistas usan el

a)
b)

c)
d)
E)
f)
0)

h)

Diciembre, 2020

poder de las plantas maestro para:
diagnosticar;
curar enfermedades;
ejercer sus capacidades adivinatorias;
comunicarse con los espiritus de la naturaleza;
comunicarse con los espiritus de los muertos;
comunicarse y adquirir conocimiento del espiritu de las plantas;
localizar y comunicarse con las almas de los enfermos cuando
gsta se halla fuera del cuerpo y guiar el proceso de su
reincorporacidn;
también, para hacer “dafin”.

Hugo E. Delgado Simar
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El contacto con lo sobrenatural en la costa y sierra norte y en la
amazonia, se lleva a cabo a través de la ingesta de las llamadas plantas
alucindgenas; en cambio, en las tradiciones quechua-aymara, este
contacto no lo requiere

Diciembre, 2020 Hugo E. Delgado Simar

al



Michael Harner, sefiala que "el viaje chamanico” que emprenden algunos
chamanes con la ayuda de las plantas alucindgenas, es en realidad "mucho
menos numeroso que los viajes que se emprenden apelando a otras
técnicas.
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En el caso nuestro, esto estd corroborado por la realidad: son pocos o
inexistentes los chamanes aymaras (yatiris o qolliris) o quechuas (pagos)
que recurren a la utilizacidn de plantas para entrar en trance. A este
respecto, muchos autores han seiialado que los chamanes comienzan a
utilizar las plantas “maestro” cuando han perdido la facultad de llevar a
cabo el vuelo chaménico, por otros medios.

Doore, Gary (compilador): £/ Viaje del Lhamzn: curacidn, poder y crecimients personal,
Kairds, Barcelona, 1398.
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Las plantas maestro utilizadas por los sistemas médicos tradicionales se
agrupan en tres tipos basicos:

a) las que tienen cardcter psicoactivo (que inducen directamente a

estados modificados de conciencia) como el Sanpedro
(Trichocereus Pachanoi) o la Ayahuasca (Banisteriopsis caapi);
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b)

Diciembre, 2020

las que no poseen componentes psicoactivos, pero se manifiestan
intensamente durante el trance o los suefios, como la Ushpawasha
Sanango o el Chiric Sanango (Brunfelsia grandiflora);
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las que, independientemente de los aspectos ya seiialados, se
utilizan como puente ritual para la comunicacidn con el mundo
sobrenatural, como |a coca (Erythroxylon coca) o el cacao
(Theobroma cacan).

Hugo E. Delgado Simar
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Hoja:
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en Jujuy, Argentin s tradiclonalmente. Estas se encuentran “"dema
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V. Los Especialistas y las Tradiciones

Médicas Vigentes

Diciembre, 2020 Hugo E. Delgado Siimar
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Resumen: Tradiciones Médicas vigentes en el Peri

“Chamanisma”

|. DelaCostay Sierra Norte (Sanpedro)

2. De la Amazonia (Ayahuasca)

Curanderismo

3. "Brujeril” de la Costa Centro-Sur (En extincidn)
4. Buechua

9. Aymara

Formas sincréticas

B. Curanderismo Quechua-Aymara de Cajamarca (Sanpedro)
1. Curandrismo Quechua-Lamisto (Ayahuasca)

8. Curanderismo Urbano (Todas las tradiciones)

Noviembre/2020 Hugo E. Delgado Sumar
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Los especialistas
de la Costa y Sierra Norte
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CHAMANISMO

CLURANDERISMO

|.  Los que curan

Chaman

. Curandero

(herbolario)

Curandero (Magico religioso)

2. Especialistas

- Yerberos, Curiosos

- Rezadores o Santiguadores

- Parteras o Comadronas

- Hueseros

2. Los que
diagnostican

Rastreador:
Especialista Visionario

Cartoméntico

2. Sobador (huevo)
3. Sobador (cuy)

3. Los que hacen
“dafin”

Brujo, Hechicero,
Malero.

Brujo, Hechicero, Malero.
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Los especialistas de la Amazonia
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Grupo Etno-linguistico Shipibo-Conibo del Rio Ucayali

|. Los que curan:
Shaman-curandero

MURAYA: Especialista que ha alcanzado la perfeccidn que le
permite entrar en contacto con el mundo sobrenatural atn sin la
ingestidn de las plantas maestro.

ONANYA o Ayahuasquero: Especialista que tiene |a capacidad para
entrar en contacto con el mundo sobrenatural a través de la
ingestidn de las plantas maestro, curar enfermedades de origen
natural y sobrenatural, encontrar objetos perdidos y atraer la
buena suerte.

2. Llos que curan:
Curandero

RAOMI o Herbolario: Especialista que tiene conocimiento de las
propiedades, preparacidn y uso de las plantas medicinales. Cura
enfermedades de orden natural.

3. Los que hacen
“daiin”:
Shaman-brujo

Yobé, ydbecan, shitanero, brujo o hechicero: Especialista que tiene
el mismo grado de preparacidn que un Meraya y que usa sus

conocimientos para hacer “dafio” a solicitud de las personas que
buscan venganza.

Diciembre, 2020
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Los especialistas Aymaras
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Especialistas de la Religidn

|.  Yatiri, hatun pacco:

Maestro: control y garantia de la moralidad de la
comunidad. Predice el futuro. Diagnostica
enfermedades mediante la interpretacidn de las
entraiias de los animales.

Sacerdote: Actiia como guia en la oracidn. Tiene a
su cargo los rituales de “crisis de vida": casa,
siembra, cosecha, ritos de pasaije.

2. Pago, pac'o, pacco, pak'o, pakko:

Espiritista, curandero, adivino, mago y sacerdote:
Hace los “pagos” a las divinidades. Quema la “salud
mesa .

3. Laiga, layqa, laika, laica, laicca,
|aikasiri:

Brujo, hechicero: Realiza y contrarresta hechizos;
predice el futuro y cura las enfermedades del
espiritu.

Diciembre, 2020
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Especialistas de la medicina

|.  Qolliri, k'amilis, ccamiles:

Médico: Encargado de los rituales de
“compensacidn”: enfermedad, peleas, malos
sentimientos, muerte, aborto, reldmpagaos.
Especialista en la cura de enfermedades de origen
natural. Las de origen sobrenatural las cura con
ayuda y la intervencidn del Yatiri.

2. Thaliri:

Especialista en enfermedades psicosomaticas.

3. Especialistas:

|. Usuiri, phiscuri: Partero. 2. Chuyma phiscuntiri: El

El que devuelve el alma. 4. Qaquri: El que soba. a.
Hueserao. b. Surtiyiri: El que arroja la suerte.
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Religidn Medicina

. Losque I.  Yatiri, hatun pacco.
diagnostican y 2. Paqo, pac'o, paceo, pak'o,
previenen la nakka.
enfermedad
2. Los que I.  Dolliri, k'amilis, ccamiles.
Al 2. Thaliri.

3. Especialistas.

3. Los que haceny d. Laiga, layqa, laika,
contrarrestan el laica, laicca, laikasiri:
“dafin”
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Los especialistas Quechuas
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Distribucidn geogréafica de las principales
divisiones de la familia quechua
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Especialistas de la salud

|.  Los que hablan con los I.  Kuraq akulleq: Hanaq gawag; Kamagq wageag. | p
dioses 2. Alto misayog: Tiene el poder de llamar y A
hablar con los Apus y la Pachamama. 0
2. Los que curan |.  Runa hampeq: Convoca a los Apus locales. 1
2. Pampa misayoq: Especialista en “pagos”. S
3. Especialistas: Maycha, Huesero, Wachachig,
Qaqupag.
3. Los que adivinan . Watog:
Wishch'og (coca),
Cartomanticos (cartas).
4. Los que hacen dafio |. layqa - ch'eqmi
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, Apéndice:
Area de Influencia de las Tradiciones
Médicas
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