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01. En términos generales, en el país, coexisten dos sistemas médicos: 
 

 uno formal, de creciente influencia tecnológica, y  
 

 uno andino, de pervivencia marginada y de ejercicio 
"clandestino". 

 
02. Dentro del sistema andino (o tradicional), sin embargo, existe no una, 

sino muchas "medicinas tradicionales" que corresponden a espacios 
diferentes; pero que sin embargo, se hallan profundamente 
interrelacionadas, y sus diferencias fundamentales no son sino 
expresión de: 

 
 La cosmología en la que se asientan, 

 
 Los procedimientos de diagnóstico y curación y 

 
 El nivel de influencia de la religiosidad occidental. 

 
03. Como consecuencia de ello, existen (tentativamente) las siguientes 

“tipos” de Medicina Tradicional, atendiendo al o no uso de 
alucinógenos:  

 
 El Chamanismo 

 
 El Curanderismo 

 
 El Curanderismo brujeril 

 
04. Dentro de estos tres tipos, se pueden distinguir (tentativamente) las 

siguientes “aéreas” de desarrollo de la Medicina Tradicional:  
 

Chamanismo: uso de alucinógenos para alcanzar un estado de trance 
que permita el diagnóstico de la enfermedad y los procedimientos de 
curación. 

 
 La Medicina Tradicional de parte de la Costa y Sierra norte del 

país, con notoria presencia en los departamentos de 
Lambayeque, La Libertad y Piura y, de manera  
complementariamente, en los departamentos de Ancash y Lima. 

 
 La Medicina Tradicional de la Selva, en los departamentos de 

Amazonas, Loreto, Madre de Dios, San Martín y Ucayali, y parte 
de los departamentos de Apurímac, Ayacucho, Cajamarca, 
Cusco, Huancavelica, Huánuco, Junín, Pasco y Puno. 
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Curanderismo brujeril: con fuerte influencia africana y con formas 
rituales tomadas del catolicismo. En ascelerado proceso de extinción: 

 
 La Medicina Tradicional de la Costa Sur, en algunos pueblos de 

los departamentos de Ica y Arequipa. 
 

Curanderismo andino-amazónico: comprenden un conjunto de recursos, 
prácticas y procedimientos curativos altamente ritualizados sobre la 
base de la contraprestación de dones y ofrendas entre el Curandero y 
las divinidades tutelares de la Comunidad (Naturaleza y Cosmos 
deidificados):  

 
 La Medicina Tradicional Quechua, en los departamentos de 

Cusco, Apurímac, Ayacucho, Huancavelica, Junín,  Ancash y 
Cajamarca. 

 
 La Medicina Tradicional Aymara, asentada en el departamento 

de Puno. 
 

 Una diversidad de variantes (“urbanas” y “rurales”) de éstas dos 
últimas, dispersas a lo largo y ancho de la sierra, la costa y la 
selva. 

 
5. Por su parte, la Medicina formal se caracteriza por una desigual 

distribución en el territorio, desde una presencia dominante a nivel de 
los aglomerados urbanos hasta una ausencia total en las comunidades 
amazónicas y alto-andinas. 
 

6. Como resultado de los procesos de urbanización de los últimos 50 años, 
es posible distinguir a nivel de los grandes aglomerados urbanos el 
surgimiento de una nueva medicina producto de un complejo proceso 
de interacción e integración de las distintas tradiciones médicas, y de 
éstas, con la medicina occidental. 

 
7.  Este proceso, que se grafica a continuación implica, básicamente, los 

siguientes  pasos:  
 

 Una permanente “popularización” de los sistemas tradicional y 
occidental. 
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 Una permanente “medicalización” de la medicina tradicional y 
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 Una permanente “impregnación” de la medicina tradicional en la 
medicina académica. 

 Una permanente “impregnación” de la medicina tradicional en la 
medicina académica. 
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Todo esto, que se enriquece y complejiza con el aporte de otras 
tradiciones médicas en el marco del proceso de globalización. 
Todo esto, que se enriquece y complejiza con el aporte de otras 
tradiciones médicas en el marco del proceso de globalización. 

  
8. En este proceso, el grado de predominio de un sistema médico, está 

condicionado por una serie de factores: 
8. En este proceso, el grado de predominio de un sistema médico, está 

condicionado por una serie de factores: 
  

 Las diferencias sociales, económicas, étnicas, culturales, 
religiosas y educativas. 

 Las diferencias sociales, económicas, étnicas, culturales, 
religiosas y educativas. 

  
 La procedencia espacial de origen: costa, sierra o selva.  La procedencia espacial de origen: costa, sierra o selva. 

  
 Los espacios en los que se produce: urbano, urbano-marginal, 

rural. 
 Los espacios en los que se produce: urbano, urbano-marginal, 

rural. 
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POPULARIZACIÓN

FACTORES QUE CONDICIONAN EL PREDOMINIO DE 
UN SISTEMA:
1. DIFERENCIAS SOCIALES, ECONÓMICAS, 

ÉTNICAS, CULTURALES, RELIGIOSAS Y 
EDUCATIVAS.

2. PROCEDENCIA ESPACIAL: COSTA, SIERRA, 
SELVA.

ESPACIO EN LOS QUE SE PRODUCE:
1. URBANO
2. URBANO-MARGINAL
3. RURAL
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