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APWUNAIES
Informacion general

01.

02.

Fuente

Inventario de Recursos Curativos. Centros de expendio formal e
informal de las ciudades de llo, Moquegua y Omate. Lima, Marzo, 1995.

Inventario de Recursos Curativos. Centros de expendio formal e

informal de la ciudad de Candarave, Locumba, Tacna y Tarata. Lima,
Marzo, 1995.

Area de Estudio

CENTROS DE EXPENDIO
LUGARES FORMALES \ INFORMALES TOTAL
llo 01 02 03
Moquegua 02 02 04
Omate -- 01 01
Candarave -- 03 03
Locumba -- 04 04
Tacna 03 03 06
Tarata -- 06 06
Total 06 21 27

Métodos de recojo de la informaciéon

-Entrevistas en profundidad
-Recopilacion de muestras de los recursos curativos

Método de verificacion

Entrega de las muestras al Herbario de la Direccion General de
Docencia, Capacitacion y Extension Educativa del Instituto Nacional de
Medicina Tradicional (INMETRA).

Verificacion de la identificacion de los recursos a cargo de los
Especialistas del Herbario Institucional.
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ARWUNTES

Recursos y Usos declarados por los vendedores

Nombre comun

Nombre cientifico

Dolencias o Enfermedades

Abrepufio Centaurea melitensis L. | Calculos
Abrojo Tribulus terrestris L. Limpiar los rifiones
Regular la menstruacion
Acash Colletia spinosissima J. | Aire
Espino Gmelin Anemia
Fracturas
Estrefiimiento
Locura
Reumatismo
Susto (nifios)
Achcafa Sonchus oleraceus L. Afecciones del estdbmago
Bilis
Célicos
Heridas
Hongos
Achicoria Cichorium intybus L. Afecciones renales
*Se usa como sustituto del
café
Achuma Echinopsis pachanoi Afecciones gastrointestinales
San Pedro (Britton & Rose) Ciatica
Friedrich & G. Rowley Nervios
Trichocereus pachanoi Reumatismo
Britton & Rose *Es alucindgena
Achupalla Tillandsia recurvata (L.) | Para disminuir el nivel de

L.

azucar
Parasitos intestinales

Achupalla morada

Tillandsia purpurea R.
& P.

Afecciones del corazén
Nervios

Airampu Opuntia soehrensii Fiebre
Hipertension
Sarampioén
Ajo silvestre Nothoscordum bivalve Parasitos intestinales
(L.) Britton
Akke Cerastium nanum Susto
Muschler
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Alfalfa

Medicago sativa L.

Afecciones hepaticas
Afecciones renales
Evitar la calvicie
Heridas

Alfilerillo
Auja auja

Erodium cicutarium (L.)
L” Héritier ex Aiton

Angina
Blenorragia
Escorbuto

Inflamacioén de la garganta

Algodon

Gossypium barbadense
L.

Acelerar el parto
Afecciones renales
Colicos

Dolor de oido
Hemorroides
Heridas

Hongos

Lamedura de arafa
Tos

Allcco quisca

Acanthoxanthium
spinosum (L.) Fourreau

Afecciones renales
Dolores de estobmago
Fiebres intermitentes
Limpieza de la sangre
Tos

Altamiza

Ambrosia arborescens
Miller

Afecciones pulmonares
Aire

Dolor de corazéon
Dolores intestinales
Migrafias

Neuralgias

Parasitos intestinales

Altamiza

Ambrosia peruviana
Willdenow

Afecciones pulmonares
Aire

Dolor de coraz6n
Dolores intestinales
Migrafias

Neuralgias

Parasitos intestinales

Amor seco

Bidens pilosa L.

Abscesos
Afta

Angina
Conjuntivitis
Diabetes
Disenteria
Hongos

Mal aliento




ARWUNTES

Amor seco Desmodium scorpiurus Hepatitis
(Swartz) Desvaux Heridas
Anagalis Anagallis arvensis L. Afecciones renales
Epilepsia
Estrefiimiento
Tos
*Es toxica
Anahuayo Solanum nitidum R. & Intoxicacion alimentaria
P. Reumatismo
Anawi Adesmia miraflorensis Golpes y Contusiones
Remy Heridas
Torcedutas
Ancojacha Sida rhombifolia L. Abscesos
Afecciones renales
Diarreas
Reumatismo
Ulcera cutanea
Ulceras estomacales
Anguaraté Mentzelia chilensis Gay | Ulceras gastricas
Ankusacha Sida spinosa L. Afecciones pulmonares

Afecciones renales
Heridas ulceradas

Ashcomicuna Bromus catharticus M. Diarrea
Vahl Empacho
Asma chilca Stevia weberbaueri B. Asma
Robinson Tos
Ataco Amaranthus viridis L. Afecciones estomacales
Ictericia
Ayrampo Opuntia soehrensii Hipertension
Britton & Rose
Barbasco Cardiospermum Enfermedades venéreas
corindum L.
Bedoca Passiflora foetida L. Afecciones de la piel
Bronquitis
Erisipela
Nervios
Regular la menstruacion
Berro Mimulus glabratus Afecciones hepéticas
H.B.K.
Berro Rorippa nasturtium- Afecciones de la piel

aquaticum (L.) Hayek

Escorbuto

Inflamacion de amigdalas
Inflamacion del higado
Paréasitos intestinales
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Biznaga

Ammi visnaga (L.)
Lamarck

Angina de pecho

Asma

Aterosclerosis

Bronquitis

Calculos renales

Espasmos del tracto urinario y
la vejiga

Menstruacién dolorosa

Tos espasméddica

Bolsa de pastor

Capsella bursa-pastoris
(L.) Medicus

Afecciones renales
Afecciones urinarias
Colitis

Diarrea

Gastritis

Hemorragias gastrointestinales
Hemorragias uterinas
Infeccion de la vejiga
Menstruaciéon excesiva
Presion arterial alta
Ulceras pépticas

Cahuato Tecoma fulva Afecciones hepaticas
(Cavanilles) G. Don Afecciones renales
Callacaza Tessaria integrifolia R. | Afecciones hepaticas
Pajaro bobo & P. Afecciones renales
Camotillo Mirabilis prostrata (R. & | Afecciones renales
P.) Heimerl
Campanilla Merremia dissecta Esquinces
(Jacquin) Hallier f. Infecciones urinarias
Nervios
Resfrios
Sarna

Canchalagua

Schkuhria pinnata
(Lamarck) Kuntze var.

Inflamaciones
Limpiar la cara de granos

pinnata Limpiar la sangre
Capin Sesuvium Bronquitis
portulacastrum (L.) L.
Capo Balbisia meyeniana Tos
(Klotzsch) Steudel
Cardosanto Argemone subfusiformis | Afecciones de los ojos
Ownbey subsp. Asma
subfusiformis Tos convulsiva
Verrugas
Carretilla Medicago polymorpha L. | Afecciones renales

Evitar la calvicie




ARWUNTES

Carrizo Phragmites australis Afecciones estomacales
(Cav.) Trinius ex Afecciones renales
Steudel Asma
Bronquitis
Célera
Diarrea
Fiebres
Tos
Vémitos
Ccantu Cantua buxifolia Juss. Diarrea
ex Lam. Ictericia
Inflamacion ocular
Tos
Ccaya Solanum americanum Reumatismo
Miller
Ccoe mirachi Senecio Cancer
rudbeckiaefolius Meyen
& Walpers
Chachacoma Senecio nutans Dolor de estomago
Chamico Datura stramonium L. Ardor de la orina
Asma
Cdlicos
Reumatismo
Ulceras de la piel
Chare Baccharis petiolata DC. | Afecciones hepaticas
Chilca Calculos
Diarreas
Dolor estomacal
Chauca chauca Oenothera nana Ictericia
Grisebach Susto
Chinchamali Quinchamalium Contusiones
procumbens R. & P. Tos

Chinchirkuma

Mutisia acuminata

Afecciones renales

Chinchirkuma

Mutisia acuminata var.
hirsuta (Meyen) Cabrera

Afecciones renales

Chine Grindelia glutinosa Dolores musculares
Chanyaico (Cavanilles) Dunal Fracturas
Chine Grindelia tarapacana Dolores musculares
Chiri chiri Philippi Fracturas
Choloque Sapindus saponaria L. Afecciones renales

Diarrea
Hemorroides
Heridas

Tos

Varices
*Buena suerte
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Chona
Sancayo

Carryoacactus
brevistylus (K. Schum.
ex Vaupel)Britton &
Rose

Afecciones hepaticas

Choquete carpo

Spergularia collina 1. M.

Afecciones pulmonares

Johnston Hipertension arterial
Para limpiar la sangre
Choquete carpo Spergularia Afecciones pulmonares
congestifolia I. M. Hipertension arterial
Johnston Para limpiar la sangre

Choquete carpo

Spergularia fasiculata
Philippi

Afecciones pulmonares
Hipertension arterial
Para limpiar la sangre

Chupa sangre

Oenothera rosea Aiton

Golpes e hinchazones
Neumonia

Parasitos intestinales
Reumatismo

Tos

Clavelina

Malesherbia
arequipensis Ricardi

Asma

Cola de caballo

Equisetum bogotense
Kunth

Infecciones urinarias

Cola de caballo

Equisetum giganteum

Afecciones hepaticas
Afecciones renales
Afecciones urinarias
Resfrios

Cola de zorro

Conyza bonariensis (L.)
Cronquist

Regularizar la menstruacién
Tumores

Cortadera Cortaderia jubata Bronquios
(Lemaire) Stapf.
Croton Croton alnifolius Afecciones hepéticas
Lamarck Diarreas
Disenteria
Cucchi yuyo Boerhavia coccinea Mill. | Colico estomacal
Culen hembra Otholobium pubescens | Caspa
(Poiret) Grimes Célico estomacal
Diabetes
Diarrea

Dolor de estomago
Facilitar la digestion
Inflamacién del higado
Inflamacion del Ovario
Limpiar la sangre
Parasitos intestinales

Diente de ledn

Taraxacum officinale
Wiggers

Bronquitis
Limpiar el higado
Neumonia

10




ARWUNTES

Escorzonera Perezia multiflora Afecciones renales
(Bonpl.) Less. Enfriamiento
Fiebres
Espérrago Asparagus officinalis L. | Afecciones renales
Faique Acacia macracantha Hemorroides

Humboldt & Bonpland
ex Willdenow

Flor de arena

Tiquilia paronychioides
(Philippi) A. Richardson

Afecciones renales
Enfermedades venéreas

Flor de la centella

Clematis millefoliata
Eichler

Llagas y ulceras

Flor de seda Asclepias physocarpa Abscesos
Leche leche (E. Meyer) Schlechter Enfermedades de la piel
Hemorragias
Verrugas
Geranio (;?) Geranium herrerae Heridas
Knuth
Geranio (;?) Geranium patagonicum | Heridas

Hook

Giganton

Neoraimondia
arequipensis (Meyen)
Backeberg

Usado para la preparacion del
Sanpedro

Grama dulce

Cynodon dactylon (L.)

Afecciones renales

Persoon Calculos
Cynodon maritimus Evitar el aborto
Kunth. Heridas
Reumatismo
Guarango Tecoma arequipensis Afecciones renales
arequipefio (Sprague) Sandwith Anemia o debilidad
Parasitos intestinales
Guishuara Chuquiraga rotundifolia | Afecciones renales
Karkataya Weddell Colerina
Fiebre
Helecho Cystopteris fragilis (L.) | Bronconeumonia

Bernh.

Helecho de rio

Pityrogramma trifoliata
(L.) Tryon

Afecciones ocvulares

Heliotropo Heliotropium Heridas ulceradas
arborescens L. Paludismo
Tumores
Hiedra Modiola caroliniana (L.) | Dolores en general
G. Don
Hierba de la Chamaesyce hirta (L.) Cataratas
golondrina Millspaugh Estrefiimiento
Verrugas

11
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Hierba de la Chamaesyce Afecciones renales
golondrina hypericifolia (L.) Enfermedades venéreas
Millspaugh Hemorragias
*Es abortive
*Es anticonceptiva
Hierba de la Chamaesyce serpens Estrefiimiento
golondrina (H.B.K.) Small Limpieza de los rifiones
Ulceras de la piel
Hierba del Heliotropium Calculos renales
ahorcado curassavicum L. Eczemas
Enfermedades venéreas
Tumores
Hierba del Heliotropium Gonorrea
ahorcado microstachyum R. & P.

Hierba del padre
abad

Hydrocotyle bonariensis
Comm. ex Lam.

Dolor de muelas

Higuerilla

Ricinus communis L.

Alcoholismo

Huacatay

Tagetes multiflora
H.B.K.

Dolor de estbmago

Huajala

Echinopsis pampana
(Britton & Rose) D. R.
Hunt

Lobivia Pampana
Britton & Rose

Caspa

Huamanhuaje

Trixis cacalioides H.B.K.

Colicos estomacales
Convulsiones

Diarrea aguda

Diarrea crénica
Flatulencias

Para regular la digestion
Reumatismo

Huayra cora

Descurainia myriophylla
(Willd. ex DC.) R. E. Fr.

Aire

Huillco Convolvulus Afecciones del sistema
crenatifolius R. & P. nervioso
Ipeca falso Boerhavia diffusa L. Afecciones renales
Bilis
Hepatitis
Iru ichu Festuca orthophylla Bronquitis
Pilger Tos

12
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Jaramago Sisymbrium officinale Afonia
(L.) Scopoli Bronquitis cronica
Gota
Hematomas
Hemorragias
Inflamacién de laringe
Quemaduras
Jarhuancho Argemone mexicana L. | Calculos renales
var. mexicana Dolor de muelas
Limpieza de la sangre
Tos
Tos convulsiva
Verrugas
Jattaco Amaranthus hybridus L. | Enfriamiento
Jatupa Jatropha macrantha Afrodisiaco
Mull. Arg. Triquinosis
Jeto jeto Gamochaeta americana | Hemorragias
(Mill.) Weddell Heridas
Inflamacién del higado
Neumonia
Tos
Ulceras del estémago
Jeto jeto Gamochaeta purpurea Hemorragias
(L.) Cabrera Heridas
Neumonia
Jichu Stipa annua Mez Enfermedades venéreas
Ichu Inflamacion de matriz
Viruela
Jichu Stipa ichu (R.& P.) Enfermedades venéreas
Ichu Kunth Inflamacion de matriz
Viruela
*Es usada en rituales magico
religiosos
Junquillo Eleocharis geniculata Caida del pelo
(L.) Roemer & Schultes
Kachi yuyo Chenopodium murale L. | Fiebres

Kalihua, kasihua

Diplostephium meyenii
(Schultz-Bip) S. F. Blake

Dolores de cabeza
Fiebre

Migrafa
Kanlla hembra Adesmia spinosissima Sarampion
Meyen ex J. Vogel Tos
Kanllia macho Tetraglochin Cristatum | Sarampion
Tos
Viruela

Karhui

Jungia axilaris (Lag. ex
DC.) Spreng

Golpes e hinchazones

13
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Karkeja Baccharis genistelloides | Dolor estomacal
Kinsacucho (Lam.) Pers. Tuberculosis
Khiska Opuntia subulata Blenorragia
(Muehlenpfordt) Bronquitis
Engelmann Fiebres
Kinjua Cenchrus echinatus L. Afecciones hepéticas
Epilepsia
Nervios
Kishuara Buddleja coriacea Remy | Dolor urinario
Gonorrea
Heridas
Kita quina Chenopodium album L. | Anemia
Kkana Picrosia longifolia D. Enfriamiento
Don Heridas
Migrafa
Picadura de insectos
Kusmayllo Solanum radicans L. f. Afecciones de la boca

Afecciones del higado
Estrefiimiento
Picadura de insectos

Lampaya Malesherbia ardens J. Asma
F. Macbride

Lantana Lantana scabiosaeflora | Afecciones de la piel
H.B.K. var. Diarreas

scabiosaeflora

Eritema

Heridas

Hipertension

Inflamacién de conjuntiva
Inflamacién de faringe
Ulceras bucales

Layo Epilobium denticulatum | Dolor de estémago
R. & P.

Lentejilla Lepidium virginicum L. | Congestion de las vias
respirtatorias
Diarrea
Disenteria

Lichi lichi Euphorbia peplus L. Asma
Blenorragia
Bronquitis

Calor interior
Estrefimiento

14
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Lipi lipi Krameria lappacea Afecciones renales
Raqgtafna (Dombey) Bur. y Simp. Dolor de oidos
Hemorroides
Inflamacién de garganta
Inflamacion de la boca
Inflamacion del estbmago
Llantén Plantago lanceolata L. Heridas
Inflamaciones
Llantén Plantago major L. Afecciones hepéticas
Afecciones renales
Dolor de estbmago
Fiebre
Heridas
Inflamaciones
Llipchcha Chenopodium petiolare | Fracturas
H.B.K.
Lloque Kageneckia lanceolata Estrefiimiento
R. &P. Fiebres
Paludismo
Lucraco Waltheria ovata Inflamacion de la préstata
Cavanilles
Maca Lepidium meyenii Anemia
Walpers Bocio
Para regular la menstruacion
Raquitismo
Malva Erodium malacoides (L.) | Afecciones de la boca
L’ Héritier Bronquitis
Colicos
Estreflimientos
Resfrios
Tos
Malva Malva parviflora L. Afecciones renales
Facilitar la digestion
Heridas
Moretones
Paperas
Malva Malvastrum Afecciones renales
Huinare coromandelianum (L.) Facilitar la digestion
Garcke Heridas
Malva Tarasa operculata Fiebre
(Cav.) Krapov. Resfrios
Reumatismo
Malva Urocarpidium Bronquitis

albiflorum Ulbrich

Inflamacién del higado
Retencion urinaria

15
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Malva blanca

Tarasa capitata
(Cavanilles) Bates

Abscesos
Bronquios
Descensos
Heridas
Hinchazones
Tos

Malva pequefia

Urocarpidium chilensis
(Braun & Bouché)
Krapov.

Fiebres intestinales

Mancapaqui Encelia Canescens Lam. | Afecciones renales
Aumentar la leche materna
Mancapaqui Marrubium vulgare L. Fiebre
Heridas ulceradas
Isteria
Tos
Marju Ambrosia artemisioides | Hemorroides
Meyen & Walpers Parasitos intestinales
Regular la menstruacion
Reumatismo
Mashua Tropaeolum tuberosum | Afecciones génito urinarias
L. Anemia
Calculos renales
Mastuerzo Tropaeolum majus L. Heridas
Inflamaciones
Mata gusano Flaveria bidentis (L.) Heridas
Kuntze Paréasitos internos
Tos
Michca michca Geranium sessiliflorum | Afecciones bucales
Cavanilles Heridas
Misico Bidens andicola Colicos
Dolor estomacal
Resfrio
Molle Schinus molle L. Bronquitis
Falso pimiento Gripe
Resumatismo
Tos
Mostaza Brassica rapa subsp. Afecciones renales
campestris (L.)
Clapham
Mullaca Muhlenbergia peruviana | Heridas
(P. Beauvois) Steudel Retencion de orina
Muia Clinopodium brevicalyx | Dolor de estomago

(Epling) Harley & A.
Granda
Satureja brevicalyx
Epling.

16
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Mufa Satureja boliviana Dolor de estomago
(Bentham) Briquet Resfrios
Ninasanco Urtica echinata Dolor de cabeza
Ortiga hembra Escalofrios
Fiebre
Ortiga Nasa urens (Jacq.) Dolor postparto
Weigend Inflamacion de la vejiga
Inflamacion vaginal
Reumatismo
Tuberculosis
Ortiga Urtica urens L. Afecciones renales

Dolores musculares
Hemorragias

Tos
Ulcera nasal
Ortiga colorada Caiophora superba Ciatica
Philippi Hemorragia nasal
Ortiga colorada Cajophora carduifolia Ciatica

C. Presl.

Hemorragia nasal

Ortiga macho

Cajophora pentlandi

Afecciones hepéticas
Colerina

Dolor de cabeza
Pulmonia
Reumatismo
Sarampion

Ortiga mansa

Parietaria debilis G.
Forster

Afecciones renales
Afecciones urinarias
Calculos

Gota

Hipertension
Quemaduras
Reumatismo

Overo

Cordia lutea Lamarck

Gripe
Ictericia

Pacha fujchu

Salvia rhombifolia R. &
P.

Enfriamiento

Fiebre intestinal
Paludismo

Regular la menstruacion
Reumatismo facial

Pacha tarwi Crotalaria incana L. Abscesos
var. incana Estrefiimiento
Intoxicacion alimentaria
Terciana
Tumores
Pachalanga Sicyos baderoa Hooker | Estrefiimiento

& Arnott

17
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Paco yuyo Galinsoga parviflora Inflamacion renal
Cavanilles
Paico Chenopodium Dolor de estomago

ambrosioides L.

Pampa duraznillo

Atriplex herzogii Standl.

Furunculos
Golpes e hinchazones
Intoxicacion alimentaria

Pampa fiujchu

Salvia haenkei Bentham

Coélicos intestinales
Cortar la leche maternal
Escorbuto

Heridas ulceradas
Paludismo

Piorrea

Regular la menstruacion
*Es abortiva

Papelillo Bougainvillea spinosa Asma
(Cavanilles) Heimerl Bronquitis
Gripe
Tosferina
Pega pega Boerhavia erecta L. Afecciones renales
Pica Polygonum Alergia
hydropiperoides Hemorragias
Michaux Hipertension
Pichan Carica candicans A. Afecciones hepaticas
Gray
Pinco pinco Ephedra americana Infecciones urinarias
Humboldt & Bonpland
ex Willd.
Pinco pinco Ephedra rupestris Infecciones urinarias
Bentham
Piperoca Cyperus corymbosus Anticonceptivo
Rottboel Dolores estomacales
Piri piri Scirpus pungens M. Vahl | Fiebre
Gripe
Poroporo Passiflora peduncularis | Bronquitis
Cholgame Cavanilles Regular la menstruacion
Kitatumbo

Puca huanchi

Zinnia peruviana (L.) L.

*Es narcotica
*Es venenosa

Pulla pulla Opuntia ignescens Afecciones renales
Vaupel

Pupa Tristerix Anginas
longebracteatus Enfermedades venéreas

(Desrousseaux) Barlow
& Wiens

18
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Pura pura Werneria pygmophylla | Cdlicos
S. F. Blake Facilitar la digestion
Tos
Putac llanco Apodanthera mandonii | Inflamacion del estbmago
Cogniaux
Qhata Valeriana nivalis Estrefiimieento
Valeriana Weddell
Quefiua Polylepis besseri Bronquitis
Hieronymus Coqueluche
Gripe
Inflamacion de la vejiga
Reumatismo
Tos
Quilla Fabiana stephanii Dolor estomacal
Hunziker & Barboza Resfrios
Rabano Raphanus sativus L. Catarro
Escorbuto
Fiebre
Reumatismo

Rabo de vibora

Cheilanthes pruinata
Kaulf.

Para provocar el aborto

Racacha Arracacia peruviana (H. | Afecciones urinarias
Wolff) Constanza
Rata rata Galium weberbaueri Afecciones bucales

Krause

Afecciones oculares

Rompepiedras

Desmanthus virgatus
(L.) willdenow

Calculos de la vesicula
Enfermedades de la piel

Ruppu Anoda cristata Schldl. Tos

Sabguinaria Alternanthera Diabetes
halimifolia (Lamarck) Hipertension
Standley ex Pittier

Sailla Festuca dolichophylla J. | Bronquitis
S. Presl Chancros venéreos

Tos

Sancayo Corryocactus Afecciones hepaticas

Cure brevistylus (Schumann | Afecciones renales
ex Vaupel) Britton & Colerina
Rose

Sapai warmi Oenothera versicolor Flujos blancos
Lehmann

Seforita Tetragonia crystallina Inflamacion de encias

L’ Héritier

*Se usa en practicas magico
religiosas relacionadas con la
buena suerte
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Sinchi pichana

Sida cordifolia L.

Calvicie

Caspa

Inflamacioén de la préstata
Inflamacion renal

Sosa Solanum chrysotrichum | Pie de atleta
Schlechtendal
Sulta sulta Ligaria cuneifolia Afecciones hepaticas
Suelda suelda Afecciones renales
Fracturas
Sunchu macho Viguiera procumbens Debilidad del corazon
(Persoon) S. F. Blake Heridas

Sunila macho

Vasquezia oppositifolia
(Lagasca) S. F. Blake

Para regular la menstruacion
Reumatismo

Supai ccarco

Nicotiana glauca

Afecciones urinarias

Graham Heridas
*Es narcotica
Tabaco cimarron Nicotiana paniculata L. | Luxaciones
Reumatismo
Tara Caesalpinia spinosa Tos
(Molina) Kuntze
Taras Croton ruizianus Muell. | Mal aire

Arg.

Tarwi silvestre

Lupinus ballianus C. P.
Smith

*De uso (restringido) en
etnoveterinaria

Taza Proustia berberidifolia | Afecciones pulmonares
(Cabr.) Ferreyra
Té de burro Cryptantha parviflora Enfriamiento
Lomas gora (Philippi) Reiche
Té de burro Cryptantha peruviana I. | Enfriamiento
M. Johnston
Tikil tikil Lippia nodiflora (L.) Flujos blancos
Michaux Heridas
Inflamaciones
Tinto tinto Colignonia parviflora Afecciones hepaticas

var. biumbellata (Ball)
Bohlin

Enfermedades venéreas
Enfriamientos

Fiebre amarilla

Flujos blancos
Furdnculos

Inflamacién de ovarios
Manchas de la cara

Para limpiar los rifiones
Para evitar la concepcion
Para fortificar la Matriz
Para limpiar la sangre
Retencién urinaria

20
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Toccoro Nicandra physaloides Calculos renales
(L.) Gaertner Chupos
Inflamaciones
Tos
Tola Baccharis tricuneata Fracturas
var. tricuneata
Tola Parastrephia Eczemas
lepidophylla (Wedd.) Tos
Cabrera
Tola Parastrephia lucida Dolores de hueso
Fracturas
Tola blanca Chersodoma jodopappa | Dolor de huesos
(Schultz-Bip) Cabrera
Tomate Lycopersicon Afecciones renales

esculentum Miller var.
esculentum

Anemia

Callos

Fracturas

Hemorroides

Inflamacion de la laringe
Inflamacion de las amigdalas
Quemaduras

Tomate cimarrén

Lycopersicon chilense
Dunal

Afecciones estomacales
Afecciones respiratorias
Diabetes

Dolor de amigdalas
Dolor de oido

Fiebres

Hipertension

Tos

Tos ferina

Tomate cimarrén

Lycopersicon

Golpes e hinchazones

Tomatillo peruvianum var.
peruvianum (L.) Miller
Tomatillo Solanum corymbosum Mordedura de serpiente (en

Jacquin

etnoveterinaria)

Trebol de olor

Melilotus indica (L.)
Allioni

Gases
Hemorroides
Inflamaciones
Varices

Ucushpa Tillandsia usneoides (L.) | Inflamaciones
L. Pulgas y piojos
Ururway Bomarea ovata Hemorragias

(Cavanilles) Mirbel

*Es abortiva
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Valeriana Valeriana warburgii Célicos
Grae Insomnio
Reumatismo
Soroche
Susto
Verbena Verbena clavata R. & P. | Cdlicos estomacales
Célicos hepaticos
Verbena Verbena litoralis H.B.K. | Afecciones de la piel
fo. litoralis Bronquitis
Diabetes
Dolor de muelas
Fiebre
Paréasitos intestinales
Tos
Verdolaga Portulaca oleracea L. Aumentar la leche materna
Disenteria
Escorbuto
Estrefiimiento
Ictericia
Tabardillo
Verdnica Veronica anagallis- Afecciones renales
aquatica L. Escorbuto
Vid Vitis vinifera L. Afecciones circulatorias
Hemorragia nasal
Hemorragia uterina
Hemorroides
Sabafiones
Vérices
Warako Opuntia sphaerica Ulceras varicosas
Foerster
Wari chilka Ophryosporus Fracturas
heptanthus (Schultz- Tos
Bip. ex Wedd.) King &
Rob.
Wira wira Achyrocline alata Tos
(Lam.) DC.
Yana huarmi Plumbago coerulea Callos
Kunth. Reumatismo
Yara Dunalia spinosa (Meyen) | Dolor de muelas
Dammer Heridas
Inflamaciones
Yaravisco Leucaena leucocephala | Bronquitis
(Lamarck) De Wit
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Yareta

Azorella compacta
Philippi

Afecciones hepaticas
Afecciones pulmonares
Chupos

Dolor de huesos

Dolor de muelas
Provocar la menstruacion

Yareta

Azorella yareta Hauman

Fracturas
Golpes e hinchazones

Yerba meona

Phacelia pinnatifida
Grisebach ex Weddell

Afecciones renales

Yuyo Amaranthus dubius C. Quemaduras
Martius ex Thellung
Zapatilla Calceolaria lobata Flujos blancos
Cavanilles Heridas
Regular la menstruacion
Zapatilla Calceolaria parvifolia Inflamaciones internas
Weddell
Zapatilla Calceolaria Inflamaciones internas
plectranthifolia Walpers
Zapatilla Calceolaria sclerophylla | Inflamaciones internas

Molau

Zapatilla roja

Calceolaria
pisacomensis Meyen ex
Walpers

Inflamaciones internas

Zapato zapato
Amayzapato

Calceolaria inamoena
Kraenzlin subsp.
inamoena

Dolor de estomago
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